
gleiten t>on^rcr©cturt/famptitian^(rlcpar^»ci) Kr 

ÄKHW/awcfc wn ni8<nbt Nr »M<n ®cfian »nb b« Ztyuimit 

fantjx dam t> twfytcn 75f gtiwtit f At tow Mfc Mag. 

3«jtmt» rtbccöulfö n«w q<bcffcrt/pi»b mit fronen $iQm<n 
gtsitttt/bttglti^tnvptnit »ufgtoQtn, 
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^tti^&f$U$t* eil mm» f<Hi/$<fr 

aldc|)(nt)on^rer©c6urt/famptmari*(rl{t)ar^ttet)l)<r 

#rcuKr/auefc t>on tugcnDt Der c Wen @cf?cm vt\t> btx 2§tc r/mft 

fompt einem Umbum 7fcötmc»t für ttffe Wn$. 

Imunb Abcraujfö new qtbcflert/tmb mit fronen ^fgttrm 

^c5icrcr/bcr0U^<n»ornic auffangen. 




©ctrticft jii $r<mdfartam v¥?Aytt/M- d. lx XXI. 

• Digitizöd by Gi 




6{r/wafi|Kcmm<ingdan(r«^ctam^af>fn/bcf:glci'c^ciitt!K)n(n 

mit 'Ärtjucp }u fcclff «nlfi/aiid} anbf rni wirapt »prjntommen. 
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j»«mpfabm. 

Km#< f<i(?K ftrauwtn (Vitt »ng<fd}icft« {« rmpfd{j<n/ öcnit bie 
'Vf'itwa« w£>«w «Bt facfent Durdj fo(dj< trt<rf<ud}tiaf <(( twfcfo* 

W (i tat. 
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fcert. Solche fotl man $r t>crcrct6<ti m it 2$eotwicon / tmb 3a rapi* 
0ra. 

SBirbt gcfpövct/ fo fax jeit fafl Dftnn / fotl fid? trucf cner ©peip 
getrauten / 2tle 2tpicomaic/tmt> 2Ö?tflcl/ SERprrlja DiofenMüt/©ra* 
natfpffcl/Äömel oD<r Äumicfe fctnD jbr faf? gut. 

^nfruc^tßarfete^on t>5rrt* 

6ie fotle f eftenbe ©pdf? effen / a(e iattf cfj tmnb ^appclhaut/ 
^»uttcr / portutoca/ poxtnl ober @euwpor&el gcnannt/@o a&cr t>ie 
2ftw er offen fiefcet /€S>?tfr<l tmt> auefe ©aütfp ff <(. 

fc^tcf Kgf rtt $u empfage n» 

2Benn ein 5rautt> ^epfc^fclffcf/ fo( ftc nit ju triel eflen noefc tritt* 

tfen. 

SBenn fr Qtdbcty fompt / iß |ie auefc ju empfa&entmgefcfycfe. 

macf;r, 

CSepfufj off t genügt/ maefr Die 5 raupen frueß * bar / 3{ ofmtar f n 
tnb SDMpn in waffer gefotten /M<9Xuf f er twmit gcrepniget/mo* 
ri^ct fic let tfet lieb fruchtbar. 

S07ctf?€rn>tir^ repniget fcen 5rawen$re SJfutter /tuf: fi t tieftet 
*f>cmcgcn empf<%nfcon Dm Scannen /fotfcun fic Dariu3J?<(iffm 
$n&2ty>fu(?. 

5B<iffirweacrtcfef raut / tfl gut Den Stamm / $?4nnfi$ ©a* 
m<n iu cropfa$en/t>nt> fcfywnger ja wertem 
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SttJcrttSHaaitl. 2 

tttmfr Wtttm i SJtmer f rauf /t>nt> S) clffen6epn g<pft uerf/tmb 
alfb mit «JBein genfl$ce / maeftee Die lautren fruefybar/ tmnD gering 

2D?prr$aift gut Den$raun>en/ Wenige ÄinDerempfa&en/Dfe 
joden Den nd^n mitsein / tmD Inn Dvaucfj DnDen aufklaffen gefcen. 

y olep Den ftrawen offt gend^ee/maefet fit fruchtbar. 

J} aa r fl r a n g iwrgd /Daroon gemacht ein Staucfytttb Den 5 ra h* 
wen tmDen auffgelaffen/benf mpt /Ijr Mc frnfrucfybarf de/ tmft machet 
ftefructybar. 

Sdttfftttmd geflen/mac$t Die Sraumn fruchtbar* 
2)ae m Der gicfccmtrffid tfeu in ein SBdn / gib einer $rautt>en 
juerinefen. 

$iiniue fagf/©ib jjjt t>on einem #afen Vuluam leperii in Der 

©euD Utiify im Gaffer / gibe Dae einer (Srautrcn nüchtern ju 
irinef en/fie wirbt gefefc ictee ja cmpfa&en/fcfcäuee aber Den 2rancJ 
»iDer fron ftcfj/ fo fcat fie empfangen. 

ODer gib j&r in jeit fo Die ©4uw ramlen / (Jbergden j u effen. 

3ßenn einer ftrautt* n Die @c!jam gebteef oDer gcfdjwotfen ift/ 
tron ßr&clicften werefen /oDer fon(!/ fo ftcDc Rappeln in einem.'Äeflcf/ 
fege Die Q5epn Dardn/ fo wirDe $r baf?. 

JDie4fc^on2)il(ciflguefilr alle gebrechen Der grauwen Ding, 
3(1 dne Srauwfra* Da / fo ffreuwe fieDeß puiffere t>on 2(io< 
Darein. 

Sfdjen gemalt Don ©lauraueen/ repnigee alle gebrepen an 
(jepmlicfcen orten Der Sraimxn. 

^etefeer Srautoen Die fcetwHcfc f?aK Derfcre/ Die neme faflfe t>on 
iavfywb tfcu <e Darüber/** |dfffc 

9 iij £a* 
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Ston $rt$m / tag ein ^fDrtö mtpfanam/ 

Dnt> obfii ein RMln ofccr S5? c t M n tttytmb wie 

toWÄinbltn in ffiututUib jinumnici/t>n6 cvnchvct 
n?irJ>(/ vn& ob <e tofct otw UUnbi$ in 




gm ha f. 

©^52tnn ein ftrauro tiaclj Den (SfyUditn SBcrcfen / twnD Dad 
2 üeref tJoUbracf^t if?/empftnt>ef fic Darnach feite ttnfc (cfjmer* 

^^«n in Den Weren / fl> iß e* eingeben / Da£ ftc empfanden 
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ericfte* tH audj ein gennf? gctcftcn / fo ficft <<ti ffrau * an t 
fHtf MrtNinM(/o&crl<S$f fi$ fclea m er tm&raancfccrlcp <Spciß gc^ 
läf? cn/al * icim ea/Äot en o&er (£rtcn. 

00 ein grau» cm ftiAMn o t>cr 

SKciWtBtrcöt* 

?Bann ein $r*M9 (in troffen «auefc geminnet/au|f Der recfc> 
ttnfepten. 

<23nD Die recfye QSrttfl mehr SOWcfc fcat / benn Die Kncf e 1 ftete 
SXotfar b tmDer m 2tnge fiefc t/ ift ein g<ro$ |ei$en etaee Ändbline. 

60 fit aber ein S5JI c(D litt tr eget/ff? ft< ge wö §n Ii cfc b l eieftfar b tm* 
ttt ttmZnitf\^tiw\> fefetpermürtj. 

£)ie rechte feiten t>cj?<3<tu$* lang /Die (inefe f uge(ec$t / ot>er 
ntttM-SHcUttcfc^ru^ecfd^tDiacr^r. ©0 man 2Ärt$ aujfßmi 
#arn fcfcfotet/fb fcfytnmmet fie empor« 

S$ cm £mt> in 5tö u ( t a ictö in neun 

3m erffcn Sföonat <(t ee ein gffUmlci QMttt 3m anbernSfottdi 

(pe ein $ufcfytf ung eines 4eib */ 3 m Dritte ifi es ein (ab/ 3m t>f erbten/ 
empfefcete Me Siegel /3*n ffotfkn (jaee be# SJaeterd ober SD?tMc* 
jettjen/ baß man fe&en f an/ cb cö ein Änablin ober SWeibfin ifi/ 3 m 
fecftjlen fjat ee alle 2(bern überfein Rannen UibwittinW<n{<fy%m 
fteb enb en SXonat ha te $?ar cf in Den 3$ e twn /3 m achtes 
S3?onafm(t<»epncn btftfii&t+nb&fatdtl 
3m neunten fäefb fic% bieSta* 
fur/t>nb wir Dt ein wolge* 
j&anÄinW. 

21 Iii) mt 
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Wlt ein &<ttt> in 1 1 tu rlc ifc entehret wir w. 
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£>ic ©rfljt Der Srawen/nacty Der mepnung #ppoer<MV fca&en 
ritte gemeinfefjaffi mit Dem @ctf (in ©ecunDina { Darinnen Da* ÄinD 
inOÄuttcricibliat/Durc^ cinäDerlin / Daß fcon Den Prüften Dem 
ÄinDbtMnDen^atcläejjee/ DarDurdjDic CÖ?ilcfe Der ftrautven t>on 
Den ^rÄflcn Dem 5vinD {ur narung f omen mag/ D*p ce erne jjrt ttnrD« 
fnÖÄutterlcifr. 

{Dcfalctcfeen fol man (l< mefo gart galten/ nocftcrftyccftn/ Da* 
mit fie niety vmfc Die ÄinDer f om m e n. 

?u er! «Ute tt/frafe cm nb f n Wutttxktö 

fratttf etwgcfimD fct)f* 

SBann Der $raun>en <25rtlfle tüi SDWcfc gefren/tflein Jeicften 
fca^Da^ÄinDinSÄutterletbf^wac^ i(t/ Dann Dat>on fidfe Da* ÄinD( 
crnef^enfDk/gc^et ju Den«aiffcnauf/$eigcean/Daf?Dcm ÄinDDa* 
i Dcrlein enfcfltf et/Da rtton (in Die narung werDcn folt/Dae gefcct $uD.n 
55ra(?en auf?/oDer if? Das Ä;nD fonj? f ranef . 

qiJenn aber Der Srauweii ^»rflft&art/tmnb MrtcSDMcft 
ton förge&ct/toDewt Da| taeftino fVtfc^ w* gcfunDitf in SKuuer* 
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Stoßbfe^Bctöcr Ui$tU$ wUmt $firfcfc 

anfccr ©elutrt i tmnö t>aö ©cMtit ju rcfni^ 

gen/ auc(; tue tetui ©cbiirt aufauuütuV 
nwcf(k(jc2(ri3ncj><ii. 
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<£inen *<Jffel Könige /tmnDjween Wffcl 'SBafitt mifätnbtt 
^inanDcr/vjib ee^rin ÄinDtendten$ufrmtfcn. 

^Dergleichen gcfloffcn QKprr&en in 3Bein gefruncf <n. 

genum ©recum mit.£oniggemifd2k 

ifiner anDeren $rautren OJJilcfc mit 35epfuj?t>btt &Ctl?7a6cf 

Dvot Qöucf mit^Bein oDer sSitr gefotten / 5ctt gcfruncfcti/ gfifft 

ODer binD man j[>r Daegefotten Äraut an }(jr reclj« tt>ef cfce / fie 
gc neu ;h balfr; vnD man jbl Daß Äratt t fcijneü \v<ß tbun. 

5ßann ein 5raun?nict}tgeberenmag/@ofeuDc J^oteur^mft 
533cin tmDÄaumöl/bejlreufy ficauff Dem v 2tauc& fie geniepe. 

Ser fatftt>on «ajilicnfrautfcen Jrauwngemtyt/fdrDerffic 
in/brergeburt 

5iaterrcur& fär&erf Die ^etteretn Der flrcngen ©eburf. 

QSibergeil genügt mit Pfeffer t)nD^onigtpaffcr/(r<ibrauß Wc 
fobst geburt 

$ür töe antw (Be Surf/ <5c am> 

Mna genannt 

SEnoMauclj gefotten mit f-inonftrauf m^ein/jeuefy au£ bk 
4t\Ux ©eburt/Den^Saucfj Darum befinden. 

#o(wur& getrunefen mit 3Bcin/t>crtrcftcf DieanDer geburf. 

<£>ticf>tt>ur& Mb (£bcrnnir0/g(eiclj tuet gepuffert t>nD gemiflljec 
rttk Ovegenwaffer/ t>nD Den Jrauwcn Dae eingeben/ fciljf t faff auff 
jul5fen ©ccunDina/Dae ift Die anDer geburf. 

©elbtnol 'Stumm gefotten (axB^fßr/ tmD Dae gwunefen/ 
treibet au(5 Die anDer geburf. 

3um«mDcngetmnrfcttmft^aflfer/fr<ibt aupDfc anfror g<* 

» 0" 3fot>om 
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2(nböM fafft ijlgut Den $rau wn/Die b^Kcfj geberen/imD (reibe 
*Uf;DieanDergeburC. 

Spieen 38egericlj (äffe gemincf en / t>cr(rci&c ©ectmDinam/ 
Da* i|t Die #aut/Da Dae ÄinD in gelegen £at in SSJZut ter leib. 

^olepcn geffen/ t'fl auf Den $rawt>en/ Die twfaumpe werDeit 
Durclj Die 2lmmen/a(fb/Daß fie Die ar.Dcr geburt ju lang bep f^n befcal* 
een/ DarDurc^ manche grauwen wrfaumpi wrDen / Daj; fte flerben 
muffen. 

3«m/ pAJffcr Den <Secf n 2fgaw gfbej&r ju trinken in einem 
Stancf. 

3t<m/ttiac!jeeinS)ampff t>on ftänerfebern/laßfle Darüber ft* 
s&en/Daß Der £>ampff ju $r ge&ee . 

Capaunen ^irnfc^aienjupuIfFeraeflolfen/gtbee^r erfo* 

tfen. 

29on Der wurdet frnnD fratu Saufe wgülDen gemrntf en/ treibt 
*iner funffetg järigenftraurcen/ljre Ärantffceif. 

•ÖDer tft u Qftprrfjen in einen 2(pffd / MD gib $r Den ju eflen. 
©eßoflen ieinfamen mit altem ^ßein gefote<ti/t>nD gee runef e«. 

Sßefcfc 5raun>enein eoDt Siinbim ieib §e«</ We f ritte? Do» 
»fem «epfufj/fie wf rDt Dcfl tfinDte fanfft leDig, 

53or fic% gefcfynitw auffDen 25aw^ Der 5raim>en/ treibe auß 
DaetoDt&mD. 

l 2Belcfce 5ratw in /(jr fie« ein f oDt ÄinD/ Die trintf fron ^amif* 
(enbJwwn/fle wrtfefn |(Dy. 



StotoWttitf treibt miß co^fe ©cburt. 
S3ergiß mein nic^e gefotten in »runnen w^ffcr/tMl getruntf en/ 
ircifct auj? toDtc ©cfcurt. 

©amanDewafler getnenefen awff t>rei> lot$ / Mrnrcttci ccMc 
©eburt. 

2aufentgfl(Den frautwafler getrunef en »ott einer {yrauwn/ 
W i b t t>ic toUtc ©eburt in ÖRuf tertetb 

©db ^iolenblumen in waffer gefotten / tm> tae getrunef en/ 
treibt auß Die foDcc ©cburt i Docf) fpl fein Srauw Dae nfl&cn/ Miro fi< 
n>i);Daf?Da$£mDtoDtfct>. 

©iptan gepulffert/mit Styfiiß vermenget/ Dil Darauf; gtmac^c 
cingtyffacin/ md Dengrawen imDcnauff gebrauchet in jre ©cfyimi 
treibet auf; Das toDtc&inDmUcib. 

g)ic $rautt?cn Die in ßnen fcetten t oDte ÄinDcr / mflgen trin* 
tfen tonDer weifTen^iepwure/oöer seiest an Die fceimlicfee QattlutU 
bet^fftigauß* 

«tabfltfcf clfamen gclegct in 333ein t>ber naefy / tm& Den getrun* 

cf OV treibet au ß Dae coDtcftinD. 

SieDiinDtn wn2l(munwu^ef /alegrof? t>rej> gellet gewicht/ 
gefallen ffo Die ©djarn DcrSrauwn/ treibt aufjDae toDteftinD. 

Sta jiurtiumf ref? / Den ftmen genügt mit SBei n / vertreibet M< 
leDtc ©eburt. 

Q3e*on(en f ärncr epttgenommen/trcibcn mi(? Die toDte ©eburf. 

SXappcnfufrfraut gefotten mit 933cin/tmD Da* getrunef en/ trete 
Ut auf; Da* f oDf e ÄinD/auf? 2Jf ut ter ic ib. 

(JrDiwiebetn in 533cm gefotten/ *nD mit SBermue imD SSRafty 
in Gaffer tmD (fflig gefotten/ tmD mit guef er füf; gemacht/ tmD Das 
getrunef en/ treibet auf) Dae toDte ÄinD. 

^iofen gefotten/ tmDDic gelegt auff Den SSaucfc Derjwuwen/ 
f reibet auf; Das toDteÄinD. 

©o einer ein ÄinDt oor Der jeit ab« c§ct / fo jer (faß fr ein leben* 
t>i$<n Äreb*/ tmD gib }fcr Dm iutrintfw/ in gutem 3&in. _ 

» (tj $11 
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Q&ütot Hammen bit ®edmtm na* 

fuhren folicn. 




2fn n N< $ran> nun t mpfintw Me Q9«r muftcr fiel? cm fcfjfief-« 
(X jMfcn/tinöDicfcucfengfcitDcr «eermutter rcfd^Iic^cn flicjfcri/ 

fo foüficniDcvdäcn an DcnDCätfcn/fcocfc t öa(5 ftc nirbttjans 
Ug< /tmb auefe ntcfct t <c! f ffe^c /fonDcr ein mittel fol cefc in t>nt>"cr D m 
ftymftift (legen, *wt>foü Dvi^^aupl mc^r ^tn&crftcfe leflen/ tonn fi\t 
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SMctrtSRafittf. y 

(icft.93nb in fyfytt 2tw(cfcn*ant>cti/mtd} in HBtlfätn Uttbm/ 
£a&c rWc #cbGmm<nt>(fbnD«rc ©tili Darju/ wenn Die $rau>enge-i 
teren fotlen / MD fepn nie fcocfc / afccr innwcnW^aufecnomnun tmfc 
§o( . 93nD fcUaffo ge macfct fepn/Daf? ftcfc Du Sfraw fcintxn möganlcft- 
ticn mit txro Äatf ctt/ wie D:nn fcicneboi eint* t>crjcic^a<t flc jj«. 




©e nfcf6<d^n ©ntl fofl man fcinDen am Stötten dußfanen 
triff Sttcfjern / 'SnD foee jeit ifl / fb foü Die^eframm Die Ttlcfccr wo! 
c rfteben/wiD jiefefcren / i'c^uttt>auff Die reefjt festen/ je&t auffDie lin* 

tf e feiien.'XtoD foHDii #<fomm tw ft* fi§fnflic<(Ttä(ic^na^tncnw 

© iü] me» 
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KÄÜ l W Ä b< * Ä, " Dr6 <n SKW*W«0* fof bfc /)<6.ititm 
*< &mt ö(PS0?att« nx.fw MN» realeren m.< jtjrcn ^cnbm/ 
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Ötciffcn ju bei: CD?uf ecr / vife fu bffltda ttnßenfof. £>i*# bamm fol 
auefe Die 9J?«tter Ichren ttnD tpci'fc :n/t>nD t>nDm icfjte« / fic (Icntcn inet 
@peif<n/fcnD trcncfen.2(«c^mitäitun|cnffi(ntt?ortcnDie5rflutveti 
ju arbepten ermanen/alfo Daj; fie Den 2(t(jem an liefe jiefcc. £)ar$u fo( 
nunjfu* Den Söaudjgemaklicfe tmcfmoba-^ifeDcfOinbilö^nDCcr 
pfifft &it Hebamme fol auefe Die SP?uetcr tröffen einer frflicf>engc* 
frurteineeÄnabene. 

53nD ob Die SD?umr feipf wre / fo foll fie niefef fi^en/ fonDer fie 
foH liegen auff ifcrem Uib I tmnD Die (Seit f (jree Raupte legen auff Die 
<£rDen/tmD foU Die Änic an ficfe jfefcen an tören leib/Darumb/Daß Die 
Qöeermutter geer äcf c t>nnt> gende werDc. 2>arnacf} foU fie falben $r 
©emeefct mit weiß ©ilgentfl inn wenDig/imD ob ee not were / fo fol Die 
Jpebamm ju j§x greiffen mit Den #enDen/ t>nD Die <3cljloß Der 5*rau* 
wen weit<rn/t>nD naefe folgern geMert Die Jrauto fefeneü. 

3i<m/Die#ebamm fofl fein arbeptmit Der gebdvenDen $rau* 
toen anfallen / ee fep Denn Daf; fiefe Dae ÄinDt am erff en erjeigt ju Dan 
greiffen/oDer fo man ee (icfet/ wann/fjr arbept ift t>mb fonfi/tmD matt 
f renef et Diejrawen Darmit / tmD arbeiten fiefe ab/tmb wann fie Dann 
arbepten/fo ifl fie fcfcwacfe worben/ tmD f ranet. 'JBann nun Die 5raw 
in arbept tfi/tmD erfeljeinet Dae erffe Jeüin/in Dem Das ÄinD lieget/Daß 
mannenetDae^ufefy 
lin / oDer Die 9?acfege* 
fcurt.QSnDwilDaegeü 
tuctyfelbe brechen ton 
(einer fierefe wegen / fo 
folceDie^ebammbre* 
efeen mit fremjinger* 
tiagel / oDer fie foll be* 
greifen bae »ilfcfelfo 
jwifcfcnjrflnger/imb 

m auff fcftmf Den mit 

€ eim 
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<im SSWefler oDer ©cfjerlin / alfo/Daß jte Dae ÄinDt nie tfyt / oDer frer* 
nnmDet. Q3nnD naefc Dem /fo bricht Dao Gaffer auj;/ frnD geljt Da$ 
ÄinDt ^ernadj. 

22nDo&Die.f)c&amDae «Sufcfyin jufrilauffgefcfcnitten fcette/ 
alfo / Daß Dae 3ßa|fcr ^erfauffen roere/ frnD Die ©emeefet Der SD? utter 
ertruefnet tvere/ frfi ficfcDae.ÄinDt titelt froUftmlicfc geneigt &ettjum 
mifjgang/ frnDfrerlengern wolt / fbttman gießen in Die ©emecljtDer 
graraen, weif? ®tlgcndf/icrfaffcn <5cfcmal& frnD fqfjte in rechter w4 r* 
tne / Die Da glat frnD fcfcliepfferich machen / fonDerfjeit ifi in Diefe» 
Htftc Der(£pcrf(ar oDer (Jperweif? mit feinem Sotter ein gute 2lr&nep 
in Die ©emeefy Der ftraroen gegoren. X?nD fol fie machen nieffen/ale 
Denn folget naclj Die@e&urt. 

3tem / i(l Die ©ebure groß / frnb 
tcfonDcr Daß ^}oupt/ fo foü Die S)ib* 
<tmm Der Jrauwen ©erneut / frnnD 
Den eingang Der CScermutter weitem 
©enjftigflicften mit $rer#anDt/ fror* 
fctn gefalba mit ole frnD fcfcmals / Die 
glatt ma cfc cn/al e fror gejagt ifi 

2>ef?g(eicljen trere Dae ÄinDt ein 
JTtfcfjte* fin oDcr gnoiüing/fol man rtnm 
mit Dem dle/tmc frorge fcfjrieben ifl£)ie* 
fee rtUce ijl gefagt fron Der natürlichen 
©eburt/ale wann Dae ÄinD erfi erfreu 
riet mit Dem #aupt / frnnD Die anDern 
©In Der geriefte nachfolgen/ wie Diefe 
g»3urt<e ficfji^rlic^ anjeiät. 
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©ctu« / mit &cpl>cn^uf|cn/t>nl> fepn Du #cn&e tmD 3rm nebea Den 
OMpnen £ma& geftreeft/ale ttefe nadtfofgen&e gfgur anzeigt / So 
fol feie #cbamme Die 2ürmt>n& (><n&e beß XtaDte flefegf cf Uc^ tvetprn/ 
fugen ^nbfc^it&cn/mit falben tmD andren fringen/toe glatt macljen. 
2Ufo / Daß Die JpenD tnD 2trmDef?ÄmD:e geftreefct Waben / neben 
bcßfönDtef üen fenDerfic^inab an Die DicfeDer QJepn/JDarnacfc 
fol fte jljm t>on (fa« Riffen/ wo eoabermugltcf} wer/DafDK ,f)<b* 
4ittDie3nfy;De£ jtinDee fcnffci^f liefen t>ii fubciüc^ctt t>6erficfe uueff/ 
crtfo/DajHnnroenDig tn C0?uf tcrCctb <SoUn bt^Äirtbce fttipfeui 
gefdjoben ttJutDcm gegen feiner QÄutcer 5?abel /tmD fem ^)iupt(m 
gegen feiner Steffel Otöcf en/ t>nb tmDerfid} gegm Dem auj;gang g<* 
flurect t>nb gcnxnDec/ wer *>M bt f]ir. 




2Bo aber bete Ätnbe nun erfefcetat mieteten fdflfen/ frnb&ae 
bif &<nbf nfrfynrtcntäm »nttrficfe&inat acßrecfet/fonDerfrbfrficft 

e ü a{* 



Digitize 



a(e tityt fic^cc/fo fol Die #cbam groffcn fleif? anf eren/Dm ÄinDf fehl 
§cnbe fcnDerficf} bringen tmDfctyeben/^ were/foU 
Die geballt in gleicher weiß obße&t/ Dae £inDc tombwrnDen / t>nD $m 
mit Dem Jpaupt jum aufjgang Riffen, aber Dae auefj nie möglich 
mtl fofol fie Daeauefj empfafccbep DenSuften/tmD arm t>n fjenDetw 
Derficfc weifen neben Den fciteen fcinab. 2>nD ob Diefer jtoeper weg fei* 
tter fflglicfj rcere (jinDerntf fcalber / fo foü Die #ebamm bepDe 5ü£ Deß 
ÄinDte jufamen binDenmit einer leinen binDen/ tmnD Darnach juin 
öupgang Riffen. 

333 o aber Da* f in D {um erflen ferne 
mit einem 5«ß ^ücitt / @o fol man Die 
QWiwer Da an Den Dväcfen (rgen / Die 
Q3epnfcberficfc/t>nDDae J^aupt tmDer* 
fidj/tmD Den^inDern wol er^eben.59nD 
fol! Die -ftebamm mit $rer#anDt Dcß 
ÄinDee gu| roiDer gintwficfe fenfftigf iU 
cfcen fctyeben.^nD foü Di« S0?twer fiefc 
jum Dicfcrnmal fcmbfefjieben t>nD mW 
$en / fo lang / bifj Dae ÄinDf fein #aupt 
Mtoßcfc f e$rt jum auf?gang. fDarnacfc 
fol Die JÖJuuer triDerumb ffecnauffrg* 
r<n Gtotcf j t>nDfol^r Die^ebamm tvi* 
Derfcdffen/ale ob(le|ee. 

3Bo aber Dae ßinDf |icfc inSQfue* 
f;r<£eibnicfct tro(n>oltt>mbtt?enDen/Daß 
Dae #aupt tmDerficfc f eme/fo fofl Die #ebamm Den anDern Su(? 
}u Der ©ebwre fcfy'tfen / tmD Dem ÄinDe au^elffen i Dod> alleioegen/ 
t# D<c3rm tmD#enD< neben feiner feiten |<na& acflrccf cf fei w Äle 

Sie oben angejeiguft 

SJJo 




IO 

253ö cibtt bae Äinb Ummtt einer fepten an bfe ©c&u«/©o 
foUUtbtifybamnubaf! Äfobt fcfcttfen / richten t>nb weifen aber* 
ftcfj / trfe ce Dor^ninn S0?u«er {eifr äefeften ifl/ *>nb/fcm Darnach 
lubcquemlicfjemauj&ang fjelffen. 




afrcttowÄtabctöm mft a«fcrif«n gAffcit/fb fottbfe #e&* 
«mmMe5ü^u(amm<nthimimD barnaefj aufjfujjrcn/afe obficfcer. 
£)ocfjjb( fieaüjetcflWß anfc&ren/tmb Wcftenbebep Äinbee neben 
feinen fepten scflrccfr fejm/ a($cfftt>nbbicf gemelkt if?. 



Digitized 



S3nb fb bae Äinbf fdm mlegcc&ctlecn 5ö(T<« / fo fof! bie S)th* 
amm tue 5ufj$ufammoi t£unt>nb Darnacfeauf?fft£r<twal& ebffe&ee. 
Soc^fotft<aüj«t flct^attfc^rm / t>mtf> bie -f)ent»e Def?5finbee neben 
feinen fepten §tnat> gcflrccfe fcpn/aleojfc J>td ; äcmc(&« 




S3nb fb bae Äinbt (1 d> mfc ben Stnfen J efeet / ober mft eine« 
Ärtfe ferne an bie ©c&urt/fo fol bti #eb<tmme bue ftinb toberftdj fce* 
fcen/tmbbiefi^&eareiffen/ MnbwftMnaefcljne&enift beroÄinbc 
tum au^ana £<(jF<tn 

3«W 



%ttm ob bae jlinbt ein ^attbt €r»€i'3fr/ fo foß bk fybamm ba* 
Äittbt nie empfa(jen/fonber roft eingelaffener #anb / bie fcfcuüern be£ 
Äinbte fbiffig bcgreiffen t>nb (jf nberficfj fceben / fcnb 5tc #anbf neben 
bcßÄinbeefcpfcn fymb ftrecfen / Daöhaupt begreifen/ &nb/§m junt 
au£gangl>eltfen. Ißoaberfoldj weifen tmbfcfycfenber #anb m'cfcf 
ein fflrgang n?o(( fcabf /fo if? aber not b$ man Die 5ran> an Den Otflrf eti 
lege / mit b*m #aupt niber/t>nb mit Dem #inbern §ocfe/barmif ba* 
Äinb ^nbjrficfcfaac / tonO al* bann tvibtt faen / twb bemSftnb j um 
au^gangtKrjjeljfen. 




£>b aber bae Äinbf mfc ben bepben J^enben erfriert/ fo fott bit 
fybammmit jfytofynten bepbe ©cf^ultern Der 2(d$(en begreif- 
fen/^nbbaeÄinb wiber^nberfic^ (jeben, 23nbaleoben gefcljriebett 
fie$et/be(? Äinbfe #enbt neben feinen ©eften fcinab (Trecf en/tmb bae 
#aupc bereiften/ t>nb/m Darnach jum aufaumg Riffen. 
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3«ffl/o&b<»e Äinbjut mit dem j)mt<w\ cr^f/fo foKN't 
^cbammittif «i'itjclapn« J)mb DaeÄmöt »bcrfid? btfxn/ioiiDmit 
Ceti 3'uflfcn außführcn.lßo te a&cr möälidj wert / D.it: jicf; Dae ÄtnDt 
fc^tc&cn tnocfji / Damit <e mit Umlauft MtwficfcWmj wcr< viel 
t#r txtnn W< tr|?< ©tturt. 




3KmoHM6«BD«i(ta<6ö^i«mobtrfruflt<n^»upt<rr(ft(<n/ 
foMN<£tfommp^ 

M &<&<n m «tf f8§r«t. 



£>& 06« baaßinbt ficfe crjcigtc mit Der /;wtb /ober mit Dem 
Stogcgd^t/ fo fo! Die #<&amm g(<fe(crorfß t(jun/a(e ofrjier}«. 

l 2jn D fo Da e Äinb t f Arne mit benDctt f u Ren / *De r mit c inem / 1? nb 
mit Dem J>aupt / 2llebann feit bit fyb<\mmt Dae^aupt begretffeti/ 
t>nb du De£ Ämbce fcfrcrficft richten/ tmb a((o bernivinDt )ttm 
«m psan^ bclff crt. 




3«m /öS bae Äinbf aet&eifct ober auff feitum Unstfätv 

fe fbll bic Jpebam m Irtcfetüdj cpnlaffcn j hvc pn^cr / tmb bae Ätnb t in 
^rrfeittrtb^SDluttcr^mMc&rm. £>&<r oft jtc eine J^nbm&jctpn* 
laffert/foöfk bae Äinb oebnen tttib riefeten/af fo/ro debee teil beß lub* 
Um au(;ga 113 alkr ne cl? (? / Die fc l be auf?fiJr)r<n /bod} foB ftc aller im 
t>ae#auptfucfecn /reiten *nbau(?fä&wn- 
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yttn l ob Der SvtnDer tttcgr Denn ema wer* / 2tte SwiUtnyttto 
fieficft Dergleichen erzeigten mte Den #4upurn/ fofoü Dießefowini 
ti nee naeft Dem anDen aupfa&rctn 





5Co a&erDfe gttffltaa femmm mft Den 5fl(Ten) aBer* 
m\ fTcfp anf efcw/ tfW De m anDern aupß&rcn / als cbfle^et^ 



&oc&tt ber Eitting einer fom* 
«nehmt Dem #aupte/ber anber mitbtn 
Säftwi foü ab crmal Die fybmm fitip 
anf e^reti/Dem ticken jum erflen §df^ 
f en / tonnt) tue» fo ü alfo gefeiten / ob n e 
quet fefcung jgrer E>ct>t)cr. 

JDefjfjalben foü Die #ebamm o$n 
tmberlafj Die ©erneute ber ^rautoen 
mit warmen dien / ober mit fctyeim t>on 
fcenum © recintt {amcniltinfamttiMb 
9>appe(en/ gießen/ Darm it Die ÄmDer 
auffe (ei cljtefi autjgef u [jret mögen wer* 
i en / tmnb Die ^räumen mit minderen 
fcbmerijen geberen. 

93nb ob We SSÄufter mit jren ®o 
midfitn ober «eermutter §ette e<n3pof!em/©efc$wer ober örpfen/ 
tmb möcbt fo(d$et>on nehe treten ju Der ©eburtjeith'cfcen niefctge* 
wnbet werben /(5o fott man in $r ©emdefot tmb <Seermutter ilu 
<5cfjmal& / tmb anberebing ft>it ba glatt tmb fcfcüpffericfj machen/ 
^pn^ieffen/ biewefce tmb fefemcr&en jumiltern/ 33nnb fo! biefelbigc 
5rautp ligen auff f fjrem leibe /wie t>or gefefc rieben flehet/ 
Don einer feiflen $rau wen/bie ©e* 
beren foü. 
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antw ööuc^ Ulkt* 

£vcu f cm/ vnD j f)rcn 1 113 cur cn. 

I. ©omirnftfrfcL 

Hcliotropium, Cichorium. 




m 



2$ Statut tu-. 

gen DiffttninDa lieb/ 
foeegefamlettrii Dt/ 
wenn Die (Sonne im 
iöroenimQhigftmo* 
nat/tmD wir Dt Denn 
frertrief eit in ein i or beer Mat/tmD auclj 
Dar §11 (in ^Botffejan/ 1? nnD Denn atfo 
bei; ihm getragen / (5 o mag niemanDf 
ttiDer Den tragenDen haben fiimmen 
* u reDen / Denn alle in frieDfame woxt. 

SonD fo jfcm etrcaa genommen 
i|t tror Den / tmtiD legt Dae in Der naeftt 
t>nDer fem Jpatipt / fo trirDt er fehen/ 
Den Der ee getaut / alle feine geftalt 
tmDeigenfjfjafftl 

SönD aber /@o Die Dorgefaget en 
Ding gefegt tr er De« i ttman an ein orth/ 
Da t>i c l ftrauwen )1 n D/a t e in ein Äircty 
weiche (S£e auff j(rcr frften von jßrent 
tfceil gebrochen trirD/ Die mögen nim* 
nur auf; Dem "Tempel gelten eetrerDC 
Demi £int?eg get^au/tnl Da* ij? betrerf« 




©n ©ummi genaff t <5erapium/Dae ftnD man an bltftm (?am* 
me/Daonfmbiu SO?tnr^a/ /eDce gtcicfe toiij t>nDcr cinanDer gemifc$ct 
mft£armüen<5l t>nt> £onig' Darauf ein Pflafler gemacht / tmnD \>Ut 

*er$raim>cn @cm4cftiäcbttnD<n/r<ima<0icSWu«<r/al^/l)a^ fic 
>arnacfj geberen mag. 

I L SWRr t 

Vrtica, 

£>Du Wg Jtau^ftefHntor J^ntf 
mit lern 5lraut QJ?i flcfolium / Dae ifi 
garb/ fp biffu fielet m aller forc^C 
*nD fantafep. 

60 Dae gefegt wf rt mit (äfft ton #aufa 

twfc / twD rcirDt Dein ftant) gefalbct Dar mit/ 
tm D Da e übrig gefegt in Das Gaffer/ wiD g<* 
fcef? Dann in Da* 2Bafler / Daftifcfc in nc fepn/ 
fo »crfamlcn fic fic^ *u Deiner #anD / auefc tri 
DirDvcufe/tmD fo Du Da* tviDrr cra u (? {cu£cfi/ 
af* balD fpringen fie ju /hrenogen orten/ Da 
fict>or gcwcfcnfcin. 

??c(Tdcn Wetter gefotten /tntDgcmifcfct 
mit QKf rren/ tmD Dae gelegt t>ff Der Srauwe« 
bauefc/bringct$r|ctt. 

97effe(entvaffeir gern: tiefen / morgen*/ 
mtttagee/ tmD |u nacfct/jcDco mal 3 .i otfj 
f 11 r Der t Der Jrair en fr jeit / vnD treibt Die toD* 

K€Mtsrt<ns& 

©ae Gaffer $e*(et Die giftigen gebre* 
flen Defjßrcbce/ tmD Die $ifM Damit getra* 
fcb fc en/t>nD mit tönern Daruber gelegt. 
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IIL&fc$enftaiit» 

BurfaPaftoris, 

30 Ärdut nimb unDTemperier 
Daemit faffc t?on SDfanDrag** 
ra / Dae t j t / Zixun / tmb gib &a& 
<im #unDf/ot>ercim anDern 2tyer/fo 
tt>trt er fcfc wanger in feinem @efd>lecfy/ 
tmD tpirDt fruc^e fcaben in feinem ®t* 
fefefeefte / t?ontt>dc^er fmcfce/foDa gc* 
nommen wiröt ein «Sacf $an/tmD inge* 
erunef en inn feiner fpeif; ober geeranef / 
ötte Ok Denn Daruon trinef en /Die fa£en 
öle fralb einen #aDe r an/tmD fo Du bae 
um' D e r wilt fliüen tmD a b t [m i n /fo gib jnen 
fafft t>on ®a(Drian/fowirDl a!e balDf 
frtcD imfer jljnen wie iw. 

23nD Di(? Äraut iff gut Den 5rmt# 
wen Die$r $eit juuief (jaben/DaegefTof* 
fen/tmbljfnDen auff Die (cnben gelegt. 

Siefee braute wafler morgend 
tmD abenDte/ jebeu mal auff tn'er fotft 
gecruneten/ ißmtdfe Derma/fen gut wi* 
Der allen «lutflufj De|j baudjee / eefep 
Die IXotoDerwn^Otur/tjnD^luc^ 
wnDaetKrf?el(e<* aüee/ acrflellee auefc 
* cn $r<uww ( J cft/alfo getrunefr n. 




Dig 



Chclidonium, 



*5 





f Q3Der jeft I fo Ml <Sc$waf6eti 
?9?efler machen / fo wäcfcßt Diefe* 
_ 1 £raut/aud> fo Die 2lDeler nefien. 
©0 Daef emanD (jat mit eineeSJfaul* 
n>erffen&er&DcrfcfarnnnDett>on De« 
gcinDen all fasert / tmnD t^ut fcin* 
weg alle Ärige t>nD fcaDer. S3nD fo Die 
Dinge geleget werDen auff Da* fcaupf 
cineefrantfenSWcnfcften/foDer jler* 
fcen fol/ finget er ale fcalDemitgan* 
^erfiimmen/ tflo Daß er niefy flirte/ 
fo weinet er* 

«ffienn 6cfceltaMr* Mflee/fol 
«tan fie f?offen/tnD fieDen Da*3Ba^ 
fer Darnach inn ein ©efetyrr ffytit/ 
t)nnDwiDcrumbium Seuwer fe&en/ 
tmnD rool fcfcaumen/ t>nD trenn Da* 
einen fuD k\w\\ fei&e ee Durd> ein tuefe/ 
DnD behalt ee/t>nnD welcher Duntf de 
Äugen (at / oDer Da* fäefotn Der äugen / Der preise Da* Dartirv fit 
wrDtn föm f Jar m* gut. 
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Vinca peruinca, 

ggJmen *ern>icfilt/ttnnb mit fyixfr 
wmwfo bring« ee lcpt>f sttnfcfjen 
bem ©?ann t>nD ber Jrautpcn/ fo fit Dep ge* 
brauchen inn ber ©peif?* 

23nbfo biefe £ompo|itfon tmnbtxr* 
mifcfcung mit ein wenig ©cfcwefel geleget 
tt><rbt in einen 'Söeper ba 3rfc% inn fepn / bic 
machte* tum f>loit>. 

^önb fo Du bae in eine* «flffdemttnb 
t&ufl / fo (prüfet er a t * balb t>on einonber in 
Der mitte / tmb bae i ji erfahr» n t>on Den neu* 
»enp^ilofop^ie. 

316er fo biefe bermifr&ttng *mib £on* 
ftetion geleget wirbt in ein #cu n>r, fo rcitb eo 
ale bolb tjerf eßree in ein fcfcroarge bunef el 
färb. 

2fnngrämt>afFer getrunef en / morgen* 
fmbdbcnbte/ jebeetjff brep tot^ > itf gut ben 
^rautpen We faft fepn an berQJtotterOft 
aueft gut gemuteten benen/ bie einen falten 
SSÄagen £a6en / aud? mit SjJcfcem auff ben 
Wfrgen gel egt/ernwmet ben« 



VL$lq>tfxaut 

Nepeta* 



(S\3£Äraufnimm frnnD aermffdj mit 
QgTDcm ©lein / Der gefunden wrDl in 
Dem 5?efie De|? »osdo/gBi^opff 
genant '*nD frage Darmft Den QSaucfc e<tran 
cmre t^tcre/fo trirt es fcQwanger oDerQ^er* 
Mftig / tmnD trifte gaten inn fWncm ge* 
fcf}lectyeeine5rud>t Dieganftfcljnw&ift' t>nt> 
fo man |tl Da* in Die 9?af;ltf tf; er t^ut / fo fallen 
|leniDerauftDie(£rD/afo n>c«nfic toDf/aber 
ttber ein f leine weil Darnacfcfemmen fie wi* 
Derauff. 

Sönb fo Dasfcorge nanne i>ermifcf>t bmg 
gel ge ttfrbi (n einen ^menfotb / fo fliegen 
fie nimmer/ fonber Da frerfamlcnficfiefc. 6 

^nDfo^mmencDer'Sinctt erfrenefe 
werDen/t>nnD garnafje fierbm / tmnD Denn 
gelegt nwbcnfn Diefe Confeetio» / t>bcr ein 
f leine jeitDarnacfj/als ttorein (?unD/fotM 
berf ommen fie Daeleben wiDer/Denn Da«» rcfre 
aergleicty DeiDcrlornenftaiur. vünD Da* ifi 
ein {eichen DemfWnD.Storju fo Die fliegen/ 
Die ertrunef en/ gelegee werDen in geiß dfc^eny 
fofeberfemmotfieDae leben WM rofoer. 
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VII, £unt>^ung* 

Cynoglofla. 

3efe* Äraut mft eitlem 5r** 
|cfoenfcerfl/ tmnft jfcrer QÄuttcr 
(ege hin wo tut tritt/ t>ff t^er ettt 
f lern weil Darnach /fo wxfmtUu ficQ 

ftnnD foDuDaflelMge fcoflimDer 
^fner großen £een / fo er ftumm e 11 aOe 
#unDe* 

Cön&fotut Dae torgefage 5?rauc 
ßertcffl an&enfcal(;Def:#unDee/alfo/&| 
er tuenftmag mit Dem maul anrdren/ 
fo faufft er ffetigetmt geringe xoti^voit 
efmomMauffenDee OtaM / biß er «'Dar 
fcUtaujf DfcSrDen/ate werter 2otXi 
£)a$ ff? erfahren bep t>nfe rn leiten. 

VIILQ5<lfam- 

Hyo(cyamus# 
»3m& Darauf /t>nö frermffdji 

w mft 3leafgar / tm& #ermeDa# 
Wen/Dem frauf jmfoferu vönö 
t5uewtoWe^eftte^»awnoen^3unWö/fo twWr&c DerfelMgc 

®o Mi ßto Saffe mft 6cn twgefage ett Mtacn t^ufl to» thtm 

©tf&em 




Hin 




0 iltcmVftfc/ fo t>ti$t tt ju fkforn (Wtf «t. 

93nt> fo Jm «mit tarn S5luf eint» fung<n £<tfcn Mtmffdjcf!/ 
t>itöt>rrr«&t|T ta»iiwfotn£aftnM3/f<wrfamlcii fid2&aftftyialU 

Lilium* 

/t£* $ bu b46 Strmtf UtfamUfimtw t>f < ©enn fai{<tawi|? Dil 
£^*<rimT$cfi t>4 mit &ajft Der lotbtuw Darnach (c^cfl Dt^ 
auefe fn cmSWtff ein Zeitlang /fottJcrDcnee5ßfltm/t)ontt)ff< 
d^cn tin pulffer aemaety n>f rtt/tm& gaigi tun* cfnte #ale/ol><r frtwe 

<£ <J ÄlcpDtf 



1 
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ÄlepDer/ fo fc^fdfff er nimmerme&r / mag auefc 
mcftt fcfyaffen/folang /b#ee Dart>on genom* 
mentoirDt. 

3Bet0@i(gentt)ur$e( gebraten / t>nD mit 
Dtofcnöl ein pflaffer gemattet / <i<fcfcet Den 
DranD / t>om fetrer gefef^en /Darauffgeleget 
wepeftet Denftrawen jreCföutt cr/Darauft gelegec 
warm/ tmt> bringet f fcn j br e jeit oDer CSIume. 

X. €pc$mmf fiel 

Vifcusquernus, 

ßrdftft in Den aften Raunten /Da Der 
^aum Durchlöchert iß. 
JDiß Äraut mit einem anDernfraut/ 
Daß Da genannt trirtSSJJartegon/Dae \ft&lyhU 
um /ale man ^reibet in £eutfc$er jungen/ 
Dastfoutafl ßd^fferauff. 

Ö9nD wirf eeeewan in ein* munD get&an/ 
imD Kirf Denn g t Da djf et w a n ton einem / foü Da e gefefeefcen fo feüei 
<$fim in fem fcerwfoll eeaber niefct fepn/fo gehet eetwDer Dahin. 

3lber fo Dae torgefaget gefcenef t trirDt an einen 95aum mii eine 
©falben fettig / Da terfamlen jic& Die Söögei twltberfunff mei* 
len fcer/tmD Da* lest ift bep meinen }<ite n urfuety tmD erfahren wor* 
Den« 





X. 



Dig 





Ccntaurium minus« 
© fprecfcen Die SBeifen/Daß Df efee tfraw wun* 

herlieft tilgen t> habt / Denn fb ee wir Dt jugefögt 
wft QMut eine SßiD&opffen 'JBeibf ine / tmnD 
wir Dt getfcan mit dl in cm 2lmpcl / all Die Darumb fie* 
fcen / Die glauben Daß fi e a(fo groß feptv Daß einer t>en 
Dcmanocrn mepnetoDer glaubet/ Daßfein^auptim 
fymmtlit>tit> Die faß auff SrDen fepn. 

93nnD To Dicfe Dermifcfcung oDer tfung getfcan 
witt in einee3?aßl<5cfcer / t>or forest Die er fcaben wittl 
fleucht er be&enD &inweg / XtonD Dae ijl wrfucfjt tnt 
erfunDen* 

XII.6aftcp. 

Saluia» 

3ß Tratte foee gefeuf et rcirbt tmter QXifl im einem ©laß /fo 
fgebiereue einen IBurm *Der 23ogel/ Derein ©cfcwan* £at 
allein !Xro(?<l/ ton welche «lut/fo einer berühret vrirlt an 
fcer brufl/fo t>erfeuw er Dfe ©innpff einen SWonac *nDme£r. 

S3nDfo Die twgenanm ©cfcfonge i>erbranwn?irt/tmnD»irDt 

<£ «/ Denn 
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Mmt bMfcft titfcae f«urr/afc&al& »frM <to<S(i* rfite grau* 
fa m Ii dj c n Dcnncrfc^ias^ 

53n& p> toi* * or$t m n n f $ u f ff er g<f fyin tinrt (tt rin 3m pd / v>n& 
ang<$ finfcc t / fo fc^cmt ee a(e tr er c tow gern? nfi rotier <Sc(j (an$< n/ 

tmO Dae *fi erfahren fcn 5?cuw(0# 
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Verbcna. 



<*\f & Die treffen fogett /Np Ärau« 
<3/i bao gefamlce wirDt / wenn Die 
"^©orui im geilen Nf 9BMtt» 
im SÄer&en/ trnnD bereitet mit Dvo* 
fettf tfrnetn / efnee 3a» ale / crlcMflcc 
W< Den fallen Den fiecfc tagen gaben» 

StonD »AM » affb gefegertn ein 
fepfH ©rDricfy t>tcr fieben woefcn Dar* 
naefj wer Den Darauf wilrmltn/ welche/ 
fo Die femanD berufen l oDer ffecfcen/ 
DerfftrbegarbalD. 

0o Das »orgefagt geCegef wfrDt 
in ein Sau bfjaup/aüe Sauben wfam* 
(en ficfe Da» 

0o Da* j> ufffer gelegef trfrdc an 
cfn ottfc Da Die 3Äenfc$en wo§nen/oDe* 
geworfen tmDcr }wep ifebfcabenDc 
SiÄcnfcben/ fobalD wirr ein toMerfrieg 



i?on /(jnen* 



<S ttt/ 
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X 1 1 1 L £au& otw to W Affeln/ 

Mc mir Den weifen 



ODij; 5? rauf gefamlee wirbt a(fo 



3run / ^^n^ bereit mit £ ppreffenfajft 



em&jare alt/DnD gelebt in ein #auf;/ 
macht Dafjeeftcfct/al* wert C6 Doli $Bflr* 
tne / t>nnD Den Der ee&ep ) frmc treg» / nnub t e$ 
gütig mit) gnaDenrei.tytmD femroifcrp<m 
t&epen/ t>berwmD»n. 

Q3ttD fo Dcw t>or gc fag te SCmxt ^e&um 
btn wiröe an cineö OvmDc^ / fo folgte* 
Mrttacfewo Du (jfngeßej?* 

JToDe fteflfefottafFer getrunefen/mor* 
gene*nD Hbätot ift t>ff j wep oDer Drep (ot/ 
i(l faß gut frtr&ie wifle jeic Der $rau wem 



blumfein. 




Meliflbphyllum. 
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feine Äörtiet/t>nb <5enfffdrner/i>nD einet QBifcbt fuß/ 
öl \i)rtnb^cncfcwJntae^<eoD<r©am/fot)erfam(cnficfe Die 

(So Dae <oot$tfao>t pulucr get&amwDt fnein2(mpe(/DnDDar* 
itaeft angej ilnDce/ fo tvcvDcnaüc Die Darum b feinD / fcfcroafl? wie Der 
2ewffet. 

£toe$u(uet oetmifeftetmit gutem 95aum$(/tmDmit le&enDi* 
gern ©eftwefef / c»<(l reiche Damit ein fynift Da Die Sonne fäefoet/fo 
flcfcteoaloobe* (rennet* 



Digitized by ÖooqI 



Serpcntaria* 

IftbUfttSiuiMtnUbUtttttt t>oti 
Slcc begraben/ gebiert rot ftylan* 
gen t>tU> grän t>on »defem/fo ein 
y ulttcr Darauf gemacht nrfrt/twD Denn 
gc tfcan in cm 3mpc f / Die brennt fo er* 
fcfyiutt cm fcafen voller ©erlangen. 

93nD Du ce tnDcr cince fyupt it* 
gcfl/fobctraumptföm nietymefcr. 

9?atcrwur$ ff! gut genügt Dm 
frawcn/Dicfict>faurmn^rcrictc. 23nb 
treibt auf? Die toDfc@cburt/ Darum b i(l 
ce Den ftramren nit |u brausen/ 
foficchu ÄmDte fdjtwmgcr feint) / (£* 
were Den factj/ Da£ Mc jeir n>erc Der ©c* 

fort, 

06geft$rt efa nrr ßrruttt 

iwrtfuitgc fetjn auc& /n«c& t>cm 

et (n einem guten oDer Wen 
geilen gc* 
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2tantw* / Der ©fc&cti plattete» Ärwter 

aenanm/fdgcnfccrnacft. 

Afphodelus, 

CcßPfamtot&aturttf» 

£ (Jtn <5afft ((? gut Dem fc$mer$<ai 
[Der Bieren wmD ©efcfn&epn / tmD 
wixt gegeben Denen Die Da jcfctwr* 
vjen l<pDen. 

Sic durftet« ein wenig g cf oety /folle n 
Die befepnen SSJfcnfclj c n Dü SW ela ndj odea/ 
tragen in einem fernen t ficfyin/fo tw Den 
fit emleD yet. 

^^^H/Z^T ÄinDer Denen Die^nefommen/oDet 

erjf wachen / Die foüen fie au c l? tragen / fo 
fommen ftc^erfflr/ o£n allen fcfcmer$etu 

Sie tmtrftcl getragen &e 9 naefc t / vcrfi^ 
cfyrt vor allem tmfali. 




5 « 
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Polygonum, Corrigiola, 




£YÄr' (Jgwart $at Den Hamm empfangen Den Der Sonne n/S: tf ic$ 
( fcabene genannt Dae#auf; Der ©onnen. SennM);Äratu 
DaefteplctDe^erflcne tmD 0)?agen$ roefj. 2rincfetjemanDt 

feinen ©afft/fo machet ee $n fafi t>nf euftlj. 

JDerbepjfcmtreget feimtpur^el/fo (jeffet eeDen treten Der 

3(ugen« 

(Je gafft auefc Den ^p^rcncctcfe/ fo fi< Daalepftnen tragen an 
*er9Bru(l. 

(£e machet auef> einen guten 2(t§em. 

2tytf auclj gut Dem fiu0 Deß bim Der 5ratm>en/t>nD DergfllDm 



III ftmbmtäuW/otot 
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3efce @affe purgiere» 

tonD regieret Die bitter* 
feitDe&SD?agena/|}üfft/ 
t>nD9fippen/@eine3Mumpur* 
gtret Diegrof[en9Jfil$/t>nD heilt 
fie / wenn fie iväc^fce/ t>nD mtfic 
ab wie Derlen Du 

ßreiflaucfc gut Jura fdjwei 
r e n Der 2lugen / t> n D rmich £ et ein 
fcfcarpff gefielt/ tmnD tfi gut wi* 
DerDasblutDer2ugen. 

©ein <2Bur*el geftoflen 
lege auff Die 2( uge n / fo maety e * 
Daeöeftefjt nmnDerlicfc flarati 
lauter /Senn Dae geftefct Der 
3 ugen wir D t> e r gl ei clj e t Der w 
borgen e n fubflani? DeßQJlone. 

<Ee ifl auefc gut Die Wf* 
©lagen £aben/Der Da niety mag 
Die fpeif? Dduwen / fo man feinen 
©äfft trineft. 



5 (0 00*3%* 
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IIII.^gcrft$» j 

Plantago* 




<£ e ift aud> $ue wiDcr Die faulen t> nnD fl in cf c n D cn Spffetl / Dm« 
fein #au{i ifl Der @corpfon. 
2«m Denen D<e £lut fpefen. 

3u D<p SW*ä< n* tP€g(aacn/fo matt fön f rfotf « • t>,3 tin ff* 





V.Sönffftngcrfraut 

Pentaphylon. 

^e <2!Bur&el Mefee Äratite&efc 
(et Die beulen t>nnD gefä wulß; 
aetfoflen tonD gepflaftert/toer* 
treibet Die träfen gar befjenDe /fofem 
©äfft wirb getrunefen. 

Ijeplet auefe Die ferner* ert Der 
9&rüfte/ober Die weljtagen/ fo fem faftt 
getrunken wirbt 

<£e erleDiget auefc ber gänwefc* 
tagen. — 

S3nD fo fein fafft in Dem ©?unK 
gehalten trirt / fo fceilt ee allee leiDen Dü 
fcfytierf;en DeßnwnDe. 

•Ob jemanD *on eint Surften o&e* 
Sinfgetwae bitten tmb begerenwolt/ 
fo gibt ee *iel wolreDen/fo er Da* bep jm 
§at t>nb erlanget wae er will. 

<£e fommet auefc wolDer rotten 
Dtur /feinen ©afftgetruntfen. 

SSraat gefotten in <£fltg/ 
geleget auff Die ©efäweroDer gebre* 
flenDeß 3votlauffe/ieuc%t MC tytMP 
aup. 

2>ie Meier in weinget&an t>ber naefy /ifi gut füt Den fallen*« 
©iecfyag/morgene nüchtern getrunef en. 

£>ief<o Stratt« Gürtel fHOcf au$ Da* bf utfpepen/tnl Den«»iu<# 

g Uli *j.Ct><t* 
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VL Ototmtnifr 

Agrimonia, 

Qtf Plane ff n 3oute, 

(Sin 3Durge( gelegt t>6er 
@cfclicren/t>crtrei6et fie/t>fl 
frefreltfiefieto t>oreptern. 
Sic 'Jßur&el t|I audj gut $u Dem 
y oDagra /fo Mc gefloflcn/auff Da* 
ort Deß feftmereene gelegt wirDt/im 
geilen Die$ä(J innfjalten/ oDer Wc 
2(fp<cc (ja&en in Den f äffen. 

53nb fein faffc / fo Der getrun* 
ef en »f rt/fo ifl er gut ju Dem fdjmer 
&cnDer<ic&ern/t>iiaü*n jre nwefcta* 
gtn/Defl 3«pfter ßelt inn Dienern. 

3 |i gut Die Da wollen Iie6 gc* 
fca6t tt>erDen/t>on Den$raun>cn/Daf; 
ficee fcep fönen tragen/ Denn Da* 
maefjf Den tragenDen frolicfc tmnD 
luftig/ t>nDwof gefallen. 

■ÖDermtnig grün fcff frifefc ge* 
fioflen/ tmD auff Die Mfen geftywer 
gefege/ Daruon fTdj Der Koffer* 
hjbtihtyltt Diefel&tgcn. 

ÖDermenfg in atfen fpeifen 
Seflcn/ifi fa(l gut/Der Den Äre&e (jac 
•ÖDcrmenig tfi faft gut für Den 
©tein/DAttitt gc&aDet in einem ©cfcweffftaD / Der Da g<n>ac$fen ff? 
ton fti g t>nD trcn Dörre/als Die £{j o (crM. 

*i/><£t>f<tf 



Verbena, 

©cf? plattete« $fttcri& 

3e nrnriM Dufee Ärauft $ete$et 
auff Den §al|5 / (jcpUf Den (Sedieren 
oDer ©efefcwere De£ £a(f? t>nt> #arm 
nrinDe.(£e fytylt aucljDie Sepgwar&en. 




(So fein faffc tntt #onfg ton ^Baffer 
gcfocfjt am Dt/ gefruntfen fo machte fubül/ 
t>nt>r cf n t)ic Dtng Die Da in Der iungen fepn/ 
fcnD macfjf eine guten 2fr hcm/Dcnn ee erfjelt 
Duiungcn/^etcgt in ein #au(? oDerTßc inre* 
ben$arfc oDer auff DaeJclDt/ fo tritt er »ber* 

©ein 3Bttr$ci tfl an allen Denen $ue/ 
Die Da willen pflan&en DnD bauwen/bie Dve* 
6en DnD Q)«ium / 23nD Die funken StinD/ Die 
Dae bei; J[m (ra^en/werDen \vo\ gcjo^en/imD 
§aben liebDieÄiJn(l/fiewerD<nfrölicfe t>nb 
tufiia« 

36er Docft Diefc toraefagee fträueer 
foftu t>om DrepDnnD jwen&igfien tag 
3J?ona*e/biß }u Dem Dreisen anfahrt 
}ufam(ent>nD graben* 
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Dritt Isttclj miUtti 

flcttt/t>n&t>otijrfr wirtfuna* 

Magnes, 

$ÖM*fff Ctfcnfarfc /wfrt>f aeftmtM in» 

Dem 3nMfc^<nQJ?«r/t)nDc(n?an fn2ewfcyan&f/ 
inSrancfreiclj. 

<ic &e t>en tntber t>ae ^aupf brr frautven/ff? flc 
ttufcbjfo teitbt fie De n 03? afi tttnbfafcen/ 3(1 jte aber 
* t>nfrom&/ fofcücc fte uom S2>et£. 
Riefen flcin seftoffert /acfprcicct auff f ckn/ in Den t>(<r wfncfeftt 
t><(5 £au(?/macfcec fließen We feueg auf? Dem #auß / t>nt> toerlaffen 
(cefcintw j&nen. 

Ophthalmius* 
3flt>ieferfepfar&en. 

23erwief <( Den in ein iot b ccxb (a f/fo fcifiu t>n (i cf, t tieft • 

JDar u m b trirfcf er genannt SD?örDerf nedjf. 

Contf ami nu e/in befefcf offener &anb warb Dwrcft j (j n &n ficfyf iefe. 

Onyx» 

3fl fcfcroar* farl/wt fein fref? gefäf ecfcec ff* erffiaee mit »eiffen 
3l&crn/fompwon 3trabien. 

3tn Den (ja((? ober ftoger geljencf t/<rwecf et er ate balb traun>rf# 
MfMt ftafyfmSftcn^^ famafep. 

Eripen- 



Eripendanus. 

3f!btauwerflarK 

<5o Der an ein #alß ge^enef e wixbt/fypUt tt Die ©HeDfudif. 

0o Diefer ©fein £<Jr rtgliefc gcerucfte wfrDe/fo brennt tt al* bat* 
Me^anD/DarumbKnUr leidjtlicft tmD fdnffrtglicfc angegriffen wx* 
ton* 

Siloitcs. 

'JBäcfcßt in btx 0djoß Deß 3nDifc$en 0 cfcneef en/ tmD wirf ftp 
feige Daß er mancfcer(epfarb(}at/tt>eiß*nDroc(j ^purpurfarfce. 

31 nDe re fagen Daß er ^vön fep/ tmnD in Dem ianD perfia fun Den 

mxb. 

JDiefer Stein wecftßf /fo Der £0?on d?ße/&nD (jerroiDerumfr. 

Ergibt t>orttnflen|)eft celic^c? fAnffcfgcr Ding/ fo er tmDer Die 
jung gelegt wirDf/ fcorauß am erffen tag DeßQHone/ein f?unD allein 
fjaterDiefe fugenDt/fo DerSDfanifi $e£ent4gig/fo (jat er Diefe tugenD/ 
auefc in Der er|?en&nD $ eben Den fTunD. 

0o er iflDnDer Der jungen/ fo man geDeneft ton etlichem ge* 
f<$<Jfft tmD fcanDel/ob Das gefeiten fol/ oDer nt^t/fofl ee fepn tmD ge* 
f^en/foiegeteef^^rtiglicfeanDao^erWaJfo Daß es niefceDar* 
Don bracfetwrDen mag/ fol efrabernieftfepn/fo fette e* balDt in mm 

Topatius, 

S3on Der 3nfel Topaei* / oDer Daromb/Dag er Dem ©oft gleich 
Ifl/tmD ftnD jweperlep / einer if! gan& Dem ©oft gfeicfc t> nD Dae ifi Der 
befle t>nD f o jft arlicfcfi©er anDer i(l gelbfarb/mefjr Diefer tmD getljeik 
Ut farb/Denn Dae ©olt/tmD Das ifi Der fefe leefc tefl tmD tjnacfetfcarltcfefl. 

0o er gec&an wirDt in ei« ffcDige Gaffer / fo maeftt er ee t>ber* 
laufen /atfo Daß er a(* ba(D wiDer trutfen feerauß genommen mag 

weiten. 
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(St f ji mteft gut rciDer Da* S&lutfpepcn/ t>nö manche f mäfyit, 

Medo„ 

S9on t>cm i anb Der €D?cbcr. 3f? }tt?e per Uy ! fömra imb griln. 
JDicfer ©teinDer fd?irar{? tf?/gcbroc!jcn/ trnnD in ^eiffem warmen 
Gaffer ergangen /tmnD trenn einer feine #änDc Darinn wäfcfcet/fo 
trtrDt fgni ate balD Die IjaitD abfallen. L 2}nD ift ee facb/DaßfemanD bar* 
auf; trinef et / Der wrDübt in bercegung als balD / ohn alle forg < bülff 
t>nD fun(f. 

Stuc^fagcnDie^ifofcp^i/baßcrgue feptriDer Dae ^obagra 
w b blinbtjjeü Der Birgen / vnD Daß er Die fransen bltfDen klugen er* 
quiefr. 

Memphites. 

93on Der (Statt 9)?<mpfcie/ t>nD iff Der (lein fokfyt tugenb/af$ 
ba fpricfy 2(aron tmnb Kermes / baf? er / fo er ^cfToffcti wirbt / tmber 
933a(fer ^emtfe^f tmb Denn gegeben/ Dem Der Da gebranDt fof werben/ 
©Der fonft ein ferner &en leiben fo bringt Diefer trunef (ine foleije tut* 
ent pftnblieljeit/ Da Der/Der Da (eiDet / nit empftnDt Die pc in oDer white 
gen t>\t man; Ijm antlnit. 

Asbeftos, 

JDer i(l örpfenfarb/tmb wirbt faß viel in 2(rabia fünften. 

Siefer <5t( in ange$ünbct / mag nimmer ttlcföef werDen bar* 
fcmb baß er (jat Die Tfatur Der ^tedjen Die Da genannt werben / De(5 
tSalumanber* ©efiber/mit ein wenig feuchter fetfigfeit fep(?t/bt< 
ftif44Mi$ t|t t>on;gm / tmb bafjelbig crfejjn baeange$önb;e feuwe* 
tn)hm. 

Adamas. 

<S iner burcfcfcfcefntgen farb/faf* ^cSre/affo/&a^ er nic^t mag ge* 
Groden werben/Denn allein mit 39priUbtf • 



353iicl$t in Hxabiaiin öippern. 

<5o er gebunDcn roirDt an Die lincf en 2f cf)feln y oDer fept en/fo ffl 
Cr gut roiDcr Die tmftnnigf eit/tmnD triDer Du iüilDcn tmgejdmptcn 
£gi'cr/tml> roiDer ©ifft tmD anlauff Der ^antafcp / t>nD etliche ^eiffen 
ihn ein £>iameiDM. 

Agates* 

3(1 fcfcwarfc tmD ^atr/jefetrar^ 2foern* 
3 i o ;lj \ft ein anDerer auclj Der gepalt Der wef Ifen fa rb. 
©er Dritte xc&tyt in Der 3nfcln GEreta/fcat fcfewarfce 2fDern/ 
farfelbigmacfet DbcrtmnDcn fc^aDctt/ t>nD t>erlci(>et f raffte Dem (jer* 
i? e n im D maefct einen gewaltigen £D?en(cf}en / roolgefäüig t>nD lieb ge* 
fcabt oonjcDerman/aucf} fnJlicfy t>nD pfifft Die wiDerwcrtigen fachen. 

Ale&orius, 

2)er #anenf!cin ift weiß DurdjfcfjeinenDal* Der CgriftalL 
SBirDt aufgewogen auf Dekanen baucfc/oDerCapaun/naclj 

Km er gefr^rntten ijl t>ber DawierDte /ar. 

23nD a U etliche fagen / fo ttirDt er ober ein far aufgenommen/ 

imDDer beflDer Da aufgenommen trtrt/t>on einem txralten Juanen/ 

*>nD De r einer Q^onen groj; ift. 

ffrroctft^öenerem/tmnD machet einen angenemefcnD j?anD* 
|a(ftig. 

23nnD fo man }6n tmDer Die jungen n(mbt/fo lefefeet er Dm 

tmrfl. 

93nD Dif? fest ift bep imfern jeiten erfahren rcorDen/tmDicftf clbfl 
ßci6o erfunDen» 

Efmondus, 

•ÖDer 2(fm Di fjt manefcerlep färb / tmD ttfrlefcftee all?* ©ifft/ 
fcnD mac^tt)benvinDcnDte5einDe/t)nDwiDertrertigeOJ?(uftte5r vnt> 

gibt TOetffrgung x>nD aujjlegunge aller Zx&umt tmD maety t>i<0vd^ 

l&erfen verfielen. 

© Hl Arne- 

Digitized b} 



Amcthitus 

€r t (1 r o t h $ u r pur far 6 / t> n D Der b c f?c rcäcf^ t inn 3 nb fa / 3} tti 
gut wiDer DU f&ücrcp / tmnD gtbt gut wrftdnDnuß in» iri (fernliegen 
Äunftav in Der fpeife genrt &t. 

Berillus» 

2rag j$n bep Dir / jb übe r winDefhi alle Ärieg/tmD fcertre ib et Die 
geinDe/ tmD er machet Dir Deine $einDe milt/tmD meidet j« in Den fit* 
ten tmD tugenDen m i\$\Ubjt>ü gi6igctt>aft/afe Xuon pge*.©ibt auefc 
gut f erflÄnDnu^ in Ätlnßen ; in Denfpeifen genügt, 

Chelonites, 

SKot yurpttrfart / tmD manefcerf ep färbe / tt>frt gefunDen in Dem 
t erper oDer bergen Der fefeneef en. 

3Ber Diefen <5ieintmDer Der jungen tregt/Der wirDt weiflagen/ 
tmDfflnjfrige Dingt>erfiinDigen/2lber Do^fjat er nicfctfrafft/Denn 
eiflefo im erjlen tag Deß ??euromone/ tmD im legten arteigen. 

Corallus, 
fftner iff rot /Der anDer weif?. 

Cr t>erf?edet ate ba(Dt Da* « t ut / t> n D vertreibet Den betrag <w 
Den Die9?arr§eit/ tmD verleibt Die weißfceit. 

5Bi(tu anjflnDen ein fe wer / fo nirnfr ein d&riff all / tmD leg Den 
gegen Der Sonnen/ tmD lege DaiuetwaeDa* IcfcfyHcfc brennet/ tmnD 
ate 6alD Die (Sonn fceiß fc^emee / fo jeuefee er Daß feumer gttattß/mtft 
jftnDetDae ^utueroDergunDel an. 

6o man Dann Den Stein mit #onfg truef et / fo gibt er QRttfe 

Chryfolitis ♦ 

Cr feiner Raren Durc^einenDengtflrte. 
©oerin ©o(t g cfaffef wirDt/tmnD getragen / fo MftKft er Die 

9?arr* 



•SflfertfSRadttf» *7 

S?ar r £e i t tmb fa n t .1 f< 9 / tmnb trtrM aucft gcfvigct/ ba£ er b ic wdßfceü 
t> c r I c ibc / tmb er i(] gut wiber Die fbrcfy. 

Heliotropius, 

3(1 dräu gleich bem ©maragb / geforenget mit Mutfarben trd* 
pfflin.£)iefen nennen (1le^(ü(Hropium/Wäromamiri/m<cbemrec%i 
ten ftamen/CSemmam »abplonicam • 

©0 er beflricfrn wirbt mit bem ©äfft bef? Äraute auefc a(fo^<# 
nannt/ fcnnbincinöefdjirrmitwaffer get^an / toe maefjtbaß b(C 
Sonn gefer)en wixbt 93futfarb/al6 ob man Sefipfim felje, Sörfacfe ifl/ 
baß er bae ganfc'JBaffer machet t>ber fiel? (au jfen in einem 9?ebc(/t>nb 
aerfcinbert Die ©onn/ baß man fic nit fiett/bennallcinate wer fierot 
in birf er färb/ f ur& barnadj t>er^ er}et ber 5?cbel trdpfUne wef ß/faüenf 
aleber£auw/eb<na(e regente/ tmbfoweiffagenbie gürflenalfoe^ 
wae WnffMse/ $)animb fo r)aben bie »tfc&offc btr ^epbnifaen 
2empe( aüermeifl ficfc beß Steine gebrauchet/ in ber 2t&s<5eecr Jeff. 

©0 er bep ( &m getragen wirbt/fo maefr er ben COlenfc^en eine* 
guten rur)me/t>nnb baß mantrfel auff fön fcelt/tmb btfceltfön gefunb/ 
t>nbeinee langen lebend 

fagen bie alten / baß biefer ©tein beftriefcen mit bem Äraue 
feine* namene/ ifit>olItugenb/wirt feindet gefimben in <£t|iopia/ 
Cppern/Dnb^nbia* 

Epiftrites, 

(Sin jwfeenber burcrtfctyiger Ovotfarber ©ttin. 
JDiefer ©tein inn Sßaffer gcfe*t gegen ber ©onnen fäein (e* 
feljet auß bie ftrdm ber ©onn/bnb machet* gaö& geu wrig. 

©p er gelegt wirbt in fibenb &eiß Gaffer / fo fctfret a(e balb ba* 

® iiij fteben 
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ftcNiirtttjf/Drtnb^crdttfWncicft barnacfj wirbt bae waflcrwfbe* 
falt. 

Chalcedonius* 

JDerifl QMcpdj&raun/buncfcl/tmnb in ein wenig finfler/ fotr 
tmrcljftocfccn ober geldwert wirt / tmnb mit ber eugenb ober f rafft bep 
(Steine, ber ba ©eucrip genannt wirot / gebend t an ben J^ale / fo if? 
crgutwiberaüe fantaf?crep tmb&etrfignuf:/ twb macljtfc&crwinben 
alle fachen tmb jjiinbel wiber bic J-cinbc/ tmb bchclt bic tiijcnb vnnb 
frafft bereite. 

Chelidonius, 
©efcwar&twnbrotfc/ wirbt au(?gcjogen t>on ber ©cfcwaf&eti 

taut« 

©er rot ©tc(n gewief elf in cm leinen Swlj / ober ein Ääl&ern/ 
i aber / tmber ber (tneten Steffeln getragen / fo ff? er gut wiber Die t>n* 
finnigf e<c/Mc man nennet bic fctyafffucljt . 

^ua;fagt/ ba(? biefer (Stein ben SJfenfcrjett wofrebem mac^e/ 
*mb angenem ober wolgefallen allen lernen. 

2(&er ber fcfc warf? ifl gut wiber ben großen }orn / tmnb fahret ei* 
tten 51t bem enb bep angefangnen weref t. 

23nb fo er geriefelt wirbt inS&lettcr fcon ©cljeüfraut/fo wirb« 
flefagt/bap er bao ©cflcfct fccrMenbc. 

Wttofit foüen£erau(? gejogen werben in bem 3ugf?monat/fo 
gewtfnlicfc jween biefer (Stein in einer (Scfjwal&en gefunbe werben* 

Gagates, 

SBanefccrlc p farB/af * ein Dvefc&ocf (in. 

33nb csftgcn Die ppofopjji/baß er tewert fep/tmb erfahren in 
bem Surften 2tf eibce/wclc&e r/fo (ang er f fjn getragen &at an j|m / fo 
|ae er aüweg fieg an im gc&aft t>nb gewunnen. 

Gena, 
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Gena. 

(St ifl e&en die ein gan fron einem rcilDen 2$ier. 

<£cä Den <3rein tmDer Deine gung/ tmb afe 2laron imb bf e <ßfi{* 
lofopfci fagen/ fo^n^ Dtiffjn fjabfl/fb warfagflu aUmcg f ünffiigc Dfna/ 
*nD /rrefi n^tmman^alepweganDemtpeilfaäen. 

Ifthmos* 

(?r ffi gleich Dem ©affran/tmD wirf funDen fnDergegenD S)U 

fafef edjt/t>m& Der Q3enrofuec widen / Die in #m i(I/6ep Den 
©etil en .f)erculi* / ©aDce genannt/ roed^t er/ <So t>on jf>m gemäße 
ttnrDt ein ÄfepDf / Das mag in fetnertep weg zertrennt werDen.<3on* 
Der fron Dem Jeutrcr fb formet tmD gfef?e* ee/frnb Dreperienfprecbeo 
Ctficfje/Daß Da fe»? Der rcc# Sarfuntf ei. 

Tabritcs. 

© Jeidj Dem CljrifM. ßrua? fr nD 2(aron fpredjen / er ge&e rcol 
t*Den/gnaD fr«D ehr/lob fr nD gunft. 

<Öar$u fagc man/Da^ er Ijepl alle TBafferjtnfy. 

Gerathites* 

ff r ifl fc^war^er far&/fr nD fo er im munDe gehalten tt>irf/tnifieii 
(ef er anDerer letufc geDancf en. 

€Ö?ad>ee au$ Den / Der f (jn fcep jgm e rege/ fWf id} t>nD gnaDreieft 
fcep aßen Sftenfdjen Die frmb fön tpofjnen* 

Nicomai* 

ffeififeftfer gf eiefc Den 3(a&aften/D<m ©efcfciedjc Der SÖ?ar* 
tml|lefo/tt>ei0 fdjeinen. 

# «nD 

Digitized b) 



S3nD Don Dem Stein tr crDcn au eft ©alfcen $u Den ZoDten ge^ 
maety- 

Riefen fWn trag 6c p Dir / fo t>6 er winDcflu Deine geittbc. 

Quirini, 

5Bft1 funben in beß^Btb^opffctt nefl/fceifi €fn Q9crr4gf crflrfti/ 
wenn Du fön legefl t>nDcr Dcß fctyaffenDcn SSJJcnfc^cn #aupt / fo fagec 
c r Dir atleo/ Daß er fccpmliclj fcat. 

Radianus* 

<£r i|i feft war (jer fur& tmD Durdjficfcefg / wtrDt gcfiinDen / fo Da 
JJ)ancnfropffgc&en wirtju effen Den ügmepffen. 

5?acft langer | tit Darnach wirt er funDen in Dcp #anen Äropff/ 
MD er ifi e&cn alo Der <Zu\n ZananDc*. 

Liperius* 

SBfrt funDen (nDem XanD Xi&pa. 23nD alte tfcicr fauffen ju Dem 
6Mn/0feict ate |u förem «efetyrmer. 

S)enner6e^(ie/Dap^nenDie^unD oDcr^dgcr nkfet fcfca* 

Den (ringen mögen. 

Orices ofcer Vrices* 

gri(?aleDae5euwr/e?pfenflein/©oDen femanD QärffeUcft 
preiset oDer angreiffee/fo trennet er Die (janD/ale ob fie mf e etat reefr 
lenfeuwer gebrannt wflrDe* 

3Bto frerglcicfy Den #<m(f fäen &(a wen fart en / tmD jinD inn* 
wnDig in föm gWDtnetflpflim _ 
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(Je ifl gewiß tmnD erfahren/ Dap er wtuibtt Die Söfefancftotep/ 
imDDaefUberOuartan. 

Smaragdus. 

25er <(l fafl fu&til tmnD rein / Dur$ fieftig / £er Mawfarfc iji Der 
Ufllvoixt ge&olet aup Der ©raffen 9?efi. 

<£r (leref et tmD btfylt Die 5?atur/ frnD fo matt $n 6ep $m treget/ 
fo ma^t er Den 9)?enfcfcen wol w flehen ton D aibc ein gut gcDcc^fni^. 

£ r m ehr e t Da* ©u t & e(? t rage n De n . So Den /emanDt tmDer feine 
§u ng (eget/Der wirDt als &a(Dt weiflagen. 

3(1 w<fß/gfefc& wie Der €^<^nt)<erecfi^/^e^)(Jrner fpi$en. 

So Diefer (Stein geleget wf rDt in Den Strom Der to on n e n/ aie 
&alD ton Dem witxrfcfcef n madjt er feinen Den 3i egen&oge n an Der 
SBanD oDer Sonnen. 

Galafia, 

(5r i(I geftaf t in Der ftigur wie ein Sonnerart/ oD er #agelff ein/ 
tmD Die far 6 t>nD h a r t ig f e it eine* 21 D a m a »• 

So Diefer Stein gefegt innffaref feuwer/fo wirDt er nimmer 
warm/t? in Der ferfacfc/Defi er bat feine $ oro* t>nD i uff t Wcfclin a(fo 511*= 
fammen gereffte/ Daß Die #i£ nicht ma* Darein f ommen/ in Das € er* 
p w Dcggftfb » 

Riefen flein getragen/mitt eit tmD fcerfänet Den Jörn/ tmfeufcfc 
|eit tmD anDere &eifT< Ärantf Reiten. 

Sy i) Galc- 
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Galeritos. 

©leicb bem 2(ugflein Karate genannt / tt>frbf funben inn {ibpa 
tmbfl&ritannia / ifi iwcpcrUpfart/fc^warwtnDgcibSöffranfarb. 
<£r wirbt auclj gränfarb funben/jie §enb auff bie Mepcl?farb. 
Cr r vertreibt Die ©äffe rfu cfc t im D Die abfallcnbc befielet er. 

Draconites, 

25 on bemStacljen&aupt affo genannt. 

<3 o er aufgenommen wirbt / zuewetf er n ocH (ebt / fo ifl er gut 
wibcrallegifft/tmb berffcntregt bep ihm /an ober vnber bemlincfcn 
2Um/ ber t>berwinbet aD feine feinbe. 

Echites, 

25on etlichen wirbt er genannt2fquifeue/ benn bie 2(bler fegen 
ben in jjjrc 9?efler/(£rif? rot ^urpurfarb/tmb wirbt fiinbenbepbeß 
groflen5}?eereflaben/t>nb tmberweilen inperjia 

23nb er £at aflweg in $m ein anbern ©tein/ber ba in jfcm W(y 
nef/wenn man$n (cfjätteft ober bewegt. 

Siefen Stein ge^enef tan ben Iintfen2(rm/i>erf<5net ober britw 
get (iebe jwifetyn SSJJann wb SBeib- 

Cr ifl gut an ben ©cfcwangern Jrauwen/ benner t>er£inbere 
bie tobte © e bur t / 1> nb m in ber t ben fcfjaben Defj erfcfjr ecf ene/ tmb wir! 
gefagt/bap er gut fep ben fadenben SOicnfcfccm 

Hiacynthus. 

<£r fcat t>f e(<r«p farb/aber bar grftn ifi befler / t>nnb $af ret§e 3* 

bertu 
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3(1 «toepcrfcp/ctncr ^CBaffc rfarb / Der anter jeucht auff Di< 

2)cr wdflfertä ifi blauwfarb /mit wefflem wrmenge/ 36er Der 
©apfjiri|lblaw/fafi Durcfefic^flg toniiD ^at fein ^afferDüncfelc an 
$m,t>nDDaeifiDcrbef!e, 

©0 Der am ßnger oDer half; getragen wirf /fo machet er Die Qöil* 
ger tmD wanDler fieser t>nD angenem Den IBierten t>nD ©dflen. 

(£r bringet Den fcfjlaff wiDerumb/twib feiner Mite wiaen/53nD 
Daehat eigentlich tJnDbefonDerDerSap^irif^^iacpnt^ue an$m. 

Orithes, 

<£* feinD Dreperlcp. (JinerifTgrän/DeranDer fc^waröfarb/Der 
tritt an eimenDeganfc rauch /tmnD am anDern glatt / ©ein farbiji 
gleich «ner (£pfen iamcln/aber Der grün fcat wciffe ffeef <n. 

Siefer ©fein getragen bep ftml bc&üt Den SSftenfchen t>or frie* 
lerlep jufdü t>nDfch<JDcnDeßtoDt$* 

Saphirus. 

Äomptaon Orient inn ^nDicrlanD, S3nnD Der blauw färb fjt 
Der be|?e/ Der nicht fo gar f lar imD Durchfichtig if?. 

<£r fchaffet frieDen/ fcnnD lautere reine ein^cUigf eit / tmD macht 
D<n9J?enfchen n?iDcrerfalten/t>on feiner jnnern <inbrfln|iigfeit. 

Samnius« 

S3onDer3nfef ©amnfa, SrbefefligetDae gemiU feinesbep* 
trägere. 

®oer an Der gcbercnDcn^rauwen fcanDg'bunDainnrDe/ @o 
WrfjfnDcrtcr Die ©cburt/tnwD bereit fit im leib/Darumb twDttwr* 
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fcof t c n in einet folcf}< n fadj /Da^ Diefer S tein )U f c in c r Jrau wen f o m* 
me/*Derfte &erü&re. 

Srwr treibt auefc #auptfc^w(nDet. 

£>en nxgiuwircfen in DiefenDingen flehet in Dem/Daß Der Die 
©tein &ep j&m trc^i / fep retn t>nD fcttfcQ ton aller U fleef ung t>nD tm* 
cctntgfcil De jj labe/ afe Da jcpn Die £oDtfflnDiaen / twaujj tmf eufefe* 

^jtDorue if! audj fagen / Da£ {unaca Da* Zfytt ffi aJeic!} ein<m 
©cfcnetf en / §a&< In feinem Äopff einen (Stein / tooU aller tugenD / tt 
ift weff?far&. 

Riefen Stein/ wer /(jn fWßt / tmnD öi&t $ti Den/ Die bit fyxn* 
winDe &a&en/tmD nfcfy trunken m<5c$en/fo erieDigeterDen ^arngan* 
wUfonttnen. 

3tem er nimyt &in bat xotify Der augem ropffen. 

So/n ein fefe wanacr Jrautp 6cp |§r crcg<f / fo t>er(cur<( fic n(« 
*>nb f ompt nie t>m b j §r f ruefc t. 

^emberü^ierlinfleifc^efocfef tmDäeflen/ff? atttbenp&eifc 
eie/ Die eng&rflfliäfepn/ fo&er&re nnet mit Dem £<$utfin oDer Mußtfn/ 
fo ift ee gut ftir Die jeis war&en*S3nD mit etlichen pfeffert 6 rnlin Dar* 
DnDer aemifc&t/ge ffi fafl gwe aüen SeiaMattern/tmfr erwad&fung Die 
im # in Dem flcfc erfje&en* 

<3fe a(fo ro& mit Dem &4uf?linge(?o(Ten tmnD tUt bit Aefd&nw 
gefegt/fo treten fie auff ie«(g<2tpof?emen. 
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Aquila. 




c(n tMtnfcri<$c tugcnD fca&< / obtx Tfatur / Denn fo 
fcfo#frn otwÄopff gepufffert wirbt/ t>nnt>txmt 
mit Um ©äfft Dtp Äraut* (Santa genannt/*«* 
mtft^c(/aacMc tawon cffcn/bic nemen ft$ ale talt> 
to* &<m #aar / *mnt> wrlaflm aud* tfnantw 
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m*t/biß baß fSc cfft g t vi tiefe n f aber beß t>rfac$e i fii benn btefee #irn ij? 
fceiß / alfo Daß ce bringt ein fantafftfefce weiß in t>er fl opff u ng Der na* 
lürlüfecn gange/ Durcfe fernen rauc^/ Der innwenDig auffrauc^t. 



DafTus,Taxus, 




|7S^ > Styer wofbef annt /<So fein fäß fron (totant getragen wer* 
g^ben/ber wirbt nicht bef Ammert / tttmAtifcfc ober tarieret / fort* 
'"•^bern aDweg begereter filrjufafcren in feinen fachen. 

©er fein fuß bep j§m treget /ber uberwinbet aüweg/ tmnb wirbt 
gefirc^tt)on feinen fteinben. 

Sein rechte* 2(uget>erwieFe(t (nn ein TBolffefcaut/macfaben 
Qftenfcben wolgefaüen/gnabenrefcfc DnbangenemeaQen beuten. 

S3nb fo man auß bentwgefagten bingenein fpeiß oberpulff t 
rtiacfit / tmnb gibt bae jfemanb in ber fpeiß / ber wirbt fa(? m fönt lieb 
gehabt werben» 

Steina 
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Bubo. 

•ö feto %m t>nt> fein recfte er $uß bt\t$u tcixbi auff&eti fofi 
fcn&en / fofaget er &fr alle* &aß er gef&an ^ae/t>nt> n>ae im ton 

/(jm begerefl» 

©o cibtxitmanb $n wt>tt fem3c$fe(n feaee/fo &eüee fein §uni> 

fc&cr /hn fonoer erfrerfhimmee. 

©oldjcemitfampt feinen fWgefogefcencft an einen ©aum/ 
fot>erfanrten fiefc MeWgel juDem «aum. 

«Son fam Q5ocf- 

Hircus, 




f<i« genommen alfo warm mit ß: fßg/fmfc faffr Don 
rjfiV igemeiner «Sern*/ fcno alfo mit ©(aßgefotten / fo maefcc er tu* 
vs ^ J n>epc& wie einen £et8/t>n& magf! e$ wr(fen »(Der ein SDIaur 
o&er^anW/tmD friert nfcfy, 

3 Äamel 
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Camclus# 




£ tm fcitvMuf gc(cä< t trirbf a u ff t>ae /3aupt in einer Wolle n* 
fjauf / ©ttllio genannt / nacfctefo DU ©ferne am Gimmel 
ftnD/fo Oeönncfct (inen / Daß einer ein Dvtcß fep / tmi> Daß fein 
gaupt am ^}imme(. 

©oi'emanD Daruon^ffee/Derfompt alefcafo ton (innen* 
Sönt> fo ein 4 uce rn o&er 2fmpe! mit feinem QMut bef?ricfj en/ 
ange juntw wirbt/ <£o bcDunrfct einen/Daß aüe SJftnfcfec Die Darum* 
flefen/ &atene(n^)auptal$<inÄamelt&ier/fo/Daß Docfc ein anD<* 

<ßott 




Hontem £afm* 

Lcpus. 
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dint ttA Ufkicbm mit frim efeat B cfcmaf $/ *nt> 3«(jatt ju 
lCt«wxrotldfoptf/6cttX9<ti ton Sicnfcfjw *u Wnjjeit / alfo 
Daß er t>en tobt nie f 5 r dj t / t>ttno fo er & a 0 an Den ttmf <n Zxm 
tynätl fbaegaer wo§<n crw«/vnnD fompf fiefeer wfttro&nfdia* 
Nu* 

99nt>fö fcie einem #unt> geftettttfrM jueffenmftetaem'JDi* 
fcfo£er$/fo färepei ptwWfcer |mfammic%tm^r/fo<rfcfeonroDt 
gtfcyaaenwilrt, ' 

3 0 Co« 



Digitize 



Sciurus. 




; ©tn man feine n<ü$efin oDer fflawUnmhmnmnt* Ufo 
Ifliget/tmD atbi Denn Dae in Der fpctCr/cm>a einem pferD« Da* 
fffetinDrepcn tagen niety*. 



Leo« 

53? »ö auß feinet &aut ©flrfel gemach werDen / Der Damit segflr* 
tjSjl fei tt>frDf/Der ftfrcfccDieSetnDenicH 

3J3enn jemanD wn feinem ffeffdj (ßt/uon feinem 'JBaf* 

fer 
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fer trincf <t ftty W hty i fo tcitbt er erteDfget fron Dem ftefrer Quar* 

Mit« 

<Dt$ 2(ug fr nDer bfe 2Cc^ feto acfegf ober ge Mg en/fo fließen aüe 
Sfyer «* 8<nepgtem #aupt j u Der SrDen/ weit fron Dannen. 

Phoca* 

©nc 3ung ein wenig mit feinem (jer$en in ^Baffer gefcgt/ fo 
(frerfamMen ficfc Dafdfcfi Die 

SBenn Du Dae fr necr Der 2f cfcfeto e regef{/fo mag niemand 
<m Dem ® eriefy fteg wiDer Dicfj fca&en tmnD gewinnen/ ©onDern Du 
wirf? ein mitten gnäDigen Dvtcf>tcr haben. 

g)ae fcereDiefe* 2ljierlin$ geflen/Dfewe« ee|ic$nod} reg<t/fo 
mac^f ee einen f iinfftige Ding reDen. 

Q3nDfofron Dem gerben mit Den 2(ugen fr nD jungen ttmntin 
^unb jflit/fbfrcrieuret er MD feine (Wmme/frnDf an nimmer ttüm. 

3 üi Kon 
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«Son frmt %lt. 

Anguilla* 



fß> > atc/ Anguilla / i|t ein Jifcfc tooibthtmtfabtt Dep 5ifdj(at* 
g£oDenn (Juaj t?ttD 2tdrott wil) f ugcnb tfl nmntxrlicf}/ Denn fo er 
^^flirbmnge&rufiDep^fTerettnD fem letfr Docfe $anf? bleibet/ 
Dnt) Denn ßrflpfg Da (laref fep/genomrm n ro i \t>t / aermifeftet mit QMul 
t>on einem © eper vöogel/ tonS Dae 5 ufain men gefeget wirbt tmDer ei* 
nen QJi i 1 1 e twa n an ein or t i> / all e Die a l< fo tnel j()r fepn / Die t> be r f 0 
m e n / r (eben wiDerumb triebet fix feinDt/tmD fo Der TBurm Deffefof* 
gen 2Heo ausgesogen trirD t / t>nD roirDt Dann in Die vorgenannte £ om 
ffcu'onäet^an/t>ber<inC!)Ionatfc wirDt Der ?Burm temanDdetju 
einem ganzen fdj war $en. 2tle / 1> on welkem fo /emanD jfffee/ Der flir&cc 
o|n jwrtjfel. 




93(leto /efn'Sßiefel/ifT ein 2(jierffn gemtgfam Mannt/So 
Da* ^erg Diefee üfcierline geffen Witt/ Dieweit ee ffct noeft re* 
'get/fo machet ee einen triffenD f unffttge Ding. 



Sönt) fo t>on Dem fcer&en mit Den 2tugen tmb jungen ttmntin 
^unD<ffct/fot>ert(uretÄa(eMDfein |Win/t)nD tan nimmer bellen. 



Saugen getragen/ machen einen 8??<nfä<ti $Mbtml$ 
tjnDangenem» 



Muftela, 



^onfcmt® tropft 



Vpupa, 




SÖnD fo m an feine äugen (regt t>or Dem DUdjter an Der (ruft/ To 
WttDcn alle feine 5c i nD c gef rie D fa m et tmD fccgMget. 

Söenn Du feinen Äopft tm (SA rf< 1 t r e j cf? / fo magftu nieftf 
friert werten t^on Den Äauffleut&en. 

Pclccan* 





5 nn fefoe/ungen get6Dt wcrDen/affo/Daß todirtr |cr« tifaftf 

[gebrochen werDe/imD ton feinem «tut genommen n?irt/t>nD 

eilfo warm in Der 53ööcI munD getfcan / fo neffien fie ole MD 

Dae(e&en»fet>orwiDcrum&. . 
«JBttDtee gc&encft an ^eewaneinw^oaele/Dcrfteustflc«^/ 

M er m'Der fcüt toDt, # m ^ 

©er recfjtfu^ gelegt tmDer warmen STOtfl/ *&<r Drtp Neonat 
l&XMcli I au£ Der feuefc tigf eit tmD wärme/Die Der toogel fcat an jtjm / |o 
wto ein U&enDfger SJogcl Darauf/Der ficb fetter reget MD WKjgj^ 
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QSon&mtftappm* 

Coruus, 




&ifl ein Q3ov3<f tr olbefannt / fcnb feine tugenb ifl wunberfieft. 

So fein Srper gef oefet werben/ t>nb benn wiberumb in bao 5?efl 
gelegt/ fo fcolt ber Dtappe einen Quint mit welchem er berühret feine 
Olper/ fcnbfo werben fie ale 6a(bwiber rojj t>nb lauter. 

£)iefen Stein get&antmnbgefafjtin einen Dfing/ wenn man 
*nber ftnlegt ein *orbeerb(at/t>nbbenn barmit berührt fctmbange* 
griffen wirbt einerb« mit Äetten gebunbeniff /ober ein betroffene 
t f> tt x i fo wixbt a ( e ba I b ber gebunben enrtebiget tmnb ge&et bie 2$ fl r 

äff. 

Süenn biefer ©tein in 3J?unb get^an \t>ixt>t / fo gibt er t>erf?anb 
aller 23dgelgefcfyrep. 

2(bcr ber Stein i(? au|? 3nbia/mancfcerkp farb/tmb machet tMü 
geflenaßenjorn. 

Miluus* 

3 e ftau pt getragen frorwn an ber bruf?/gt bt 0 n b berf ei&e t f i<6 
tonb gnab obergunft allen SSJfenfcfeen / t>nb ber Jrauwen. 
3ß<nn man bae an b<n ftentf et einer Rennen / fo 
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|<5rt flenitauffjufauffen/bip Daßtrt)on)f}rfompt. 

©omanoon feinem 'Sfot frejfrefcfcet Dem Hanert Die ÄreiDe/ 
fo fragtet fcinfiirter niety me§r. 

3tt feinen Änien ftnbt man einen (lein / fo man redjt Darauff |i* 
fcet / welker fo erget&an wim in Diefpcife jweper SefnDe / fo wrDt 
gan$ guter frieD mttftn* 

Turtur, 

3b frerf? Dicfce ^ogef* gemiscn inn eine* SBolff* hmctxt 
UeDer Daruon/fo fcat Der Dae treget/fcinftirter nimmer ein n>ii* 
Utx oDer (u ft 51t fcnfeufcfceft. 

©ein §er$ t>er6rennet/t>nD auff Die Gfper eins anDern X?og<(* 
gelegt /fo mag nimmer frucljt auf? $nen f ommen. 

2>ie fu| gefjentf et an einen «aum / fo 316t er fcinfurter fein 
fruefy. 

&<\*lh\tm\t Gaffer / Da ein CEWau(weiffingefotteni(?/t>er^ 
tnifcljt /DnnD Denn ein #arfg ftatt bamit &eftricf}en/oDer ein YferDt/ 
fo fallen ftm Die fc&war&m #aar auß/tmD warfen ßm anDere #aar 
rofDer. 

Talpa* 

3<£nn fein fitf* gewief ef t n>irDt inn ein iorteertfat / tmD wirbt 
Denn gelegt (n ein «pferDteÄ&r/ ß p ft , c ^ ( g Mr f CY $ u 

©o Da* inn eine* 33ogefe ftefi gelegt* wirDt /fo f ompt 

Ä nim* 
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nimm<r auß DenfelMjjen rn ctm'c^(r(cr> fnulj . 

gfaftnto eimn#afcn/fcnD(e&enDiä<n 0e$W(fcf tarmtge* 
jänD« ff?; Dar$u/fo wrfamcfcn ficb Daflelb(? aüe anDereCSJ? aul w cvffcru 

JDae SBafjer Damit er ^efochet trivOt/ mac^t n^cif; einfeftnw* 
?ce y fcrD/fo man ee Damm trafest. 

Xxo{tel/obev%m1>{cU 

Mcrula* 

tf)tf^,<Snn Die Gebern feinee rechten Stögefo aefeeneff werten inn 
(Yjh iDae #au|/mif einem rotten faDen/ber noch nie $ebiauclj t ip/ 
v ^^fo mag niemand in Dem J^Mp fc^Iaffcn / bip Daee*bawmt 
getfcannrtrDf. 

Rana. 
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SHtati SRagni* i? 

$m r y<\. Sötuib ju einer bcmmttig MnDceetntott benennen/ 
tmt> totx fic (b ge^ee fein £lut Den / § r/o t> c r fonpauefe t>on einem am 

€5o man tnc Dcrmm^t mit Gaffer /t>nb tarmftjemimW* 
f?wcf>cimnrtt/|o werfet färter fem #aar. 

Canis, 





<£r etnee J>unt>f e ßer$ (regt t>ff totx ftoefen fepe cn / fo erf?um* 
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Hontem SS&olff. 

Lupus. 





fS> 3nw SBolffe tttfo 2(ug< fotwi wtym <£riwf ät&unfctt/fo 
.was /mc Wn fc^atx gefeint. 
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ttdenfrfwrfm Rbftlitym Sfrgnepm 

t>nt>Aquavit«/jumaoi«t(9faU{n* 

Olm <5d? rorfß&tfcrn mtf t>m 

nadjgefcftrtebenen (Wrfen : ;Wm& #olDerfcftoß/ 
SBacftolberbeer / gro£ Tttfclfat / #afrerf?ro/t fcu e* 
in einen Äcflfcl/ t>nnt> faß ee ficbcn/Sdrnacfe mmb 
Drep oDer t>tcr Stein auf; eim ffteffenDen waffer/ 
tmD gläefie/ tmD fc^trt^ Dawon/ tmD wenn Du auß 
De m baD ge§<fi / fo fott u Darnacft nemen guten alten ^S3am tmD <2)uu 
eer/febee auff fieben ober aeftt I ot§ / tmnD jerlaf? Dae Dureft ef nanDer/ 
»nb falbe ben Ovücf en tmD ben ganzen ietb Darmif /tmD wenn bu <ru* 
rfen wfrfi/ fo nimb <3utter/<»aumdl / DttnbernmarcF/ tmD jerla(j Dae 
Dureft einanber / tmD falbe bfcft aueft barmft/ £>ae fol man tbun aefte 
lag lang« 
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CSVV 3mfr fäwmw ¥feffer/<»ertram /Otauten/jeteea'n ^tfMUw 
\ i i be tvjcnl / Der ctlen ©albep/je tee ein quttttbn / Q&enetictcn* 
<5x£/ f<Jrner/£pef><nmijW/ feteeein feaft qufntlin. 3 u * a öc 6* W 
ob man tvil mag man Den ^uef er tar$u tfnm / trenn man* anter* 
brauchen / ot) er efjen n?o( t/Da£ ) f>n tae ^pat alpfie n i t anMm/fo foü gu* 
rfer tarju fommen/ aber trenn mane einem braucht/ Der Das <para* 
fpfio Bett / fo (eßf mane herauf. 

€itt gutpuluerför fc^tt)<nt)clutt8 t>c££a«pt*/ 

tmtfdrta^aralpfie. 

öf \3Jofenmarinb(umen/QLorianDer v£ubeben/jebeeein quimUn/ 
d?&y ter etlen @a(b<p / €5. <peeeref rauf (©oteeegnat / 95et(jonic/ 
jetee antertßalb qumt(rn/^ignum/3lo<6/3mbcr/3immcfrin^n//^ 
teeein quintün/ guef er $ebcn lotb ftU alte ieutbe / t wen Mg Cot§ für 
junge eu tP»c / Die ficf? beforgen / werben braucht $u $e&en tagen Don 
tiefem <putoer einee © ft (Den fef?tver/t>ae ifc/ctn quf ntUn/ßlfff für Den 
fefcwintel/tnt »eftret bem "paralpfte. 

SWit tiefen Gaffern nimb -öcfcfenjungter eblen +ioti 
ter* fraut waffer/a.{ot§/Dtofenmarinb(umen ^affer/C&utterfraim 
wa(fer/irt>eeanter^alblot§/9?tmbauff einmal ale toielwaflTer /alein 
ein ^9<rfc^a(enge|e/t)nntiertrei6e mit eine gölten fcfytw ywtucr 
tarinn/tnt frintf e wie eben flejjef. 



#ör groffr^ (tu ^upt/atö etwa fo gwffcti Jckrti/oDcr 

in peflilens jeifen/jb beftreicG mantie fc^ff mit Dun 

el/tae&ernacfjfofgt. 




(ee mt>tt einanDer gemffcfyt/mit ?.oDer tf.tot Dtofcn^XJaflfcr/ Grattcfa 

wie hie oben f?<£t. 

Sit Wfe feucljtigf eit ein gut <puluer/ fitr fcfyrinbchtng tri* S9?clan# 
colifcfcefeuchtigf cte/t>a faff fiertfr t>ä fcef treff Ügt/ DicDa faf? aüein »on*. 

$unb fpeciesLamficans Almanforis ein quinlin/Elcäuari* 
um de gern mi s, t>nD Eifern Dae Dritte tbal von eint quin t(in/ f rauf? 
®afiiienfat / ©ecblumcn/weiflen ÖÄagfto/ <ct>ce Dae 3. t^ctltoon <im 
quintlm/Di ifi ein fcal& <5crupe(/t>on einer £onfection/ Die fceifl £)ia# 
cameron/auefc fo t>icl/t>cn aller rein(?en3utf<r/Dae if* feinjuef er ?.iot/ 
tt>erDealfcegefio|fcn /tmnD$u<puluer gemacht/wie ein ©Jagen wuriM 
©Der 2*efinet/Dae fol ge&rauefy werDcn $u Der woefee $wet)ma(/ mor* 
gene mit gutem wein/ jeDee mal ein quintlin.2ugenD t>nD f raffte Die** 
fer Ding / Die Darinn ge§encf t/teodrff t jeDce wol ein eigen ^uefc / ate 
tme offenbaren Die natürlichen QXeifter Der 2t r $ ne »/ mi t natwn 2to<# 
e<mia/2(ucrro(e/ S0?efu< tmD Nicola u*. 

#flr Wfc öüttff / ©nul> tE>tcr^Äfftd c fctKfrf gfdt t><£ 

•Raupte Dae e twan Richen (inD Der JufdU 
Deß paralpfie. 

2Jm6S0?<if?t> ein fcaf&e quintlin / Staftfagrfe anDer$at6 qufo* 
ten / Bertram /jeDee werDeein wenig gesoffen groMccfy.*nft 
MnD* in ein Hein tucfelin/ato grof* ale ein #afelmif?/ tmnD ball 
ee im munD/f <üuwe ee etwan aaff ein fcalbe (lunD / fo jeueftt ee t>iel ht* 
fer feuchtigf eit auf* t*m #aupt/£>ae mag(iu in Der woefcen jwep o*er 
Drep mal trauern, 

Citt gut Pulticr für cttölgf <it Der ^5rufl/t>nt) awff^ 

poffung Der Hungen. 

Rötung nim&/$9?iflelt>on eim93irn&aiim/)eDee anDer^alB 
lot/ie&erfraut/ (£pchenmi(lel/|<Deei.fot.2((antwur^efi Ofla 
de cordcCcrui,feD<e ein quintHn/^fop/^epte/gimmet/ 

St W S?<8t|ftrf 
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TtWiin 1 3mber / jcDee ein quim lim®&lyLn:£axbm6mlin l duBe* 
ben / 2)?u(crt t nftf? / üftufcattußMüe / JeDee anDc x\\\ t bee (oth / mt'fclj e* 
aUee$ufammen/t>nD (top ee ju puluer/ t>nD t£u Darju 3Bun gucf er/ 
öle fcfjtv c i Die fJärf alle treten / t>nD rmnge ee Dur c(j etnan D er wie ein 
Sragei/nwDe gebrauch morgene t>nt> abenDte/<Dee mal ein quimlin 
eDermefcr Darnach Die f raef Ijeil if?. 

€in <§äcf Itn $u machen för Mbitfeit fccß 

Sftagentf / tmt> für Die 2Börm/t>nt> t>a$ eine« Sfanftycti 

Däuwltelj macfct/t>nDin allen mht a^n De(j CSJ?agens/ 
ee fep fron tun cDcr falte, 

3m& f raufft&alfam/iwo fjanDK>oü/3B<rmuf /<5alb<pJ<5tab* 
unir$/$Kutterfraut/ SBolgemut/ oDer Zoß/feDee ein banDt* 
fcoü/Dtauten/tt>a(|ermiln&/ <Solep / ^ferfiglaub/*ftu(Slaub/)e* 
Dcoein fcauDuol / Dt(jdnfa(jreti blumen /©algan / (Steinflecblumen/ 
i orbcer/jeDee ein $alb lof/fiofte Dae aüee groblecljf /Die ftreut er fcljneiD 
»nDt^uemcinSirfliri ^nDntmb Darnach Den bcflcn 'JBein Den Du 
fcaben magft/t>nD maefc $n fieDen/t>nD floflfe Da* <5atf (in Darein/t>nD 
baJD wiDer §eraup/tmD lege ee auflf Den 9?abef. 

cfcolep, 

3mS 99ioten /.QSurreeoDer QSorweß/öc^feitiung //eDeeeitt 
£a(b &anDfcoü/ Pflaumen fcoti Stomafeo Der großen/ $u iaieitt 

prunaDamafccna^.^ngclf^/Su^olRfa(ft/pDer fcfclecty 

@äf$ol$/jeDee ein loi(j/i3enctbJe«cr / tner lot(j/£urbti/ 2(garf aim/ 
f cDce ein lo( /CKtrabolani 3nDi / Dtpfcn Der roten / feDee ein ^at6 lot§/ 
5Äawrraw(en/2(po(?emenfrawc / SrD(raw^/^(rfc^nngen/ 3fop|/ 

jeDe* 





Jffcerfn fcanbuofl/tmD |to(?eeaüce$ufammen/t>nDgeuf? DemtDarä* 
ber ein map QBaffer / t>nD feuD Dae b$ Da£ ce Dae fcierD t&ci( cinfiDe/ 
33nD Darnach nimb ce / tmD fct^c ce/tmD e§u Darju 3foptt>afler/£ ar* 
Denbenebicecn waffer / jeDce aefee fot§ / vnD ficf^cgcn ( otft gurte r t>n t> 
tof ? ce erroallen/ twD trauert Darvon abenDie&nDmorge'n*/ tmD $wo 
flunD na$ Dem mcfy 3mbi|? / /eDee mal einen £alb* ^eetyr t>oU, Dae 
f/lgcmcmlKfctrtcr. 

£aarn>acfyctn 

3mb Die < 333ur^cl t>on ©cI}enfraut/ÖDermcnfg/#opffcn/ /c* 
DeeDerttniwl/t>nDfio(?Dae rein $u <pufocr / JBiltufbmagfto 
fte grün floffcn ' t>nl> menge Darunter acfjt (JperweifwnDfcd}-» 
fce&en lot #onig/Der DagcDtfiüiw if? t>nD nim Darnach DJortenäfnn 
Die Da getrennt feinD / Spcrfc^afen / Rgtfifrifl-fecn $ämmc(/3)?af?i;/ 
feDee ein foc/ (Scf^angenfctymalwein quint. 23nD fropDie obgefefcrie* 
6cn|iflrtcttN>l rein /vnD nimb Darnach jung ©cfcroeinenblut/ a($t>tc( 
ale /(jm gnug ifl/Daß ee werD trie ein (Salb. 

Sie ©c^eüttHirf? tmnD Die ÖDermenig' fcnD Dae ^onigwafler/ 
imD (Sperrccif? roerDe fonDerdclj noefc einmal MfKIHrct Darnach in* 
fonDerßcf t behalten; tmnD Die nacfcgcfcfcriebene fluef e mir miflfyn/a($ 
Den Hümmel *nD 2)?af?i?. 

<Jfngut<pulu<r oDer£raget iuDem#irn/ tmD $ttf?ercf en Die 
CDfcmorien /tmnD reiniget Da$i)irn / tmD vertreibet auefc jtytvinDei/ 
bringt begirD ju eften tmD trinef en / t»n bereit einen guten natäi ( i c b cn 
(Stufgang vnD vertreibet Die .fDarmtrinD im feib/t>nD if? gut Der l\m* 
gen vnD b ruft gcfcfywulße / vnD aüen anDern glicDern vertreibet ee Die 
annatärlicfjc |<&. 'XBirt gemacht affb: -ftimb JicbfWcf c ( vnD Der cDf m 
falb(p/t>fi ^Setfjonie / CD?aioran|(5nie/(IarDomc3mfin/petf rfin/f rau* 
fcrQ&alfam / <C*fgamim/ Xoftm oDer ^o!g<mut/2iUfat/gitroan/ 

l Qtfatt* 
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SOJvtccf ämmcl/3'CncJjel ßrbe rwurpfaoDC ämifcfjen £tJmmcI/©drffm 
tni1n^/IBcp^rauc^/{9?af?t> Q}o(lep/QucnDel/@cr}elltt>ur& Latinc 
Cclidonia, Ätrcft 3f c P/ fangen Pfeffer/ fcfcnxwjcn ^feffcr/ÄamcU 
Ijäuw /genannte Latein Sc|uinantum,0vdmtfcl5 ^pica/jeDceein 
qufntlin'3tnbcr/S9?ufca(nti£ @ö^o(i?/^imm{e//cDfein)c9qutm^ 
fiu (2tuge nn oft nur quint. 2lncicarDi / Die Da bereit iß nadj Der 3)? ei* 
fterfunft tonD lefu / a(e hernacl? folgen trirDf/ unDerbal b e o uint. ^ nD 
mtfe^c Dtefc Ding alle DurdjeinanDer / tonD floß fic Hein $u <puluer/t>rl 
tnifc^ DarunDer 27. iot gueter / tmD »irt gebraucht morgene ft& mit 
tim guten 3Bein / Der mit Diefcn Dreyen ?ßa(fern t>crmifV^ct / D(c in* 
fonDerJeit Den SDlagen tmD Dao £)aupt flercf en. 

v?imb f i*au(j «Saf famtDafife /Oer)fen$ungenwaffer/3io(?marirt4 
roaffer/£arDenbencDieten waffer, jcDe* fcier (ot§ / oDcr ate t>icl Du teiitf 
einer 5?atur ale tief De j; an De 1 n. 

€<n gut enfc gerecht puluer jufa (jaltm 

fürten wfytabtntoßpv 

rafpfte. 

6VV 3^6 fforianDer ein fotfc / CD7t:fcat&ftie / SWufcatnufrftegefin/ 
Ol) A roten <5anDef / #elffenbein fcfjabet/ ^arifjf tfrner / <5 ti^ole* 
<5\£/ fafft f cDee ein quint.3mber/£ubeben/@a(gen/ fangen ffef> 
fer/2(glepfac/ ßrpcfjenrmjrel/ Q3eneDirtenWrncr/t)rmDS5eneDictin/ 
IXofenfdrnerttHirflel/rote i£oraüen/@cfjarfac{)fraut ( ^5et^onig/D{^ 
nitfäi Äömmel/Cfioßmarinbtumen/iaitanDerblumen/ <pommeran* 
^cn fcriclfItri/gimmeerinDen/ jcDce cm r^a(b foer} / 3(ner)oe / Dae ifteiri 
Gonfeett)onDtopmarinbfumen/anDerr;afbquint.S)iambraeinquinf. 
ifgnum 2((oee twnDQ?alfamr)olf*/jeDee fitaflfeefcen ©crfienfdrner 
fcfttt>er/trerDtaUeereingepo(Ten/ t>«D DarunDer gemifcttitv^ijlofr) 
guef er/ wtrDe gemacht af 0 ein 2tage u 

3tem Diefem m&fäxitim f u(uer foll man brcutfcri 

AM 



c\U c tag mergcnDe t>nD a&enDe / f eDee maf af e t>f <( afo drt u m nuf?/ 
antrete t>or Dem 3mtip|tro ftonDen / 5?acftf & $wo flunDen nadj Dem 

<£m gut <puluer/tmt> faftwt/för t>a$$& 

pflm im /to$&afompt toott ttöcrflöf* 

figer fcucfetigfctt /gefefe wollen tmD gelf>ig tft 
ttonwelfälfe. 

|5a 2(ng<n <pfcff< r ntnf / 3m&er / jeDee ein Ijai&e* (o$ / parier* 
^C.ncr/einqutmltn/^emam/3ebrannten2((aun//eDce ein (jalfr 
^Öqufmlin $4pffelf rauf i2.©erf?enfdrner fcfc wer/n>ciflcn (junDe* 
faf&jwepquintlin/DaewerDe alleerein jupuluerge|?o(|en/t>n Dauff 
Da* }apftin getfcan/ee ^tlfft gar twl. 

(Ein gut <pulurr fmMffwrtc ^(r^tirp/fD^na 

(tue in McSttng an Wc Äcclftctflct /wibaucfc 

anDeregebreften/Die Da fornmeiwon tränet 
§eif Der iungen. 

#5^ 33ngenf rauf m'mb ein IjafbtoffyJuefjefongeanDerf^fo quint* 
^§(in / <5üf?M& / £fjrijittmr& / 3(op/2Kan(tt>urw fcDee ein (jal&e 
CT ^quint(tn/v?eptfrauty(5ngc(fi^//cDe6De(? Driften theiletoon eim 
quinffin/^cfeenmtfW/Der eDcl ©aI6ep/^)tr$ung/??t(fclnftH/5?egei« 
(in/ ^mSer/^Pfeffer/ieDcei^öerflenförner fdjwer/Dae trerDealfo 
gcf?o|fen/tmD $u yu liier gemacfjf /t>nD DarunDer jwep lotfj ;3u=» 
efer gcniifft t / t>nD wcrDe gc&raucty morgeneauft an* 
Der&albeequimlin mit Sfopwafler/ 
Daeifl faflguf. 

2 ff €fo 
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©a* fünft« SSucfr 

Gin gutt* ?>ulua t>a$t>a fcmref fmbpur< 

girct alle vier $ompk)ctoM* ofcn 

allen fcljaDen. 

«Öljfemifcfe wur^d Der f leinjtcn / t>nnD träfet fte mit einem 
Dünnen wafler / $tt>ei> tfceil fcon am qutntltn fo( fcpn Der tvur* 
ue(/ (SenetHetter / ein qutatltn / üurbit/ weiften 5ßrin|?(in/ 
(Siigelfüß / jcDce Dae Drtc fßcä t>on eim quintlin/tmD t>ttr ® erfienf 6r* 
nerfcl>wcr/ievcl5cnfcf>wamm / ©camonecDie Dabereit/Dveubarbara/ 
%nbcr / icDcaadftcften ©erflenf drnerfc^wer / 3tmmee/(£me/gen* 
cfcel/öüfl|}ol&/DWmifc^ 

23iolen / ^orraucfcblumen / <Salgcmma/jeDee 6. ©erftenftfrner 
feft wer/CJRafli; / iz. ©crflcnKrncr fcfj wer/wer D allee jufamen gcflof* 
fen / tmb rein gepuluert / t>nD werD Daruon genommen morgene an* 
Derfcalb quintlin in TBein oDer (frbejibrülje. 

(Em gut ^Baffer ^ttfc^4rpffm fc>a$©e> 

Denzen. 

Sermeng/S; pfenf rauf Sendjd/Xuwn/rote Dtofcn/etneate 
viel ale Dae anDer / tmnD flof? ober quetfefc e* in eim SDWrfW* 
(hin oDer§acft>tmDbefprenge*e mit gutem fiareten SBein/ 
tmD (af* es (legen / tmnD pufreficiere in <£alneo C0?arie Drep tag fcnD 
tiacfy.93nD Darnach fb roetDe ee^cMfliütrcc in einem £ucurbit.S3nD 
jbnDerft.fc wae f rafft Dij5 waffer fjat t>on Dlefen fcorgefc^riebnen Äreu* 
tern / twD 51t was Ärantf heit fic Dienen, <£e i(t gut für trieffenDe au*» 
gen. ^nDiiifjinrcegnemen alle roe{jfagcn / Die Dafcmmen t>on falte/ 
ce ifiaucfc trtitfen tmDflar machen Die $vi£er Der augen/MD vertreibe 
Die ftetf en. 

93J«c 





%3ilt Du a&er Die flecfen fcffcr (jinroeg trei&en /©otßuDarju 
Znboxn 1 tmnD #uncrD4rme / Daß Die roten btämlein Ijat/genannt $u 
iatcin Fl am m ula^refifraut / j(De » (}al& ale trief ale jener eine Difhl* 
liret/t>nDauefo Damit Dem vorigen /t>nnD wenn e$alfo Difiilliret if?/fb 
ntmb Dar$u SSÄprrfja tmD 2((oe/feDee (in quintlin/tmD MnDe e* in ein 
2ü cfjlin/ tmD fcenef e ce in Dae waffer/ fo ifl es gerecht gemalt- 

Da* &<I|ft ttuinDer&ariicfj / wie 
o&en jtejjet. 

gut Aqua vir« compofita,Da$i(lfdu8«c^aa<n@«c^ 
^^otagenroae Dafompttnmfaft/ M DaMfo gemalt werDeiTttin 
~^<fj cncftel/peterlin / (Spargen tmnD 2aufentbfat/ oDer ©arbe/ 
2BalD£)tfle( / vbtDiuien / ©cfcarfacfj Die ^Bur^<i//eDer(cp feefce (otfc/ 
ÜJIaurrauten fecfje totfj/weiflen guten SBein/ tmD mifebe es alles tvot 
DurcfcemanDer/ tmD DifiiUire ee Durcfe ein 2(em6ic. 

2>ae er(t pufuer jumaefcen / Darju nitfi Dv^ömtfcfe Äummet/ 
3tmmetrinDen//eDe0f<c^iot/^etin3. lot/iignum 2(loee/ifi pa* 
raDi^ol^/ein quintlin/3mber/<pfeffer / /eDee^ fot/@aigen/ Sube* 
fcen/^ept/ <f iebfldcfelfat/jeDee jwepiot/ @picanarDiiO)?acie/j(De$ ein 
(ot& wrD aüee$upufuergef{often/tmD Da* behalt aljb. 

£>ae anDcr puluer/nimb 3immetrinDen/5?egelin/@picanar* 
W/©fl^ol$ / langen Pfeffer //eDee einlotfy Die Ding trerDen auch ade 
rein iupuiuer geffoflen. 

gum erflen nimb Def? erflen SBaflere fron Den 3Eär$efein / Di* 
fliflicr Drep tjjcif / tmnD Der jweper puluer $tre»)t beit/tmnD Difftflire e* 
triDer Durcf? ein<3acf/tmD t&u Darju rotten «fficin ein halb maf?/tmD 
wenn ee i(?3(Dif?iUimDMr^ einen @acf/fo bifiiüixt eeDwrcfeeina* 

i H) lern- 
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CDa*fÄnflTtc 9?uc& 

l c m 6 1 c, cd) ttn 1 1 u fo magftu mc fu n c m c n j ic m in er je 6 c flTcr- 23nnD 
trenn ce alfo geDiflillirct ifl fo t b u Dar 511 92>ifam/tw 2lm bra / / c t>ce 12« 
©crflcnWrncr fc^n>cr / t>nt> bener' ceanDaeAqua virx^nnDDctfce 
fafi wolju/tmDfrcü ce Dafafi t>icl r)i$ ifi / Daß ce fidj w>el Durdj cinan^ 
Der ccmpcrtrcf/fotfle gerecht. 

3<cm von Dicfhn Gaffer Den wein gemifdjet/ bringt ein gute 
ÖJlcmorien/jcDce mal 5 tvc c n tropffcn/Dcn alten $ u alle m 3 m bi (;/ aber 
Den jungen t>on$it>cn?ig3arcn/$ur trogen 4. mal / löenn fic Dae 
333afTer itfcfy möchten brauchen in TOcin/<Sofollcnfict>bcr fciertag 
Dcp paffere triflcfencincegulDen fdjtrer / morgen* nüchtern / Den 
DicrDccn tag Darnach Dcp^uluere Den Dritten thal (cf^tver Don einem 
gü l t-en Dae ifi ein ©crupcl / De|? 5er m al fo tfl/D« n t a g Drcpmal ' j eDc 0 
mal ttneobcngcfci}ricbcnf?cl}cf /morgene/ {uOJ?itug/t>nDjunacfee 
inDer@pei£. 

$Dcr 2BirDig 2D?eifter -örigence/ale man Dae Don }(jm (ißt / §at 
Di(5 SBafler gebraucht nüchtern / twn d au cb in Der 5D?al$cit / a(fo Drep 
oDertwrtropffenin einem ioffel voll vre in getrunefen. SönDfprtcfcty 
»clever SOJenfcb Di^'ßa fle r alfo braucht/Der lebet Die $cit/Dic jm t>on 
@ott auffgcfc$t ifl / tmD bebtet jn &or aller Ärancf fccit/bif? $u feinem 
auffgefafcten alter /$Du magfi attc^j Diß Gaffer brauchen alfo mit 
fcfc micren Dein 3ngcfict?t/bcf)clt tmD machet ee [eben. 

3* cm/ce fcfcärpffct Dir auch Die SDernunjft / tmD t> wreibe trau* 
rigfcit/alfogcmmcfen/tmD Daran gcfchmccft.^reifiauch ffäref lici}$u 
(jülff kommen Der nat&xiic^tn wirme Dep leblicben @eif?ce/ wenn er 
n ivt bef ert 5 u blu t/ welchen tag er a u cb D i f; waffere trincTt/tmD brauche 
mit fcfjmccfen/Der habe gute (joffnung/Dajjj&nDef; tage* Der (Sefyag 
oDer <paralpfie nic|t trifft. 

3tcm cel|t aucl? filr t>ergiffttmD jtinef enDcn5?cbcl / fo fit fitiM/ 
follmanDie 9?a£WdjertmnD DicfdjläffcDarmit beffreicfyn/ 
tmD Daran in einem fct}to4mitn fcijmerf en/ 
be&flt Dicft t>er allen btffen 
(Äfften. 
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(tin anbet ftfility Mb gut Aqua mx, t>rß tw 

ficnDma« «it gmtgfaiwfan loben wtt>fc&r<u 

Nu juaÜenbrejientmnD Ärantfrjewen 
DefUeib*. 

ff r ff Dien ©albepjwtflif lotr) < gftifraf nüß/ 3mber/5?egelin/ 
pari|?förner /gimmetrinD;n/ jeDceeinlotfj/ Dtautenbletter/ 
*ordl/$wey lotfc/'Sibergeil anDerfjalb quintlin / ©picanarDi/ 
GJtaioxan/ jeDee ein quimlin/Dloßmarin Blumen/ Sitrinat DCtnDcn/ 
f et>ee wer quin t.£)i e j e D i : n g rce r Den a de $ufammen ge t (ja n/v»n D \v»crt>t 
Darüber getfcan gebrannter 3Bein $wo ma£ />nD fied eeju <pu triftete 
r cn fcier&ig tag / u n D alle tag wc r De c e einmal gerührt / t>nD werDe Dar* 
naefc Di/hl liret im aiembicf t>nD wert Darein gebenef 1 2lmbra/2Mfam 
jeDee eine ©e rjrenfw ns fcfjwcr. 

3um -'MI? Kläffer im 3ntH^Dnb $u naefy einen fropffenober 
jween eingenommen /be&ut Diel? vor #auptwer)/tmnD grauwe Deß 
Jpaare/oo Du Di 1} auef) Darmit beffreic&ef?. 

Ob auefc eim wer} im SRunD were a§n Den^Silleren oDer D5a* 
aefeen/ber behalt bep ein wenig Daruff/ee fceilet.ff e ift auefc gut für ge« 
fcfcwinDen oDer onmicr)tigf cit/@o man Dae mifcfct mit Jamarifcen* 
waffer/tmD braucht ee.ff e wehret aucrj Dae gittern Der ©lieDer. 

3tem; Der fein 2tn^ti^ Darm it f?reicfy/Dcr machet t>nD bereit ee 
glattnmOtun&eln/ee unterbringet aucf> einem fein gefpreefj. 

ff* i)l auejj gut für Dae grimmen in Dem Qöaucfo / Dae Da f ompf 
t)pn^berflü(rigerfi'uc^tigfei(/t)nD^onpipiretfe|r. 

ffewefcret auc&Der ^aflferfuc&t Die Da fompt Don falte /wenn 
man Dae trincfetfrnnDficr} Darmit furnieret. ffeif? auefc gut für Die 
lonreinigf eit Der S0f al$ep/ ©o ein tfyii t>on Diefem ^Baffer tniD 2au* 
&enfroj^wafferDae$weptt§eil DarunDer gemife&t/tmDtrincftftttig 
$ur SBocfjen Drcp oDer frier mal/tmD Die S9ial$ep Darmit (lütigliclj be* 
(lreicfef/DerfinDeeaujfent§a(tunge/t)nD erwehret fKfjgewißlicfc/ee fep 
Denn Da j; Die 3u^fä§igc gar faul fc \>. 

£nb«bcßfönfften£u#*. £ inj 
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Regiment/ ftfc man ftc§tnt>er {ett Oer 

pefrilf nf? Ratten feil mit #11 

t>nt> trinef m. 



Q5onI«'W<({rrartrtfc 




Uc(e/t)ttb mit fluten Mitgen ficfc t>ben in Den jciccti fo Der i ufft fö&t 
ifi/gut t>ffl> nflglfcft / fo « W f c ^ n ^wfF W «w g man cfti^ctmt> 
fcGeoDcrjimlicfjc arbeit /Daruon man nicfctfaftfci&ig wirbt treiben/ 
jeDer wie j(jm jimpt/ Dae <(l Keffer Denn mäffig fcpn.23nnD wer nit ar* 
fceiten oDcr webelen f an / mag man Darfür (äffen reibe Die 3rm gegen 
J>enDcn tmDDfcQWn gegen puffen / ftnftrfM $u$fe(jen etwan (an* 
ge/audj befonDer 6er) Den ©lieDern Der ©cljiame/tmnD ftdfc Da 
wafefee n mit ^Baffer/ Darinn Eami ; U e n oDer a n D er < 
Äreuter gefot ten fepn/tmD mit f a(* 



Dia 
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®onaxf>eitt>t$(8em&tfr 

<J\jf95erin arbeit beß ©emilte ijt m^Oaß matt ficfc fror Dem Jörn 
j^l t>cr&üt/t>or Äriegen / Jördjt t>nD forgfcfrtgf cff beß £oDtee/audj 
nicfctDaruonreDen nod} geDenefen/bcfonDer Icfrcn frcuDcn 
fr 9 gut en f rcunD c n/ Dam 1 t man ©oft nie er} Arne / tmnD b cfo n De r fett 
man ©eptenfpiettmnD anDer jfmlicfjefrenDe brausen /mefcr Denn 
ftnft ju anD er n leiten. 

•ö n feft! äffen tmb wachen foQ man galten Die mittel maf?/affo| 
Daß man fctyaffe naeft te feefce/fieben ober aefet (l u nD tmgefefir* 
(tc^/Doc^ nü^cr ift minDer lufcyaffen / Denn juuiel. 23nnD fol 
Der fctyaff gef<$ eb en nie tage/fonber nac^f e/ee wer Den fo ein COlen jefc 
nackte bette getbaefjt / oDer aucfyfo er auf} langer gewonhei t bette tags 
ge fcljlaffen/bann alfo mag er au d> fcfyaffen im tag/ Docft rathe icfc j im / 
Daß er t>on tag }u tag (ebrne j&m abbrechen in Diefem fefjlaffen fittig* 
(ic^/f e wenig tmD wc mg/ b tf; Daß er Diß entvreftn e/ vnD nic^t flu im 
pfft$ Dartwn aujfbörc / Darmit Der natur mefte fcfcaDcn jugefil get 
werDc. 

Eon Der gfeffc§ rpefß* 

CD!effen foll man anfange ficftljaltenyDaßman Diegemefnc 
Xegcl Darüber gefe&t / nie obererer te. Tlemlicty Daß man niefct 
effeofcnlufl/Daßman fiefe niefte gan& fettige einmal /fonDer 
mit (ufl aujf&öreiueffen/Saßman «tit wenig fpeiß begnägig fep/ 
tmDnif mancfcerlep&ff einmal effe/Daß man audjnfttriel junger lei* 

De /Scnttrn wnn? Darf omme /Daß man e|fe tmnD Dergleichen a(a 

SÄ man 
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man afleweg t bun foli / »er gefunbt bleiben wil/ :f . 

2tbcr uba Die fepn ctftc^c fonberc fpeifj gerinn MtkOM 

2tm crflcn (oll man niefet viel Suppenbiger fWfftger fpeiß effett. 

gum anDcrn/fol man meiDcn wwgiff tt^<r ar t ifl / 21 U fty warn/ 
(Sngerling/pffiferhng. 

gum Dritten /fol man meiDenwaebafDan/fcm felber txrbirfcl/ 
oDcr je rp tf r t wir Dt / o Der faule t/a!e SOii lcf>, vnnD aem einlieft «Ü be Don 
Äirfcfcen / £rDbeer / pflaumen / 2J?aulbecr/ Pfrfing/9J?eion(Jpffel/ 
$8iren/t>nD tvol tätige Xra ub cn. 

<j}nD fo man tfpffd y QMren/oDer £raut brauchen wiil fof mano 
r\\d}t rohe / fonbern geformt brauchen / tmnb man fol Die/ Dergleichen 
ÄornvnnD Äurtjenfpeip nicljtnemmenauß befan lufft/fonDein Die 
mgefunDem lufft geroacfcfcn fcpn / <5o fer: manß £ aben mag , Docfc 
fol man nicht viel Äficljenfpeij; brauchen, nocl> Deren Die juuiel alt Iff/ 
ce fep von i infen oDer anberm. 

gura toierDten / fol man meiDen fipfh Ding / Don S)ixn / CDfarcf / 
©c^weinflufclj/£röt? t>nö Äßpffcn. 2tucft aü grob ftaref (Tcrfrfe /t>on 
alten Äufien vnnD Ockfen / alt JBilDprat / vnD fol Doch ntcf>t juuiel 
I ung fleifefc c (Te n/ vorauf; nit Wmlin oDer 5er lin; wie wol junge #af<n/ 
ÄiSlin DnD Silber nfefee fcfcaDcn. 

3cem / t>on Oiübcn fol man nit trtet eflfen / DnD fol Die wol jieDcn 
frepfleifefc. 

3tem/manfolf.heuhenfenDmeiDen atfegro6e/aud> (?opffenb 
fy ei/? / ale Äappie / £äß / $la Den tonn D aüee gebatf ene gemacht von 
JXeig/fcbel gebacken / tmnD tmgef4ut»ert/tf.C8onent>nD Dergleichen/ 
Q£iercoUinfcn/Dwi];/@erf?en / J)abermuf:/t>nD Äern Dar von juge* 
laflenitf. 

3«m / man fol tmtDen was faft fdjarpff tfi / tmD ba* CSlut t>cr* 
bren w/al* ® enft/3ieftich/ Änob lau cfy dorret fefc. 2(b er jwibeln mag 
man brauchen gefoc^t. 

%ttm/man fol auefc meiDen/glatt ' fc^feimig / tmb fepgte ftifcfce/ 
toraupau^ fte&enben Gaffern/ ober an enDen gefangen / Datrfel *>n* 
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fla t e in bic 'SSBaflVt f ompt/af a ba foufl ton De« f?40€n ardn f ompf. 

Cöcfo:iD<r fol man brauchen fpeifc Dk leidjtbdutmg fcpn/ 6r<tt^ 
gen gut gebtöt/basnieftt faule/ noefc wrmifcljt fepmit triclobcr WfOf 
ftucfcf igf cic/mmtic^ ton gcttfgcl. 

S3on unfern Q3dgcln / fcpn gu< aße tägcl Wc nfc^f in Gaffern 
»oncn/ale £nbtcn/©anß/ ©onber Die im $elb ober Sßalbcn n>o(j* 
ncn/ale^afct6ilncr/Dtcp^nct/im^cn/Äram<(et)(J3c(.^nnl)t)on 
lamcntägeln fcpn gut/ junge Äappauncn/t>mib #enwn / junge #fU» 
ncr tmb junge Rauben Die f ctnmDf anfaßen aufliegen. 

53 on iin&trc m Jlcifcfyift gut ju braud&cn junge gtcgun/SSJWcfc 
fatber/<3tccl2fö(bcr/ junge j[)dmel//unge #afcn/ junge DJ efj/tmb an* 
ber gut 3$3 il bp ia t / biefe btng mag man e t wa n fteben / etwan braun/ 
im teommer mcfcr fieben, tmnb abenbte mc£r braten /toraußfo ber 
£0?age frarrf ift/fo mag ma n auefj ©all r c w ober fonj? bepeflfen Darum 
ber machen / mit fänfftem ©cwtlrfc / torauf? mit ©ajfran /£immct/ 
3mbcr/tnb9?egdim 

23nb fo bie jeit bep ift/fol man ©anbei barju t$un / tmnb man 
mag auefe Äatbef äfj t>nb ©eft wcinefil (? fieben/ tmb mit ßrfftg ein fu( i? 

inacftcn/bnb brauchen. 

S3nb gcmeinglicfjifl nußt»nubgut bei) allen Dingen (£flig ju* 
(rauchen/ober ben bar inn fieben/ee wer Denn/ baß man ben nit 1 c t Den 
möchte/ ber cngbrflfhgfcit falben / ober baß im leib fcfjabet / fo möcfjt e 
man 2(grefl barfär brauchen / ober ©urac!} mit $\id<x termifef^ 
OJ?an mag auefj machen ©alfen im ©ommer tnmb feigen ton 2tm* 
pffer tmb Xactuea/mit 8 jpg tmb wenig guefcr / ^n falten feiten aber 
*>on ©albcp / ober Twcrlin / ober gimmet mit ßrflig / ftegclin / tmb 

Ctwan ton Gorianbcr tnb anbcrmgetwär&pulucrifircf 
mit ßrflig iertrieben/ tnnbbarinn gebunetf 
$(cifä ober »rot. 
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5J« fn'fc^ ffpcr ircpcfj gcfctfctt/ anf;D<t fcfjafenaffb Effert/ 
abernufyfcart/cDergebadjen/eafep Denn naefj arbcit/t»nt> in 
groflem junger / tmttt Der fiartf iß/mag fie wo( gerührt auefj 

Konter $Wc$* 

J, 3 (cfy Da ru on man Die fafic t h ut / onnD Darnadj in beir CD?tlc$ 
La&gc(cfc^cg(ä<nt) waef en/etwanDtcf/ijt gut / aber fonfi ntdfct/ 
e an fce r @u ppenDig n 3 ' wcnn man wenig brauch ct/Dar^ 
t>mb man wenig brilen/Diefepen t>on£<ifen/<£rbi(j/eDer fleifcfybram 
cfcenfol/tmDfepnbclfer/ wenn man <£t>cr Darein flopffet /tmD wenfg 
Örffi 3 Dar ju f gm/ale gei flfel oDer warm 33* in . 

>n Ärattt |u ^eiffenjehe/iflgutMafri^/ «»inetfcfySJtattgoft/ 
>t>nD befbnDer 2tmpffer/abcr iu anDern $eiten/Denn nimb DJ?e(# 
ii0/*urretfc^/Ärf (fen/^eeerlin/gf nc^el/t>nD ©cabiofa/ Dar* 
t>on man et wan f oefy/ et wan ©alat/mi t effig wD <5a lg machet. 

/[5affbß^^«5(fc^/nnDerwanju8ela(ren/ro man Die brate« 
j^^oDer wol feuD in wein tmD <£fftg abtruef et / Darnach mit 3mber 
^^inneflig gefotten /wiewol fie &4rtt>4un>i'8 finD/mag man 
efftn in jeiten/Docfe wenig j«mal. 

Won 






, -0 n frucf^cn ober bae jugelaffen ifl/ mag man tot effetta 

j&raucftcn ^l^n^6<^^icnic^)tfvl^el^^^n^ ( o^cr2}^<(mAwbc^/ 
Mc niefct fafl faß ftnb/Snb naefe eflene ftnt gut ©ranat dpffc (/ 
ober gebratene Äcflen/febce ein wenig/ <£twan auefe OJfanbcl twD 
^pin ec gefc^dc/ t>nb in ^uef er gebunef et/ t>nt1^ ^afelnäf? öcfcfec((/t>nD 
in SBein gebu nef e t/ober ju frei fie n ietten tun Sflig snb ofe mvafie r / 
tm b alfo ei ngc|fcn/mt t>icl/ate c t liefe« tfcim. 

Stom Xrf nef m* 

i-0 m frfnefeti Toi man metben (ru6 t>nnbau$ fc&ef fämaef ent) 
Raffer/ff Di cf Q3ier / t>nb neu wen trä&en QBein / roten bte 
et en 333 e i n/ feiern ober a bgef alle n / 1 n D man fol erinef en fcf^* 
nen f (aren SBein/wciß ober roe toolv teefeenb/ni t faß f?arcf /tmnb fo Mc 
ffarrf treten / fol m<xn*tin wenig mifeften mit Brunnen ober Diofen/ 
ober 2Jmpffcrwaffer.9?f djt beflowcniger in N i |Jc» je<tcn/t>ttb giftigen 
-i e uten/ mag man geben ©erfien waflir / ober bfl n lauter SWer tu ertrw 
efen / trnib man fbijum gflen trinefen ein ©täßtm ober »ecijerlcm 
toll t>ngefe&rlicfy tmb barnaefe nimmer/ee forbet* buw fonber burf?/ 
Senn wie wol man ni$c trinken fol/fo fei man bennodfc mtcfc nie t>iel 
fcungere leiben / gleich wol ale man auefc nie t> iel burfl leiben fol / t>nl 
bodfe niefy f Alien ober pra|fen / fcefonber jimltcfc effe n/ alfo / baß man 
tttifluß ccwanaufffc$rc/w<< &or <wcft ftefcet gefcf>w*m 

2fon folmicfe ben Aufgang fürbern rfgdc^ / fo er nfcfce feto er 
Oll) 1 ge&et/mit jäpflin/mft linben leisten ClifHerlein / tmnb etwa 
c^U? mit ye|?i(enePiDwlen/ bauon fcernatfj folgen wirf / bnbbaa 
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ift tae Jtrgi went/baß ctn ^tdce fairen (b( / $u auffent£altung/Dttmf* 
tdj &offe /ce Der £cfükn$ frep pe^m / t>nD rtfcfct getieft wcrD Die 
cmpfa&en. 

CSrt i« titelt ffdfecr^cit fol matt auefc brauchen 2fr#tej>en jum 
Q^l bcf?tmptfnDJ<gtmcm/t)orau^ fm Die t>otl feucfyigf eit fepn/ 

tmDfinD Die ar^tupmancf^rlcp/Nccrflcifl Reinigung t>nrt^ 
nt inD er u ng Der fcucfyigf dt / tmn D gefegiefy in $ w ec n wege / Der eine ift 
2(Derlaffen/t>nnD Daege&äret )u Denen / Die Stoffe fcoüc 2(Dern {jaben/ 
t>nD Die gc fär b t rot Di cf Jpar n waffer |jaben/t>nD am m< brern tbe il (eu# 
eentJon23.3aren/M^t*err(/. 3«r/ Die gute ©peipeffentniDnit t>ie( 
arbeiten/ vorauf; Die ge wonfm t fcaben $u 2(Derlaffen / Dae (ollen fit ms 
cflfter t hu n Denn öormalß/jeDee Monate etne/oD er fff te r / Docfc wenig 
}umaI/t>nD minDcr blute Denn fonfl (affett t>nD Daefoüen fit t§un//e# 
}u Der regten (Seiten/ jew ju Der linef en.ftun an Diefir 2(Derttf Denn 
an einer anDern. 

S)artep fage icfc aber / Dae ftrauwen Die faxt Ärancf fccit orDen* 
liefe tmnDgnugfam fcaben/oDeraucfe/were Die giUDin 2m iimfiefe 
fcart/ifl niefet not fcie! *tHaffen/@onDern iticty»/ oDer wenig / ate audj 
fefe wangern $ra wen jimpt minDtr julaffen Denn fonfl / SönD eriiefeen 
Die wenig gebliUfjaben/ garniefct jtmpt / wer audjattere (jalb/oDer 
fcf) waefj e fcalb/oDer Äin Dfc ei t & a ( b/ niefee $ur 2(Der fäßr / Der mag feft r c- 
pffen Darfär/froraußobescine gewohnt ifl jutßun /etwan^ffc|ett 
S efeuitern/ tmD efwan auff Den ^enDen i>nD Den Ziehen. Jp ie ifl aueft 
jumeref en /Daß man }u Diefer jeit nicfetflitlenfbl feinen gewönnen 
ffufj/Darumb im <poDagra/tmD in 3\duDigen i tut Ben Den fUtß fol laf* 
fenge§en/t>nDDfe 0?auDenn<c$**crtr<ibcn/afrer Do$fotman*pur* 

$>e* 
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£ ran ber »egbet Ovctniäiing/gffcfjic^t mit 3rf?tiet)/ bie bie 
' anbernbtJßfeudjrtgtotcn/nicijt im SMut t>enm(cf>c y (retbt/e* 
ff p ©ali/Sctyei :mn?affer/ober SERefanefj olen/ baruon (aß fi cfe 
< i n feber f Ar Da p e fl t ( e m> pu rgi c r e n / m i t vath einee gelehrten erfahr*» 
nen 2tr#e/einee ober mehr/ ba r bep baß Die gut feucfttfgf eit niefy {er* 
(Wrt/aucfj tiicfe t bie b o|? t>3sr^anD neme/fo( man alle trocken eine ober 
mefcr brauchen / $cfttfcitt piüufen y ber gemeinen/ ober beren/fo (djj 
georbnet r>ab / jum mal fünft" / fieben / ober neun/ etwan (ang tor bem 
effen / bie m jgen auefc fcfjwange r Srauwen/ *>on bem fcierbten 9Xo* 
nat ffmr empfängnuß biß ju bem ficbenben trol brauchen / aber bar* 
ttor tmb Darnach iß ee beffer ein lotfj ober$t»eplot(> Maffia fif?u(a/ inn 
# finerbrü j er t r t c be n/t> n n b ein wenig mm et /bar ber> $nen jugeben 
f Ar bie genannten }Xflu(en/ fo mag man l ctJ>t iinberenbe COifuerlm/ 
gefotten t>on Zappele n/ÖÄangolt / ober bergleicfcen/geben mit £afli<i 
ft?u(a/bie bo:fc tongefal&ea tmb mit Baumöl bereit/aber iefe (obe nit/ 
fic$ obenauf; \ u rei&enytmb jubauwen / @o ee aber j e ma nb t * t>on im 
fei ber anfafjet/tmnb o£n arbeit geben wolte oben auß/foD m*n$ (äffen 
gc&en. 

2nfol brauchen bfe^rfmepmbie baldig gebtättmbfcfcar* 
pffe feucfytgfett mfltern/ aleba i(i Diofenguefer/SÄanue* 
*>nb fule@propen|t>on^iolen/Ovofen tnl taubem 

SW W fropff/ 
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f ropff/ fron 3(mpffcr fr nb ff nbiuia / frnb bergigen gemacfy/frft fafft 
fron ©ranatcn/Döb <pomeran$cn / *>on Joanne frduMitt / fron Su* 
racfc/2(greft* Sic Ding fol man brauchen n&c^uxn ober fror nadjc 
efTcne/froraufHnfceiflin jeiten/frnb §i$igc{eut&e/b<c&eij?ge6tät fy\* 
b finster falten icuten if? DtofcnjucferntWjcr Denn anber Ding /frnb 
ncr nw«?cr Denn ff lectuarium De ©emmie / bae 9J?efuc fcfcreibt/fr on 
Der fcbeiuinquintlin/ morgen* nüchtern gebraucht / oDer fror Dem 
♦fleti. 

flcrcftm 

•ölt audj trauten 2(r&nepen / Die Dae&erfc frnnD Uibti^ttt 
l®<itf(ltrcten/frnDfrorgifftfrnD btffemfufft bewaren. Xtober 
Dem ifl am erflen Die färnembflc ein ff rbtref cij genannt 93o* 
lue 3trmcnu6/atfo bereit / man fbü Den Hein floffen / frnnD 'JBein oDer 
JXofenwaflfer/oDer2(mpfferwaf|er barftber t§un/ fo t>id Da(?$n bebe; 
efet/tmb foer truef net/wiber ffoflen/ fr n alfo Darüber tfcun ?ßeWoDetc 
Daegenannt^afler/frnbjum Drittenmal aber fo Darüber t^un wein/ 
oDer genannt tt>a|jer/frnb jum frierDten malabcraffo/bamrtcr gan$ 
toemgfauber werbe/ Daruon foH man netfien nüchtern ein (jalbquinf 
mit wenig Haren wein/gemif cfct mit Dt ofen oDer 2(mpffertt>aflcr/ober 
foeefaflfceifwcrc/ fo fol manegeben mit ffffig frnnD ftofenwafler/ 
froraup/ungen fcifcfgen Jeuten ifie ein löblich 3r$ncp. 

gum anDern mag man netffen fron 2erra ©tgilfata / Dae ff! 
auefc ein ff rb/gleicfc bereit wie Die erfl/tmD fo fr iel / frnD mit Demfelben 
2Ba|fer oDer 'JBein ifiegut. 

3 tem/j um Dritten ifl ml (f cf) morgfne frnnD abenbe ju effen ein 
munbfr oa 2(mpffcm a(fo griln/oDer ^utuer Daruon gemadjt getrun* 
ifen intern/ Oberhofen waffer/ $u mal eto jjalb quimlin frngefc&r* 
lieft. 

3«m 



Storni SRodttL 4s 

3«mi(läu( Äern toon 3ü&cnöpjfc(ti junemmen jutn mal*, 
ober 10. 

3«m/ififafi gm rinfcott qu<m(m £ormewiH mit < 3CBc<tt ober 
(5|T^ iubraucfe c n / bepglcici&en \?on 2Mantwure / ober (raun Q3eego* 
nic^ ober ©.j^anniefrauf/ ober aongitwan/ ober 2(nge(fca / ober 
3to£(>ubwur&e(n/ober <pf mpinetlen/ ober fcfjeUf raue< berett jebee »er* 
floffen/ genommen eitt ha( b qumcdtt ober m inber / in SBein ober ff ftfg 
gemifcfjf/wie t>orf!e(jct. 

Sejjgleicfcen fag icfc t>on£)iptanwur$ef/tmb fepn guf/U3ac$of> 
berteerm fffli'g gebuneft* 

3«m / 3J aucenbtät (in fecfje ober ac^f in ff flig gebu net c r / boeft 
niefy ©djwangernftrauwen. 

3cem/$eigen. y*m / <ScaWofcn gef oeftee n>k 2(mpffer/ iftfafl 

gut. 

3eem Q3a(brian bnb Staerwufc mit ff (fig/wie oben ftefiet . 
60 ift auefj 911 e fo man morgen* 3 wo i} afel auf; ober ein SUelfcfc* 
nußfcftelfl7t>nb ein weil (egetinfffligober DCofenwaffcr /onbfiebar* 
naeft brauche / JDif? jinbe bie ffl r nembfl cn pücF t>nb Don einzigen bin* 
gen für gemeine keuche jubrauc^en/frnnb man magabwecfjfeln/frnb 
jege eine / benn ein anbere hauchen / bae i(i beffer benn aüweg einer*» 
Ici) allein ju brauchen. 

Won fwmf fegten 2f r^nr pen* 

£ aber fron frermifcfyen 2(r&nepen / tmnb t>on biet ff tief en 
fammen gemacht/ fe$eic$ anfange* ein 3r*ncp/ Mc fflrar^ 
meleuttmnb bie balb gemacht i|i / bie macljtman alfo / nimb 
ftüß/bereit wfe £iet>or gcfagtifl/ anberfcalb (ot£/@af& tmb jamDtau* 
fenbletter/iebte ein quintlfn/ierffoffe baetmber einanber in eim m$r* 
fer/mit wenig ff ffig / tmnb fo toiel feigen / baß e* werbe wie ein bief er 
Stig/baruonfolman nemen morgen* einer feften groß / twbfobie 
ttittyffyer wer /fo nimb 9&o(um3rmenum bereit ein fcafb lotfc f ja* 

9? wer 
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wer JJtettwnMcttcr jrjr.fcermifcfcet mit j.oDer $efgen/mf t »enfg 
fivj/wic oben fielet/ t>nt> brauet ee auefc wie oben (leger. 

@o f (t auefc ein furnemc Str^nc^ ju auffentgaitung/ fo man jur 
»ocfyn $nrier morgene 5Xtrtacf/ ein alt Öfcnfdj f. quf mlin / ein jung» 
frep $ehen ober jnrtlff jarencin ftalbquintlin mit DCofmwaffer/o&er 
2(mpftcrwafter/fo &ic $eit geif? /oDer mit twin oOer feabiofa trafler fo ee 
nie fceip ift/innetflc/ Darauff folman faflcn t>icr otxrfünff flunt>t$um 
minpen/ifl not {u fe^wi^en / Darnach fo mag man aueft offt näetyem 
nemen^(ectuariumliberantie/{)ae©uiOo o&er andere gemacht fco* 
ben wie mancebepDenavotectenfi^et/aumal j.quimlin am mor* 
gen nüchtern/ tm D wenn man cince braucht/ fc 1 man Denn ein a n Oer* 
Iticfct brauchen / vS&ijlaueft gut bafj man carana&twctfcle/win&ici?t 
$cfitf eng lpiüu(cn//<ßr Xtriadf < je <> t towjeflt jenee brauefy ju auffent* 
fcattung/wfe tu gaben magft. 

^fcoGmaerndtt fcom laffewfowblkn 

fetje^cn fo(. 

£nn nun / Da ©ott tot fep / ein rfon Me rfagednffd(;t/e$ 
roere mit jro|?/mit föwfgcn/ mit bre efeen/ flehen Der feiten/ 
#auptweg/ale geidjen Der träfen tmö \£latcrn/@o foO M 
fdbe^erfonwn jlun&an ein2tt>erfc§fagen laffcn/alfo/^etrinmiw 
fiÄenfcfteinieic^ent)nDerDem3lrm / ©o fol man gerfur am felbeti 
2(rm ein 2tocr fcfjfagen (äffen / tamitficfe &a* gtfftige pcblät fwftlr 
*onbem£a:$cn $te|c/&erg(eidietttt)0 jugfgen am £ib cm ictc^cti 
fi$ betoeifet/ fei man fiefy barnadj rfctyen/ toi* gebi At »013 J^}cr@cn/ 
t>om jei^en jjüiDcnangciogen. 

93nn* ^pnjtiwböo^rawff /e5<ma« emfc&(ajft/©p| man biß 




mcfcgefcfcriebenptifuer braMcfeen/wte&ernacfc folget /tmnD alfogc* 

9?itn 2f ngelkat*ur#l / (5i&iM<x ßatomonfe/SSibenefl/ dar* 
DobeneDictcnfamen / Xtxn Giaifiate/Ocfcfenjunge/ jeglfcfceoeui 
23n? / *oli armen! ein jjalb lo:/ aüee putw eri p a t /tmnD t «Der cinan^ 
fcer twmi fcfcet. 

3ufo(c^<m^ufucr mttßmaHfiatrtt judHcr Iperfon aufgebrannt 
Sic genmilc^ipafTer fänjf oDer &&ff<t tooü/tmD man foll nemmen ein 
vöngerifciijen g&Den/oDer fonf? fein ©olt/Dae fol man gläenD machen 
fünjf oDcrfcc^^ ma(/ i>nD afle mal in Dicfem gtcgetimilcgwaffer abge# 
Idfcfct/jeöffter febeffer/ ^nDad Gaffer fol man tjjunDeßobgemeltcn 
$>uluer$/einem Swntttocp quimlitt/einerftrattroenititfp qirimlfo/ 
(ttiemiun^n^tnjc^cui ^mmim/Dcc^f'oiman auwe^e ein wenfj 
SMacf * Darctn rSren/MD alfo mit ei nanDer eingebunden. 

^önD f b Der Strand Davauff fc^trt>?<n rofirDe / öol man f fjn wof 
«rfcfcwf &en laffcrt / gro£ aetyung fcaben Daß $m Der fc&weij? nid&t ein* 
fctyage / ein ©lüD n aeft tow anDcrn auj; Dem<;»et§ tfjun / abmlcf nen 
la(T<njalfofblman()aben t>o$in ein r AJiunge ein rein t ucfyDafr Durcfe 
aiaunwafjergejogenijlMnD truden fep/ mit Demfelbige« tuefc Dett 

2tud& fol man Dem Strand <n tnn f((n trinden genefett fn eint 

<54cflin/(^rDobeneDictenfrauc/<3attrampffer/(£nDiuiafrauf/5<^ 
genbf etter/fcnD 5?atern>urfc/jeDee ein wenig. 

?8nD wer *erm äglicft wer/gefunD* tmD aueft Den Strand en/ Der 
fof in fein trinden fcenden Offnem / tmnb #irfcfjenf räntfin / Die Die 
#irfdien f n Der 35 runjt im #er&en £aben/wer aber ßrinfcorn nit m* 
möchte / Der neme #irfd$orn / Dae in Der S5runfi t?on Den #f rfcfce« 
abgenommen wirt>. 

©?an fol Den Stranden legen auff Die jeteften / SMfett/SScule* 
#nnb gefef? wer / gebrannt Sßafih t>on Oeftfenmijt / Dae man nenne 
Den twuerfefinf «en? Jarnitz mffct twmifcijet mit 'Solo 3rme* 

ff na 
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noßüauttj fa&Ic pw riß/aüeegefloffen//eg(i <$ee etil wenig/ tm ein tremg 
Dtettfcljwalfer/ DarunDer gemifcfct/tücfcer Dariff gene&t/ 2.0t* Drepfacfj 
Darauff gel c ge t / fo off t ee t r u rfen triiDt/^nnD triDcr gene$t ©0 aber 
G&fctttan auffgefc&ofjen weren / fo fol man ein wenig gef?o(fen gepul* 
ueriftret ChrtfTaU / tmDer Dae obgemelD t e Äecept mifcfcen vnD Darft^ 
ber legen/wie obgemelDt. 

2lucft fol man Dcrfrancfentyrfon aujfWc t>ier$uff?/Daefepn 
jweenan bepDen2(rmen/Daman Den pulß pfleget jugreiffen/tmD (NU 
Den b et; Den 5 & (fe n / ob er ba( b Der innern f norren an Den ^Sepnen fetnD 
Die anDern jween/legen Dij? nadjgefcfcrieben Ovecept/57im polpf raut/ 
»Ocfefeniungenfraut/Äo^martnfraMf / «afilfen / SBadjolDerbeer/ 
Ovo tf enbrot brofam / 3)?ufcatn ä p/einen [um gefotf en GfperDotter / Dae 
aüce tmDer onanDer geßoffen t>ä jerquetfcfjt mir Olofcneffig ju einem 
ffirepangerflr(/t>nD fogroßale ein 'Ißdfefjnufj t>ff jeglichen pulp mit 
eint tüctyin gtbnnDen / |f ettiglicfj Darauf (igen (äffen/ trenne mieten 
wirDt/mit DcmOvofeneffig tri Der gen eye / Diß erquich tnnD fnirtft Die 
CebenDigenöeifler^nD fo man nunDenneunDten tag mit Der gnaD 
©ottee Dbcr f omni en mfcfjt / fofol man Denn einen 2tröt/ Der folefee 
flifftige gefdj wer pflegt ju hcilen/fcolknDtju grunD offenen/tmDau£* 
reinigen vmD wol (jeplen (affen/Denn wo ee nit von grunD aufwogen 
wirt/ wo folef? plag t>ber et 1 iefc fat wiDer regiert / fo er jeiget ee ftclj tri* 
Der.3uc6ifl}ubeforgen/Daf?t>ber Wngff $if?e(nt>nDD<r£rebeDar* 
auf; erwachen/ Sarumbwii fcfj euefc giemit treuwlidjge warnet fca* 
fem 

2(uc$ Witt Don Den #pacpm£en in Ditfen (duften $ u gebrauch en 
gefcfjriebtn/^a wae ifte Dafj Der #iaepntfigut(ufft an fic^ie^ee/De^ 
gleiten anDereDurc^fidjtige@fein/a(eSemant/0{ubin/©maragi 
De / ©ap^ireny^fa wen Die gute luffte regierenyfojie^cn fie Die an fUty 
2(ber ic$ beforge / tmnD ifl Docfj wo( 1 uuermuten / wenn Die iüffte inti 
©ifft^erwanDe(tt>nDDerfe^rtfepn/@o mieten Die Stcinau^rer 
frafftDiefelbigtnaucfc an fic!?$ic(jen/Sarumb meinem f (einen t>er* 
flanD naefj/ beDtfntfetmicfcinnfoI^er jeit Die (Wen ©teinfcinDerfiefc 



aßcrdSRagtif* jo 

*u legen friß Der iufftguf wirt/fofepnfte vorauf? cMjuiucf fachen/ 
alefc^ Denn öffentlich &cwiefen/ Daß man fehen fol / Daß (fDcfgeffc in 
Dur cfc Die i uff t an ftc^ stehen / 21 £>cr eDl c totein Die niefct Du r cfcficlj tig 
fepn / ale ein <per(en / Die 4c toiDfge &<\{ltt mit auff en t hal ( en / o Der 
Sflrcf is fit Den € cfyvin Del, - mag man o§n forgen trauten. 




f^(n/fampt(mcrt)n^rr<^t/^rtf?c&&ferclW2m 

galten feilen im 2tDerla|fen / ©efrepffen/ 
oDer f dpffen, ifl toon^ar 5 u 3ar rec^c 

tmDwarfcaff^ 

<0&<»arrttW $cfutiM$cft SftttifftB* 

djer £6rper / &eD(5rfften wir wol / Daß wir Die* 
felbigentmDerweilent>on unreinem t>nD trterfWflt* 
gern geMilt reinigen. £>ann wo ee t>&er§anD nüttt/ 
fo^ebet eegemeinigdcftaniufaulen/ t>nnD enjttfcen 
_ _ Dem Ottensen mancljerlep Ärancfljcit Daruon/ 
©arumMji wol wnntften Daß man wiffe/wie/wo/tmDwfcofft man, 

' r 9? iif erfllicl} 
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eittttfifcK<fa2aßtftfcl 

€f <(t tu m< x den / »aß tue manD ju toiel faflfc / bnnb bafi bie 
^urganon naefe ratfc ber £9?tD<corum t>org<§c / t>nb ift am bejlen im 
Im *nt> fyxbfil boefj (wie oben gefagei) Nc notturfft bringt aüc jeie 
ihr ftonbe mit/'JÖnb matt fol auefj mt laßen in aü juf alter tonb {wiger 
itit&it ein Wfeieber ober2D?a#nf)a&,n/t(i M£ (äffen /tmnbwenn 
äaebtffe »lue gelaffen wirbt /fojbl man niefct balb wiberlaffen/anb 
aueft befferiu wenig Mut gelaften • benn $uuiel / Mb wer im fcftwf* 
IC« t>cr mag fi<$ fe&r wol reinigen lafien/33ber bae tß nie gut (äffen in 
tem Tfawen ober in bem ^oümon/frmb bie 2tbern beß Raupte auf?* 
genommen/ bie 2(ber am Äinne / bei>be #enb/ «epne tmnb fäffc/ bic 
fol man na$ e ffc n * laff e n / Xtob bic 2(Dcrn an ben 3rmcn fol man t>or 
offene (äffen, 

Stuclj fol man nfcfr faffert an bem ©Kebmaß / wdcfce* ba * 
efeen jnne fcat/tmb ber SKon im f< 1 b e n jeidjen lauflfr. 

fr>6r was xcxUd) biet? Umm mcb 
TPennbf r b ab ftaupe tbet vornert web/ 
3U8 bcnti matiAuff bem Staamcii Urb 
X>nb fo birs web b Ab tnbeti tbat/ 
Statt* t (Ibfe Caßnf t gar verlorn 
60 ftcgcfcbfcbt bmbetr ben £>bm- 

§tttn tbebragenber $ttt merdf wol 
Vnbtr ber 3iwgeti man laflen fol/ 
3>amit ber febmer* bfc wirr « cfttllc 
60 b 0 mir anb er ff f 0 Igen tvtlt* m - 



VCknnbUb bae web fafl bartbcjwiwg 
2tit bdrtcm flOÜQ obcrbcr£ung/ 
2>cttrt foltaUljmbtr gar feto 
2Öcy bei rt cm Kleinen ftn^crUlit* 

Praetor 95m|l 

f£mpftnbeflu n o cb weiter m cf> 
jDftßbtr eberert bi< Beiern tveb/ 
60 laß am Kücf cn wie ich fag 
£> b bert £e nben /c$ b cl|f en m a 3. 

Wetter folto mich merdren bfc 

Wen« bir bn« web tompe mbtcÄttW 
2lticb ftibfeCertbmoberSäß 
3&4|fclb mit einer CÄfc büß/ 
J>ie auff ptroljcn^e^i gcfdttbf 
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nonU^btc2tbcm an bor Srirrt 
Sam frauptweb tmb tobcnbfrirn/ 
2>cr gleichen wenn bu forgcntbctfl 
babenSUißfaijanbte berff. 

$ört>mf(ußfrnt> £aupfarf<$w 

Der 2(ug(tn 

5>te2lbcrnAnbem ©cblaffc bdn/ 
5n beyben Qeyten wie jie feyn/ 
*£* (tnb jwo $u ben 2lugcn gut/ 
Dnb für ben flufj/berglei* cd tbut/ 
5 um fetteren ber 3ugcn vn « up t web • 
XXnn blt wie cd noefo weiter geb/ 
3Dfe 2lbembfemanftnbetftan/ 
j(u bem 2lugcn wtndrcl fo l matt Uttl 
S&t 2l»genweb be£ fey berfebt 
So <* (ttr ficbtfglfcfc gefebiebr. 

SDrcy 3lbcr n binber n 4>brcn ff an/ 
5u Uflen id? btcb treu w liefe mabnl 
2>tc läutern bfc bas 3ntlii$ brfn/ 
^0nb wenben aud? ber £>bren pefn/ 
2Vucb turnen ftcbAS tbrenenbm/ 
Tüic i et? benn unterrichtet bin« 



@o fmba aud> bcr g<MMfttttt$ gut 
3)nb wae web bcf ner 2UUtt tbuc/ 
TOcr bi#g »on HaNir wer 
Dnb ber bat eto 3tbcm fd) wer/ 
*Vnb Dtnbbad fterijniocbt enge bau 
3Die follm biefe 3bcrri U tt 

Wefwbfrltttgettbfe -Obren belrt/ 
So ftfibjtu brmti $wey äberleirt/ 
#0agffu tvol la|fm $u bcr flimb 
JDctt Ca üben fmb fte aueb gefu tib / 
iDtcltberltcfo vcrgcfjm t>f cl 
sD cn fc l b m id?3 a w d; r abtett wil. 

2ln.7ber Hüfttt bcr :2lbem efn 
tfXtdnbfcba* D.iupetmb Slugcrt refft/ 
gwo Art bert Cfffiun in bem tfOunb 
.Jfiirgerebr^ullI^c^^rttUQ ftttb gefimb/ 
!Ür*b fobUitm Daupe grtribffjbifl; 
5D*rbttrcbbtr*ud?$tt briff««^ 

Drtber ber Sange ft Äbem $ wo 
<?3w&ctt bfc 3*rt pnb <5lf eber fro/ 



$>*(» fraupt* flpß/ web ber friert bei* 
5Durct> b$ £ Äf* $uuer treib eu feym 

$ftt tu Xantotfcit Mb 

Die 2lbern b t nb ert an b cm ftanp t 
©mb btr )uU(fcrt aueb erlaubt/ 
2lu(f baf) btc (Taub bete t>ort bir tvefcb 
3Defj frauptetmb frfrne* flug berglcid?/ 
tfOict> bftnef en tvtl ca fey a u<b gut 
&o man ju $c tten fefcrepffcn t b u t. 

§ör Mr dcr$ wu((l Gr r Q5acf rti/ 

f£* (tnb am fral £ bar 2lb er n $wa 
Vertreiben bk c|efct>a?ul(f allbo/ 
21 n 23acfcu tmb ben Säuen bebt 
<&cf$n?cr ber 2&elen. n>© fie feya. 

$ör g*f$ttnilft t>eß (w$rn& 

3}nb er bem Ktnn ein 2lber (Tat 
Stit gtfdyw ulf? b e£ ber^ea ö man fte tat/ 
3Der »acfm/nafl&tw/ieyflen 
SDiefeib e n t<t> a u ff tb un bct|fc / 
Dergleichen 2lbcr n fmb f A meb/ 
5&r* toaupnreb <m ben 3tr men flebn/ 
Vnb jwo an febulternaueb barbey 
3lm &ü#cn $ wo, n im fag fct> frey / 



£et:2ugcttflÄf bor$ttbcm fiel 
IDtnhcyUn |mb nijjon bcel. 

Du jinbtjl attefr »od? wdeer ff 4ti 
3trt 3lrmm beiße man dDcbUn/ 
5Dcrt CO a gm b ein tmb atufe baa ttcrij 
ffcrfrifebcn ftc obtt allen fd)cri$/ 
StHc TMpp tmb aticb bic ©dem bete 
5> a r $u bf < Cutis erweitern fem. 

grimmem 

£wo Äbero am ifeleubogcrt (lan/ 
Wc r cd bebarffber fol (tc lan/ 
3um b<r*/Cung/tmb 3tb<m fritt 
Ärampff *»b Ärimmcn tm CdbcbdH. 

tarn 

2(u cb flrtb man rt 0 * b et? 2tbe*n $ wo 
5ur Ccbern < bf e (äffe alfo/ 
»n /cgUcbem3lrmffcbctcto 
5D * cfclb Ige rt g claffc rt ttin! 
$4*00«* /tmb aoebbetr Ccbern m\>/ 
J)cr©dtcn/)lfppcn/vnb^<r(lcb/ 



iDä6 c ng ber 23rufi/$f tcern ber toänb 
SDrtmtt Oer Hafen Hut Ata et; wenb. 

§wo erti In ber recb ten Seit 
3Dn U j j <*i folt $u feiner $eit/ 
TPenn \*<b bi« feueb tmb bleiche regt 

?lr,dtQ **nb 2lugen bewegt/ 
fjwtfefcn bvm 5**3 C * *>nb bem SDmim 
gorti l?» apedd) ratb)bey Reiten raunt/ 
5Do4i fi'nben Kitten tmbbte (Ball 

Die rbaflci:f;r/man U|fcn fol/ 

ifcfocnbein Hauen iingerleift 
X>n t> t>em anbern/bie 2lbern bein. 

5 tvo Albern an ben toenben ffan 
$üt frerijen web fol man fie Un/ 
X>nt wer pnlufUu e|fen bett 
2lud?ben ber JUetenfefeötten tbet/ 
5ör gcfctowul(l/aucb web beg (Wagen befn 
SDar na d> wil td? btd) Ubren fein/ 
TOiebaßbfcibcrft 2lberrecfot 
2)ie nabe ffrubey bem (Dem aetn/ 
5örnKr4mpff;gefcfownl(l bas <Srf en/tmb Stein 
.Jiir 33awd;gf |<ftwwl|l man Uflc rein» 



© tc 2ft>ct n *b c b cy m 2trfc bcitt 
Sit 23lu «6 flu|s $uU|fcn fcyw 
3>cß Cctb ö bei» 2Ma tcr tt /wo ftc (I<ttt 

2>»r$ t>tc £« fj ftc t> tc ba tt> vcrcjAtt. 

5 wo 3tbtrrt an ben Knien (i n b 
S>icicb solaffcn nÖQ bcftnbt/ 

$fe JCyflcn/ g«f<# wul(l ber ß$ tmb beyn 
3Da rju ftc werben fcb$n i>nb reyn. 

3n bem 8d)i rtbcytt (inb 3bcm $ wo 
2>t c fol man laffcn meref a Ifo / 
SÄr Wafferfucb tl gefcb wdI(1 am Uib 
5wo 2lbern ict> alfo bc febretb ♦ 
S)trauffbcr großen gecn (Tan 
5Drc folru für bae 2lugen web (an/ 
Süv 33Utern in bem 2liul tr$ b cht . 
^Dergleichen gefcb wer wo (ie feyn/ 
Sür Ärebe/tmbfliißber Srauwenaticfr 
£>t$bicfcr £Aflc frey gebraut 

0 « 



©ttflft«2a0t«fd 

5>ietUm(lm5ccrt bartau* btf 
5wo 3bcrti'»nb folt Ujfm bicl 
5um Itrop |fm *> nt> au* för bm fall 
Sör Huren ^Utcrrt vbttail 

Datrtad? mtbtt? ben friobtft jwo 
jfonerbalbbw fÄflmbo/ 
6oU Ulfcnfär bas <Bri«ii/tmb 6wtoJ 
S)m Sratww an*/ als f et? ce meyrt/ 
Ha* ber gebart *u jbrem fto£ 
£>b fic Ulfen barf tit als faß. 

f # wulff < Kr ©entölt. 

2$tw 3bcrn vitbcrro Knobcti ftttbc 
2tofl<rbalb foflia bUtwmfittbt/ 
3>tc folt» lau für ttÄ jftmwcb 
£>cr fiteren tmb bc£ barmen n>eb/ 
£>b gcfcbtrollmtrctrbir beut <ScmA(bt 
3Dt|) 2lbcrrt lag/fo tb u flu reefr t* 
©cbrcpffcntftaucb ju^efeengut 
5w>if<t>en bem feil tmb fletfd) bas bfot/ 
Darber iebs für tt ian bleiben toit 

Vom farepffv 1 md;t fd?rciben jatlfel* 



SDfc fötrgtt foltert fagen b ic 
TDcnn man cd cburt foll ober wie/ 
tättö ttU tefcaber tvarnert bict> 
3D<tß bu perfebefi fi * er Ii d)l 
3Defj fr er gert 2lbcm t>nb Jb* <ct?ort 
Dort OOetfl ctrrt tefeö gc ler rt et b ort 
SDag man ftcfbltoerfebrett nid)c 
CBro}? fcfriben offc barburd? gcfct>tct>t/ 
Hurt meref werter tttc folc fbm tburt 
Wert rt bu b<t s blut bafl Port bir gUn / 
tÜrtb gern er Bert rt c j? fent gejlalc 
60 laß es (tanbißwolerraltf 
5Dertrt ft * fiu fem fetrt ctgcnfefoaffe 

Vnb was bie £iß bat f ftr ein fcr affc, 

®$lc man ft$ fol ^a(f en/»mn man 

5ur2(0crH griflffen §at. 

5« legt wf 1 1 efe bfcfo i fle n lan 
YPic bu folc mir bcrfpcrß »mbgan/ 
X>rtb was bir weiter om p t $u guc 
60 bu gelaffert baß bas^Mut/ 
JCin weieb gefo teert / folg mic 

tum crffctt ;ß b*6 ratb tct> bir/ 
>ar$tt ein Haren firnenTDein 
3Dcr fol bar rt ad) bein trartcf e feyn, 
TPcr erjtt (laret in fei rt er ma et) t 
i£i rt wenig miftotne nitit vtt acb 1 1 
f&in tag/^ween /brcy/bict>me|ftgbAU 
Das »bcrfiHlen »onbir fct>alr/ 
Vn D fo b u a uefc wi(t eflen £Lif<fr 

* fff| 2(le 

Digitized by 



2K*betmgutfriiuerl:od?eitbctf$/ 
5Dar$ut<1?ratb/t>rtb mcbtvergiß 
3><tbla£bir trage* betreu ^tf*/ 
£*mmer//uttg(5eyf?g<fctoiipee 5tfd>/ 
3Dte nfd)t (tribfaul/befoitberfiifct)/ 
2Uefredbt Ärcbe /ober alt 25ajicb/ 
2lu£frif<t>ert waflertt f o nberUcb/ 
Doct) eflebte mit mäßigt rtt 
OOHcfofpetg bf c fey bir g*n>erfett/ 
*X>rtb was bauo* tompt all$ u m al 
3Uicb f fft bert Ääfi nicht überall/ 
Vor traut matt ftcfo aueb bütett fol 
f£e fey glef cb&ompofl ober Äol/ 
jDcit flOagert ee erttreyttf geit tb ot 
ftm anbers meref bas tft bir gut/ 
2Uö /ifcyerbrtilm/mercf mkb reebt 
3Dfe manvön alten t>crtnctt mäcbt. 
3?nb alle anbere letebtefpeifl 
3Dte(t<b laßtvott bauwert fätt|fttmbUf£. 
Äeittgroffet>buttg foltu ban 
Äefoftfcer (Wlttt rubelt flau/ 
X>ub b6t bfcb fiir ber Ueb e fptel 
§u leijt icbbirbasratbw 



57 



attracfunb&t ff leite 

31t Irßf tfl au$ $u wflm / t>aß man mit 

S)imMa$tn ni$t foiw SCOcrti foffen/ auc& m'<& Daten 

t>nnt> twmtiKiüni /Sic fvifKHrt&f rein /am fict><n}cbcuöcii 



t>cn 21. £aa, 2diguf?i. 




w 

M 

m 



*i£t 2lri$n ty (icb gebraacb tn rbar 
^ttb nid) t ber $ctct)ctt xvol nimptxvttl 
*X)nb{dn{a<b niebtrieferetbarrtaeb/ 
{Der leib gern /ob er ftfjab cm pfadh 
ttÄtbitb/nicbtlaßbae (Blieb an bfr/ 
0obad3<i<t>mbw 2lberrübr/ 
lüie bir auf* weigebie Sigur gut/ 
©0 blei|Tu jtyon in guter bat. 

5> 




Digitized k» 



Vtytmmt/ me man ft$ in rtnmt \t& 

^crta8&arttitt((l lang 8.(?unl)t)^}c5m55?<tt^ 
tm/ tonD foufft t>« (Scmt taDfm^ftfftrmatn 




3m ^aflirman tf? gut #<Ui|<r 6au wcn/(h -f)iufcr 

3n M<f<m SEWonat &c|j 3< nttc r */ V duecin truncf 'JBcine tiflcfe^ 
mnjCfruncfcn / aucft fei man ki(T<r frdutcr ofcernnlr$niic$fcrttg<«s 
traueren/ ate ^mUr/^gdcm/^fcffcr/DJ^apontKum/aucli ff? gut 
ftc ic&cv 4 Der ju laflin/an & cm linef cn armyfonfl iffe nicF>t gut. 

2Uf* 



Rein bltttroil idbvonmlr f^tlonj 
TDtnn c* tft mcfcc gfonb in tiefem (tOoth 

<8ttt> Ut t a 3 fcorftm f ff lan^ tu tm fHtttt) mfrlfr 
wüte« / Stofr laufft t>f c ©otm in Die 




3« txn 5tf<fyn ifi im wa(f€ r *auw<tt / f<uiff<tt Mb twfauf* 
fm/wuw Älritxr atii<<|cti/Qf (je machen. 

3«rt Mrftm SJIonat fol matt ficft t>ott n*a<n t>cr gefuwb&eft warm 
§a!«n/2)ettrtW5CD?ottate f 4t« / t)ert>rfac^e t>tct Wfer WtÄ^rt^fftl 
f m SJWcnfc^ctt^ucft fot man fict> fcäKn ftlr fe&rtqc effrn / @cf n tranef 
fottfcpnt>on3arimottfo/ aufftw#ant> Mfc Räumen fott er )ttr2U 

tNcmfaffbii 

P ij ©<r 



Digitized b 



©er ^ornuna fast alfo: 

jfci fSrcbtbcfjicbcire/cQtmitmrtcbt/ 

ftol%bauwniCDiftfübrtni<bbttta<btl 
Utin 25dg bab leb mir jugcfält/ 

Vnb Irtß meto 25luc/böc mid> f&tUlt. 

<ÖnD ifr Der tag lang e»)tff ff utiö MD Jtttflff S5?ittU^ 
tttt/MiOlau/ft Die @onntm2BtDer. 




3n txm 'JBtocr i|! gut mit Den ^errn fcanfccln / wmfcmt/ 
2Sa§rfauff<n/fcnt> fm$<uwfrarbnfcn. 

2fm Ötf<r$cnfol martfübojfc wafcfjcntjnD&abcn/tnnbtflguc 
ju^cbrandjcn fuffc fpctfc t>nt> fäj? ^ctranef /ab 3){ctfj tmt> Dc^lcic(jf n/ 
fonDcrn (jät Dicf? für f aftem g<trancf . 2f uef) ifl gut $ur 2töern laffert an 
ftem £)muwn/ trauefc Stauten t>nt> SSolcpcn Def? morgens frfi näeli* 
tenu 

£}nt> 



3Dt€ Heb tmb bäum fetmeib i ct> im OOa%nf 
2)46 (£rbreicb tbu beru mbber flünjri/ 

3^ tiefem ßOoftrttU^tcbtcmbliJt/ 
t?ct?ivci£brtt> bae tbutmir feijimbgtit. 

ftit/$ift (aufft Die @otm in Dem @t icr. 




3m (Stier tft$ut @:$emacfj<n/ Äin&er ewwe^nen/fcuitren/ 
Äauffen/t>n& wrfauffen fäen wt> pflanzen. 

^nbicjem OTcmu ör{5 3priü<n fol man guten franefnemen/ 
t>er gibt Dem ÖJicnfcfjen einen guten (ei&. Otetticl? t>n fotnpod fol mein 
ntc^tt)btrfIufftB trauern/Dann ftc finDeintHfprung W|er flufle/£)ic 
S!^ct)icin2(o<rnmagman(artVn/t?nD föpjffwm 

p «I ©er 



Diqitized by CIooq 



Eimern 

TCMbit dm Hu gbau m f ({ m cm rag/ 

JTTacb bcm cflm fcfolaff f 4> mit fug/ 
3* l*ß mir *u ff t>< r aOeb ta tt ' 

©arttm ijl Der taafong s. (hmt> t>tit) luSftftttttctt/ 
lau/f t Wc @ottn in Die Jnrtflfog. 




3m gwflKtta ift 3m wantx rn/ fauffcn / tm& twf aujfcn/ im Jett* 
iwr arbeiten t> nt> t>tc Ämfce r jur <5dj ul« t (ju n. 

3 n öiefe m 20?onaf fol man warm baDcn / tmt> wurmt fprifS 
t rrt h cfcc n / x> n n & tranef nemen / &<r ö a wr < efte e/ i (l fchr gut, 3 uc$ foüc 
manficfc bi c t«n für aller Up Raupte r Der T&icr/ frenn Da» #irn bin 

Sfömfcfjm twref licfccn fcfja&cn Mitg« / 93on Wermut tmnfc @a(# 
tcpcofolmantrirKfcn. 

Orr 

Digitized by.CE 



jfaSt tele f <*> frolt <t> f n beti j (Dro^j 

jfajbab pnb rctl $ur Ccbcm Un/ 
TPnt> »il warm i Uy b<r an mf et) tb Wf ♦ 

Q5rac£mon (ja 




3n t>tm Ärcfo i(l gut ton SEafl« fauwin | iku» f Mtxr atitf« 
finvt>nb »a» Ijtof nnen anstfattyc n / »frt t»n(l4f. 

SOfan fol fiel} |d«n fAr twl ftbtoflfm «« ti<f«m C0?on<M/t>nt> t>tf 
motg<ne foa mana/braueben iatruc vrnil Grifts wb fHfcfc« nrtörun» 
mrvaud} mas(lM Oimmn bUutt efftn i benn ft« fmbt nfcfct fcfcatmcfy 
bfcb. m Ä<Sß tmb 6cfyMto(i#tifi$ftmb allem tat ytMNa »ff. 



Digitized by 



£><r 95ra#mon fprfcfcf alfo: 

n»» Wtlfct> fd?»ctbcit ab mein inject/ 

•Die td> Qtßttvrib tr ol er$ud?t/ 
£<«rf* mit if (ftg «ffen will 

Damit »nid? fdjlrtff ett nid?t juafel. 

£wft>monaf(jaf 

<Dcrta$(f?fcaritm lang fönffje&ctt |?mrt>t>tit>ö<&t 
unt> t>rct>ffid Minute«; t>nl> fattf?tt>ie @onn im Stfwit. 




3n Dem iiüwtn i|t gut .fyuifer &aun>en/a,nmbfeft fegen /in 
#aufer ii ejjeti/ltft bidj tot anlegen neutver f (c i&er. 

3 n t>e m #eu»monat fol man feinen f ranef nemen/ tr tief er t<ti 
fei&rcet'cf; machet/ 3lu cfj fnlfe biet? t>or fefelfcljlaffen/ fcljt»eifi&at>en/ 

2toerJa(fen / (jeffler faelfe / t>nl> wtf enfdjeft / 2foet <5al&e pen t ranef ifi 

©er 



Z>( r tynwmcmt fytifit crtfo: 

jfa$tbt*fcbfcbim&beb auffiwfri ftcuw/ 

XJnfc fff es nafilid) fcae *crfircu xv. 
2)ic t^uubtötag ffrctd>cf* bct tmntv.dn/ 

jDwmb l?ab icb mein fl ci jfjcjct a et? c. 

tmt> stwngfg Minuten / <Ü»tiD laufte Mc ©etm to m 




3n ber ^un^frauw tfi put Ätnto iu ewwcbnm / &auwn/ 
3un9frauwcnncm<n/a&er ntefte bep jufdjfaffcm 

Däfern ©fonaf fol man fein 2lr&n<p mmen/ bfc ba Don t* 
mn «emaefif <(l / Mctwil ce mn Den #unt> wa^cn ifl / tn:& fiir 
SJWcfc t>nt> filier fytift/bimt fpeifi fol man gebraute / 3ucfc fol man 



Digitize 



kirnen* 
©et Stugfimönat fprf #t alfo: 

lyu U$ v>»b träfet? ^rauben jare/ 

X>nb preß fteauß $u bicfafabt*/ 
3<b triftet twb /fie fmire fpetfj / 

3>nb boffju werben aütmb greyg • 

©armntfjfcertaa lattg jwölff fiun&entmM*r#a 
$5?touten/Dnt> laufft Die ©enn in Der Sage* 




«Xn be* ifl gut wanbern I fcaar a&fcfcneiben/ S {tm^tnt 

WttK StUibct ansehen/ Mb pflanzen. 

3m #crtfim<mat ifl auf «u Der a&ern-faflen/aucb fol man gfa 
g<n tmb Scbafmücb traueben / roefefj» ein feefbn&erltcb 2(r&ncp tji/ 
jP3ilf tiefe t>or warmen bat»/ gute $rftcfy tnb3BArgc magmanaueft 
brauc%en/fi< ftnb nf cfct fcfjäWf cfc. 



bcr$qtMtycit, a 

Zvmbtn mad)i d) bte oüb<r t>ott/ 

Der Wein ber tfl gemietet volll 
©*n)dnpctf* fcfomecfct mit tt>ol gebe ater*/ 

Trauben c £ t * tmge tret tert . 

^ottn wt><ra@torpfpn. 




3m (***pfo fof matt nfcfce anfallt / Denn <\Zt:n pttiftftttltf 
t nfc tt>a e ttpcnDi.- fo( ff im tfl ganfc b c3f?. 

^m^Beinmorcat mag man mancherlei) 2tomp ße&rattcfcen/ 
Mit feiger ivnfe/i>K t>a reinigen t>en (eib/2u$ üft Sfcga Dfl Sc^afi 
milch Den Sbnfd^ctintf nttyuwj nfety tmgefunt». 6er 2(Der mag* 
pu (aflcit/t>no ac&rauc^ ÄraUKr/M Da^ciffcr wtürfmD. 



Digitized by 



©<r Stimmt fprfe&f alfo: 

J * ba u tt> V itb f ä c b a 6 Jelb mit lufl/ 

3Daf? cg ntd)t rub bae 3<ir vmb funfj# 
SDicfcr cV) ort « t bringt wibcr btc tält/ 

Drum b ff üben normen mir gefeilt» 

®atimiiitottytat$t!.fbuto wfomtiit- Storni* 

(mfiSvto foufft Die ©ennmOcm @4flgcm 




3« bem @c$l6eti i(T gut ßrfcemacljen/ fauffen t>n& ixrfaufftni 

in $<nwcr ar&aten/neutre flei&et mtfoin. 

3« N w ^interrnonatfefmem feinfc^weijftab machen /t>nt> 
ötfefpafj öümangc6roudjt/l>icfoUfnwarm fern/ t>ar$u maß man 
effen @cnff/3grtmonjf n / tonnt) girifcefn/ Semen feit foltu fre wegen 

* »refc arfrert/3lw$ fofm gcfrmttf getrawdien 3« ber ^ctxr* 

©er 



©<r Wimmomt fpric&t alfo: 

Stl$t (Shrif i<b Um Xcf*m »crfctaff/ 

2)46 bolij bau w/jum 5a wer td> Uuffi 
ÄÄb/Dnb vnUufaiitxoilidh Ion/ 

$ r*ncf nemen/wb $«* 2lb<rn Ion. 

©arfontflbertaa lang W> m& SÜ* 




3n t>em ©ufafcoef ift $uc tt>an^crn/n<w< flc<t>cr AHJi<£<ti/&ifi# 

2Sn Dem CEfcri jimonat fei Dem tranef niefy Jtt faft ftyn / 2(r$mp 
tnagfto nemm .#a(< tue 92>ru|t t>nnD t>m4ctö nwm/tni&eejblme* 

& Uj ©et: 

Digitized byjpooglc 



prallen wtl td) imb Ubm tvoU 
US* tf 04019 rcb je$unfc> ff ccbcrt fol/ 

Stotel* warbt* mt* rcarm b * Uml 
Vnb b off td? xvccbt mußten akai» 




er fiefon Barnten ei> 



gmfc$afff/fcnt> tt>ae? tn ef n$ (r Un fünft 

flut $ut^utt / eDcr $u(ap 

fenfep. 

©afurmt& 

Äiti *ltf?*b/ fattUr/wcnbmfdtfmpff/ 

DnflkttS bc(ffg/t4tttctftgltmpff/ 
<JjO<ttt&inb fdnbfclta/nd&ig/berb/ 

(Oatll TiUyifcyitn mdrigcwwb« 

3nn fcen (hurten ©afurru tft^ut fcfj trete bfaa f auffen Mb fcaw 
f attffen / ala £pfcn/<2>l<p / t>mtt> alkrlcp QÄctaa/ßrr^ fuefcen/ ©arten 
bauwtn/IBcpcr^rabcn/önnDtpae in Oer Gr^cn $utunDclm|Vaüw 
lep fpet (? fauffeti fä<n t>nt> pflanzen. 

3f! aber neuwcSUeibcr anlegen /ctuff SÜBdfjVr fcnnb t>&cr 
ian&vcpfen/^Bcibernemmni/^mrcrwcrcfanfahcn. 



3Ufo (mb All mc m &lub pnb Ktieebc/ 
£4ng wcrertb tccjf U d> b t n g treib t ct> ort/ 
(Ott ÄÄU,ffc^it(ftf*dWolgwin»«tC4ti* 

3«nbm ftuntw 3upftere/tfi autÄömafrdrtcn/nmwÄWft;» 
anfegen / wanbern/ ©cl>4un> anfafcen /mit filber (janblen/ in ©ctyff 
fafjren/2focrn toflen/wb atf ce wao jugcrccfettäfcit gehört. 

3(1 rtber btf£ ^Baffcrtfauffcti/mitjcuwr &anblen/@mbm 
8rabcn/fo £rbmcft twib gt&cn / ©cfywf wnb anber Sfcftt f auffofc 

tfto ttaffer Ärt ab matt tmnt ml<b wo 1/ 

pferbt / t^arnif*-' Ä«cg f * brauchen fol. 
© ort ff gebt $ u ni d? a tvae t efe t r c tb/ 

flOtc tmgiöcf Ucfoc mite ber q im Uib» 
@ut t>nb stdeffam ifhe in ben flunben CD7artte?Caffcn/Pff tb/ 
J^tnifcfc/tmballc* wae jum ftreit gehöre / «ufawffcn t>nnb bereiten/ 
wfoer bie$<inbe/anfF ^Baffer tmb ianbt fcanbdn/ tmbatk* watitrt 
f |i Äauffen/barmit fcanbeto tmb t>mbge$en. 

3(taber b^a^ne9»emcn/2(btr(artiti/ ©efetlfäafft maefcn/ 
<£(}e(iiffecn/£(fo(eicben fmbtatlc anfange MgWcf&affng/lP in bfc* 
ferjrunb angefangen nwbm. 

töln f<ttwrfg/b{ e rgCr<Ämt?/ 
OOcfttÄfttb b*ftt$/cbtcr irrttar, ^ 

C5 fffl ?C** 



Digitized by 



TX\t 6 J * anfab bcflcb c feiten l<\ ng/ 
^itgroljcnfrerrnbanbticriwb gang. 

3n Den flunbtn Der Sonnen / f jl gut mir jtftttyflt/ 3flr|?en OttD 
soffen #errn (janDelen/ 6 mpter befe&en/ 52T<i^(cif{ctt freunDtfcfcaffe 
tnac^rt/IBaffcnfau(fcn/3aä<n/t)nDm<taacrtäcl6c»i Dingen t>mb* 
juge&en. 

3(1 aber &Sfj/t>m& tfaujTmaSfcfcafft aufoielkn/ SBeiber nemen/ 
©<fcUfcftaffemacfecn/ncutpcÄWDcranf<ä<n/^Dcrla(fcn/«4Mtpafv 

ffceab twb (leb bin i<b gcfcbtvmb 
tbrtb OOaftc/alfo aueb mein Äinb/ 
ftelff frcytratb nmefeen/f leib mi<b ncutW 
Spiel ber lieben $ctc ofcmc reu w»« 

3nn Den j!unDen93enerie/t(f gut ßrfcemadjcn / mft 5i\*iwen 
f urteil treiben / ton Herren etwa* erfahren neroe ÄlaDcr anlegen/ 
»ber^nDrepfen/bal)en/2töerfaffen/piirguren/©efutDe Dingen/wD 
i>on Den Jräuwen ettrae begeren. 

3ft aber b(5ß auff 5ßa(fer fa&ren / facti / gel* crcpfafccn/ Denn Cd 
tri« mit Kobern wrie&rf. 

fjtm Ig von Ccib tmb fafl (inntroi*/ 

OOic $cfct> wmb at tun ff ert mein fein gleich 

fl>in Ätnb rebfpre#fg/weiß tmb frey/ 
Subtil wolgclcbtt/tmb ftombbarbcy., 

3nDenffttnD(nW<rc«r«/(paut»riclf ftttffa/fymtfm* 

Den/ 



bett/in onb€rc tt>ortun,3 jt^en/Äi nDf r }tir @c^u( rgutt/^u SAr^n gc« 
^l\>fim<n!^bMvanf^mi&mb(tx^nt> Brunnen graten /£än* 
f?e tonb ®?<i(tcr(tuif t)ben/rcpfm fcnt> fcfni(l) fortwn. 

3fl ab« wp &aDcti / fcfjrcpffcn/lafjcn / 3r$ncp<n / ffficflifficn/ 
©cftnDc Dingen. 

2luff lang bleiben bfn f 4> m'4>t gefttint/ 

memartb geborfamteuefc meine 2&ftlV 
ftabett v> n | et- «gen fabeweebt/ 
Äba fcfcortbenbupel f4?4bm biäcfet» 

3«« &ctt ffunben beß SWone /<(l gut SBaffirfäu» anfallen/ 
^om^ / tflf / t>nnb allerlet) c(ffcnfpctj; fauffen / auclj ^ctfclj v>nt>$ame 
Zfya fiuiffcn/D^n 0 cfcaaff/iß Kf* bemegerep brauchen. 

3# aber bdj) S;£ef?ifften / g<b4utwanfa£(n/ t>nnb aUce wa6 be* 
ficnWg fan fof/getf auplcijKii/alle*abcr Daf; fiefc balt> en&en (bl/ift gut 
anjufafm 




8^3* tftow tm Jar finb^uni<tcfcn/5Die <rfh#t>er*eii$/&er fieft 
Q^\aufa(jetan<5 Veftreftgiw Sapnacfcf/fcn&trcrt biß an®. 

«^^rbamtetag/Siefclbigcjcit ijl warm t>nD feucht t)on?7acur/ 
gleichet fiefj ber i ufft/JDiefclbige ^cte nucl)f;t Das blut/ fcae auef? warm 
t>nt> feucht ifl^n ber^cK Ifl gut #äncr/ jlalbflcifcfc/ iambflcifty/twD 
(gper/guter TBcin i(l auefj gcfun&t / Sic beff e jeit im jar )U %xt}n<t>m 
*nD2(Dcrfa|irm/ Denn fte bringt noitw aUeofotuegan$3art>er|au' 
met ^jlworbcn. 



Digitized byjpSOQle' 



rßonfccrt vier jeifeti fcef? 



©X Die onber jcii Deß 3are / f><$ tmnD truef en/fo nxc^e Dfe 
Spolera/ Dae fceijj fcftwarfc verbrennt blut/Daegleidjt fic^ Dem 
JeW/rcelcf^eeaucfc fcei£t>nD truefen ift. {Die Molenei küten 
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Nachwort 



Das Bedürfnis der Menschen, sich Zugang zu den Geheimnissen der 
Natur — der unbelebten wie der belebten — zu verschaffen, war zu 
allen Zeiten in starkem Maße vorhanden. Dies gilt besonders für das 
Mittelalter, in dem der Glauben— oder soll man sagen: Aberglauben— 
an magische Kräfte in der Natur sehr weit verbreitet war, wobei auch 
astrologische Vorstellungen eine gewichtige Rolle spielten. Vor allem 
das Spätmittelalter hat eine reiche Literatur, die sich mit den »Secreta« 
der Natur befaßt, hervorgebracht. Das meiste davon ist heute völlig 
vergessen und harrt, in Handschriften verborgen, der Bearbeitung 
durch die Wissenschaft. Doch nicht alle Schriften dieser Art sind in 
Handschriften verborgen geblieben. Was am Ende des 15. Jahrhun- 
derts noch populär war, konnte sicher sein, von der neuen Kunst des 
Buchdrucks mit beweglichen Lettern aufgegriffen und nun erst recht 
verbreitet zu werden. Dieses Schicksal wiederfuhr zum Beispiel eini- 
gen Schriften, die sich bis ins 13. /14. Jahrhundert zurückverfolgen 
lassen und deren anhaltende Popularität nicht zuletzt darauf gründete, 
daß sie — sicher zu Unrecht — mit dem Namen des bedeutendsten 
Naturwissenschaftlers verknüpft wurden, den das Mittelalter hervor- 
gebracht hat. Albertus Magnus (um 1193—1280), dem großen Gelehr- 
ten des Dominikanerordens, dem bereits das Mittelalter den Ehren- 
titel »Doctor universalis« beilegte, wurden unter anderem zwei 
Schriften untergeschoben, in denen die volkstümlichen, stark astro- 
logisch gefärbten Vorstellungen des Mittelalters über Empfängnis und 
Geburt des Menschen und über die verborgenen Kräfte und Eigen- 
schaften der Pflanzen, Steine und Tiere niedergelegt sind. Die eine 
Schrift trug den vielversprechenden Titel »De secretis mulierum et 
virorum«; die andere wurde »Liber aggregationis seu secretorum de 
virtutibus herbar um, lapidum et animalium quorundam« genannt. 
Beide kursierten seit dem 13714. Jahrhundert in zahlreichen Ab- 
schriften. Diese apokryphen Schriften waren schließlich bekannter als 
die echten, wissenschaftlich bedeutenden Werke Alberts des Großen. 
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Sie trugen ihm im Volksmund sogar den Ruf eines Zauberers ein, um 
den sich Legenden rankten. »Ars albertina« wurde ein Synonym für 
Zauberei. In manchen Handschriften wurden die »Secreta« auch als 
ein Werk des Henricus de Saxonia, eines Schülers Alberts, ausgegeben; 
aber der Name Albertus Magnus erwies sich doch als zugkräftiger. 
Von Henricus de Saxonia soll jedoch einer der Kommentare stammen, 
mit denen die »Secreta« schon im Mittelalter versehen wurden. 
Solange der »über aggregationis« und die »Secreta« nur in Hand- 
schriften kursierten, wandten sie sich mehr oder weniger an ein ge- 
lehrtes, zumindest des Lateins kundiges Publikum. Zwar hatte der 
bayerische Arzt Dr. Hans Hartlieb, von dem wir auch ein »Puch aller 
verpotten kunst ungelaubens und der Zauberei« besitzen, Ende der 
fünfziger Jahre des 15. Jahrhunderts eine deutsche Übersetzung der 
»Secreta« angefertigt, aber sie war zunächst nur für den Privat- 
gebrauch seines Herrn, des Herzogs Sigismund von Österreich, be- 
stimmt. Erst der Buchdruck konnte ein breiteres Publikum erschließen 
und damit Übersetzungen geradezu notwendig machen. 
Zunächst jedoch bemächtigte sich der Buchdruck der beiden Schriften 
in ihrem ursprünglichen lateinischen Gewand. Bis in die Mitte des 
16. Jahrhunderts hinein wurden sie meist separat gedruckt, wobei dem 
»Liber aggregationis« häufig eine weitere dem Albertus Magnus un- 
tergeschobene Schrift »De mirabilibus mundi« beigegeben wurde. 
Beide Schriften waren von Anfang an ausgesprochene Bestseller. 
Allein bis zum Jahr 1500 — also in der sogenannten Inkunabelzeit — 
erschienen je über fünfzig Ausgaben. Bis zur Mitte des 16. Jahrhun- 
derts folgten weitere zwanzig und mehr Ausgaben. In der zweiten 
Hälfte des 16. Jahrhunderts wurden dann beide Schriften zusammen 
noch über ein dutzendmal — vor allem in Lyon — aufgelegt. Die ersten 
Ausgaben des »Liber aggregationis« und der »Secreta« erschienen 
fast gleichzeitig Ende der siebziger Jahre des 15. Jahrhunderts in 
Deutschland und Italien. Die beiden ersten im Druck datierten Aus- 
gaben sowohl des »Liber aggregationis« als auch der »Secreta« stam- 
men aus dem Jahr 1478 und wurden in Bologna bzw. Venedig ge- 
druckt. Die meisten der frühen Ausgaben gingen von Deutschland 
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aus, zusammen annähernd vierzig. Aber auch die anderen Länder, die 
den Buchdruck bereits kannten, waren beteiligt. In Frankreich erschie- 
nen bis zum Jahr 1500 zusammen über zwanzig Ausgaben unserer 
Schriften. In Belgien wurden allein in der Stadt Antwerpen über zwan- 
zig Ausgaben vor 1500 gedruckt. In Italien erfreute sich vor allem der 
»Liber aggregationis« großer Beliebtheit, was durch zwölf lateinische 
Ausgaben unterstrichen wird. Aber italienische Drucker waren auch 
die ersten, die diese Schrift dem breiten Publikum zugänglich machten. 
1493 erschien in Bologna zum erstenmal eine italienische Übersetzung 
des »Liber aggregationis«. Ihr folgten allein bis zum Jahre 1500 sechs 
weitere italienische Ausgaben. Damit war der Weg beschritten, der die 
beiden Pseudo-Albertschen Schriften vor allem nördlich der Alpen zu 
dem medizinisch-naturkundlichen Hausbuch des 16. Jahrhunderts 
machte. Den Ausgaben in der Volkssprache gehörte die Zukunft. 
Ganz am Ende des 15. Jahrhunderts waren neben den genannten ita- 
lienischen Ausgaben des »Liber aggregationis« auch noch je eine 
französische und — man staune — eine katalanische Übersetzung er- 
schienen. In Deutschland kommt erst 1508 — wenn man von einer 
undatierten, vielleicht etwas früher anzusetzenden Ausgabe absieht — 
eine Übersetzung auf den Markt. Sie wurde von Martin Flach in 
Straßburg gedruckt und trägt den Titel, der dem des lateinischen Ori- 
ginals ziemlich genau entspricht: »Das buch der Versandung oder 
das buch der heymlichkeiten Magni Alberti von den rügenden der 
kriiter, vnd edelgestein vnd von etlichen thieren«. 1510 folgt dann bei 
Hans Schobser in München die erste und nur in einem Exemplar er- 
haltene Übersetzung der »Secreta«, deren Titel lautet: »Albertus 
magnus. Von haimlichait der frawen«. Bis in die dreißiger Jahre des 
16. Jahrhunderts werden die beiden Schriften noch über ein dutzend- 
mal separat in deutscher Übersetzung aufgelegt. Seit der Straßburger 
Ausgabe von Jakob Cammerlander von 1545 werden sie mit Vorliebe 
gemeinsam herausgegeben. Diese Ausgabe trägt auch als erste den 
Titel »Ein newer Albertus Magnus«, unter dem die beiden Schriften 
noch ungezählte Male im 16. Jahrhundert und darüber hinaus auf- 
gelegt werden sollten. Daneben finden wir noch die Titel »Naturalia 
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Alberti Magni« oder »Weiber geheymnuß«, die aber nicht so erfolg- 
reich sind wie der »newe Albertus Magnus«. 

Unter den Händen von zahlreichen Bearbeitern und Drucker- Verle- 
gern weichen die deutschen Ausgaben bald immer mehr vom lateini- 
schen Original ab. Aus zwei ursprünglich getrennten Schriften werden 
allmählich die »sechs Bücher Alberti von der Natur«. Das sechste Buch 
ist ein Pestilenzbüchlein, das heißt eine Anweisung, «wie man sich in 
der zeit der Pestilentz halten soll«. Eine astrologisch untermauerte 
Aderlaßtafel — der Aderlaß war das Allheilmittel früherer Jahrhun- 
derte — vervollständigte den »newen Albertus Magnus«. Um sie dem 
breiten Publikum noch schmackhafter zu machen, fügten die Drucker 
schließlich ihren Ausgaben Holzschnittillustrationen hinzu. 
In dieser Gestalt wurden die beiden mittelalterlichen Schriften zu 
einem Volksbuch des 16. und noch des 17. Jahrhunderts. Am erfolg- 
reichsten war die Bearbeitung, die der in Straßburg ansässige Viel- 
schreiber und Plagiator Walther Hermenius Ryff zuerst 1545 unter 
dem Pseudonym Q. Appollinaris in Straßburg herausgab. Sie wurde 
zunächst einigemal in Straßburg neu aufgelegt und dann abwechselnd 
von Frankfurter und Augsburger Druckern — einmal auch in Köln — 
nachgedruckt. Bis zum Ende des 16. Jahrhunderts erschienen über 
zwanzig Ausgaben der Ryffschen Bearbeitung, denen im 17. Jahrhun- 
dert weitere zehn folgten. Noch im 18. Jahrhundert kam in Magdeburg 
eine Neuauflage dieser Bearbeitung auf den Markt. Aber auch die an- 
deren Bearbeitungen, unter denen die des Augsburger Arztes Bartho- 
lomäus Metlinger (fälschlich oft Merlinger genannt) die bekannteste 
ist, werden im 16. Jahrhundert und darüber hinaus fleißig aufgelegt. 
Allein aus dem 16. Jahrhundert kennen wir annähernd fünfzig deut- 
sche Ausgaben des »newen Albertus Magnus«. Die letzte uns be- 
kannte Neuauflage stammt aus der zweiten Hälfte des 18. Jahr- 
hunderts. 

Obwohl der »Albertus Magnus« so außerordentlich erfolgreich war, 
gehören gerade die frühen Ausgaben in deutscher Sprache heute zu 
den großen Raritäten des Büchermarkts. Die meisten der uns noch 
bekannten Ausgaben sind nur in ganz wenigen Exemplaren, zum Teil 
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sogar als Unica, erhalten. Und wir können sicher sein, daß eine Reihe 
von Ausgaben ganz verschwunden ist, so das Schicksal ähnlicher Arten 
von Gebrauchsliteratur — Kochbücher, Modelbücher — teilend, die 
buchstäblich bis zur Auflösung ge- und zerlesen wurden. 
Wenn man die uns bekannten deutschen Ausgaben des »Albertus 
Magnus« aus dem 16. Jahrhundert durchsieht, dann fällt einem auf, 
daß von der Jahrhundertmitte an — mit zunehmender Beliebtheit des 
Büchleins — die meisten Ausgaben in Frankfurt am Main erschienen 
sind. Dies kann kein Zufall sein. Durch seine bedeutende Buchmesse 
gewann Frankfurt am Main in der zweiten Hälfte des 16. Jahrhunderts 
die beherrschende Stellung im deutschen Buchhandel. Dies wirkte sich 
auch auf die dort ansässigen Druckereien und Verlage aus. Es war 
eigentlich selbstverständlich, daß die Bücher, die sich auf den jährlich 
zweimal stattfindenden Buchmessen besonders gut verkaufen ließen, 
auch am Ort der Messe gedruckt wurden. Fünfundzwanzig der rund 
fünfzig deutschen Ausgaben des »Albertus Magnus« im 16. Jahrhun- 
dert kamen in Frankfurt am Main heraus. Den Reigen eröffnete 
Christian Egenolff, der erste ständige Buchdrucker Frankfurts, der be- 
reits 1531, ein Jahr nach seiner Niederlassung in Frankfurt, die »Wun- 
derbar, natürliche Wirckungen, Eygenschafften . . . etzlicher Kreutter, 
Edelgesteyn, Thier etc.« und die »Heymlicheyten Alberti Magni« im 
Druck herausgab. Egenolff und seine Erben druckten im 16. Jahrhun- 
dert insgesamt zwölfmal den »Albertus Magnus«. Aber bald schalte- 
ten sich auch andere Drucker- Verleger in das Geschäft mit dem Best- 
seller ein. Jeder behauptete natürlich von seiner Ausgabe, sie sei »von 
newem gemehret und gebessert« und mit den »schönsten Figuren ge- 
zieret«. 

1581 hielt auch Sigmund Feyerabend, der mächtigste — und, wie man 
leider zugeben muß, der skrupelloseste — Frankfurter Verleger des 
16. Jahrhunderts, die Zeit für gekommen, den »Albertus Magnus« in 
seinen Verlag zu nehmen. Feyerabend, der 1528 als Sohn eines Malers 
in Heidelberg geboren wurde, ließ sich nach mehrjährigem Aufenthalt 
in Augsburg und Venedig 1559 endgültig in Frankfurt nieder. Im 
Laufe der Jahre stieg sein Verlag zu einem der größten Unternehmen 
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Europas auf. Schließlich standen fast alle Druckereien Frankfurts in 
seinen Diensten. Den »Albertus Magnus« ließ er durch Johann Schmidt 
drucken, wie aus dem Impressum am Schluß des Büchleins hervor- 
geht. Das Signet, das jedoch dem Impressum beigegeben ist, ist die 
schöne von Jost Ammann geschaffene Verlegermarke Feyerabends mit 
der Darstellung der tubablasenden, engelgestaltigen Fama und dem 
Motto »Si cupis ut celebri stet tua fama loco / pervigiles habeas oculos 
animumque sagacem«. 

Feyerabend, der mit einem ausgeprägten Geschäftssinn begabt war, 
hatte das Geschäft gewittert, das mit dem allzeit begehrten »Albertus 
Magnus« trotz zahlloser anderer Auflagen immer noch zu machen 
war. Er scheute auch nicht die Konkurrenz einer neuen Ausgabe der 
Ryff sehen Bearbeitung des »Newen Albertus Magnus«, die sein Frank- 
furter Rivale Nicolaus Basse im selben Jahr 1581 auf den Markt 
brachte. Um seine Ausgabe von denen der Konkurrenz abzuheben, 
veränderte er den Titel etwas. Aus einem »Newen Albertus Magnus« 
wurde ein »Albertus Magnus, daraus man alle Heimligkeit deß weib- 
lichen geschlechts erkennen kan...« Die Formel »Daraus man alle 
Heimligkeit . . .« ließ er in roter Farbe und in Auszeichnungsschrift 
auf den Titel setzen, so daß davon der Blick zunächst angezogen wurde. 
Dieser Blickfang gefiel ihm offensichtlich so gut, daß er ihn unverän- 
dert in das Titelblatt seiner ebenfalls 1581 durch Johann Schmidt ge- 
druckten »Koch und Kellermeisterey» 1 übernahm. 
Einen besonderen Trumpf gegenüber den Ausgaben der Konkurrenz 
hatte Feyerabend durch den Buchschmuck seines »Albertus Magnus« 
in der Hand. Seit den sechziger Jahren hatte Feyerabend einen der be- 
rühmtesten Illustratoren seiner Zeit für seinen Verlag verpflichtet, den 
Züricher Jost Ammann, der 1562 die Virgil-Solis-Werkstatt in Nürn- 
berg übernommen hatte. Von Jost Ammann stammen auch die meisten 
der zahlreichen Verlagssignete Feyerabends und die Holzschnitte sei- 

1 Die »Koch und Kellermeisterey« erschien 1964 ebenfalls im SteingTüben Ver- 
lag in einer Faksimile-Ausgabe. — Die Formel »Daraus man alle Heimligkeit...« 
hat Feyerabend bereits 1580 im Titel des Rueffschen Hebammenbuchs ver- 
wendet. 
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ner bedeutendsten Verlagswerke. Die Abbildungen für den »Albertus 
Magnus« wurden zwar nicht eigens für dieses Werk angefertigt 
— Feyerabend war viel zu sehr Geschäftsmann, um die teuren Am- 
mannschen Holzschnitte nur für einen Druck zu verwenden! — > aber 
sie stellen eine Art Potpourri durch das illustratorische Schaffen Am- 
manns dar. Die sieben Holzschnitte des ersten Buchs des »Albertus 
Magnus«, das den »Secreta mulierum« entspricht, sind aus Jacob 
Rueffs Hebammenbuch übernommen, das Feyerabend 1580 erstmals 
verlegt hatte. Die Tierdarstellungen des vierten Buchs finden wir zu- 
erst in der Ausgabe von 1569 von Georg Schallers Tierbuch. Die zwölf 
Monatsdarstellungen, die die »Laßtafel« begleiten, wurden auch als 
Einzelholzschnitte gedruckt und 1582 in einem weiteren Verlagswerk 
Feyerabends verwendet. Lediglich das Aderlaßmännlein, daß der »Laß- 
tafel« vorausgeht, stammt nicht von Jost Ammann, sondern von einem 
unbekannten Zeichner. 

Wie hoch die Auflage des »Albertus Magnus« von 1581 war, wissen 
wir nicht. Jedenfalls war sie 1587 noch nicht ganz verkauft, denn in 
dem zur Fastenmesse dieses Jahres erschienenen Lagerverzeichnis 
Feyerabends ist der» Albertus Magnus, in 4.« ohne Angabe des Druck- 
jahrs — ebenso wie die »Koch und Kellermeisterey« von 1581 — unter 
den »Büchern in der Medicin« aufgeführt 2 . Nach Feyerabends Tod 
wurde seine Ausgabe des »Albertus Magnus« mit den Ammannschen 
Holzschnitten noch zweimal aufgelegt. 1592 druckte sie sein Verwand- 
ter Johann Feyerabend, und eine weitere Auflage erschien im Jahr 1608. 
Wie alle frühen deutschen Ausgaben des »Albertus Magnus« ist auch 
die hier im Faksimile vorgelegte äußerst selten. Der Gesamtkatalog 
der preußischen Bibliotheken, in dem auch der Besitz der Nationalbi- 
bliothek in Wien und der Bayerischen Staatsbibliothek erfaßt wurde, 
verzeichnet nur ein Exemplar in der Bayerischen Staatsbibliothek. Ein 
weiteres Exemplar ist in der Württembergischen Landesbibliothek in 
Stuttgart; dieses diente der vorliegenden Faksimile- Ausgabe als Vor- 

2 Dieses Verzeichnis ist abgedruckt bei Heinrich Pallmann: S. Feyerabend, Frank- 
furt/M. 1881, S. 184—191; das Zitat S. 188. 
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läge. Es befand sich bis 1937 in der berühmten Bibliothek der Fürsten 
von Oettingen-Wallerstein in Maihingen, in die es — einem Besitzver- 
merk auf dem Vorsatz nach zu schließen — auch erst im 19. Jahrhun- 
dert nach der Vereinigung der fürstlichen Privatbibliothek mit den 
den Fürsten Oettingen-Wallerstein nach 1803 zugefallenen Kloster- 
bibliotheken gelangt war. 1937 wurde dieses Exemplar mit einem Teil 
der Oettingen-Wallersteinschen Bibliothek in München versteigert 
und von der Württembergischen Landesbibliothek erworben. 

Peter Amelung 
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